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 چكيده
 آويشن  عصاره درصد 6/0 و 4/0 ،2/0 صفر، مختلف سطوح يا ميسد تراتين گرم ميلي 4/27 مصرف اثرات بررسي منظور به    

)Thymus vulgaris L.( تعدادخوني يها فراسنجه برخي و لاشه خصوصيات شد،ر بر سديم نيترات حاوي آشاميدني آب در ،   
 ،كخورا مصرف براي يدار معني تفاوت .ندشدانتخاب  گروه 5 در تصادفي طور به )308( راس نژاد روزه يك نر جوجه قطعه 220

 البته .)p<05/0( نشد مشاهده آزمايشي  دوره كل در مختلف تيمارهاي گوشتي يها جوجه بين خوراك تبديل ضريب و وزن افزايش
 هاي آنزيم سطح همچنين و گليسريد تري و كلسترول وكز،لگ ميزان بر يتأثير نيترات يا آويشن  عصاره مختلف سطوح از استفاده

 با مقايسه در يدار معني طور به را HDL ميزان نيترات مصرف ).p<05/0( نداشت گوشتي يها جوجه خون آمينوترانسفراز آسپارتات
 در .گرديد HDL ميزان كاهش باعث نيترات همراه به آويشن %4/0 و %2/0 سطوح مصرف ولي )p>05/0( داد افزايش شاهد تيمار

 طحال شش، قلب، ،كبد سينه، ران، نسبي وزن همچنين .گرديد خون HDL كاهش به منجر آويشن  عصاره مصرف هم مستقل مقايسات
 عملكرد بر يتأثير آويشن  عصاره مصرف كلي طور به .)p<05/0( نگرفت قرار آزمايشي تيمارهاي تأثير تحت بطني  محوطه چربي و

 گوشتي هاي جوجه خون HDL سطح كاهش موجب LDL اكسيداسيون كاهش طريق از ولينداشت  نيترات  كننده مصرف يها جوجه
  .گرديد

 

  .گياهي عصاره ،ها نيترات بالا، چگالي با ليپوپروتئين وزن، افزايش :كليدي هاي واژه
 

 مقدمه
 و ذرت كشـت  در ويژه به كشاورزي در بيشتر توليد براي
 نيتروژنه كودهاي از ها علوفه و محصولات ديگر و سبزيجات
 نيـاز  حـد  از بـيش  نيتـروژن  نمـودن  اضافه .شود مي استفاده
 و خـاك  داخل به اضافي نيترات نفوذ باعث خاك به گياهان

 آلـوده  را آب يهـا  چـاه  نتيجه در و شده زيرزميني يها آب

 و طيـور  و دام فضـولات  نيتروژنه، كودهاي بر علاوه .كند مي
 و آب شـدن  آلـوده  باعـث  نيز شهري يها بفاضلا همچنين
 از بسـياري  در زمينـي زير هاي آب رو اين از .شوند مي خاك
 مصـارف  و شـرب  بـراي  استفاده مورد منبع تنها جهان، نقاط

 نيتريـت  و نيتـرات  هـاي  تركيـب  نتيجه، در و هستند خانگي
 محسـوب  زيرزمينـي  يهـا  آب منـابع  آلاينده عوامل ازجمله
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 دليـل  بـه  اخيـر  هـاي  سال در .)Liu et al., 2005( شوند مي
 حـاوي  كودهـاي  از اسـتفاده  افـزايش  و كشاورزي گسترش
 ايـن  غلظـت  صنعتي، و حيواني ضايعات نيتريت و و نيترات

 ,Schuddeboom(بـوده اسـت    افـزايش  بـه  رو هـا  تركيـب 

 از كمتر آشاميدني آب در نيترات غلظت كه هنگامي .)1993
 ورود منبـع  مهمتـرين  گياهـان  باشـد،  ليتـر  در گرم ميلي 10

 آب در نيترات بالاتر هاي غلظت ولي باشند مي بدن به نيترات
 Anku( باشد مي بدن به نيترات ورود منبع مهمترين آشاميدني

et al., 2009(. و منـاطق  اين در كردن چرا با اهلي حيوانات 
از  ييبـالا  سـطوح  نيتـرات  حـاوي  آشـاميدني  آب دريافت
 و پايدار يوني نيترات، .)Hill, 1991( كنند مي دريافت نيترات
 NO3 يـون  صورت به طبيعي طور به كه است آب در محلول

 بـه  نيتـرات  .شـود  مـي  سـاخته  نيتروژن  چرخه از قسمتي در
 نيتريـت  به شدن تبديل از پس ولي نيست مضر خود خودي

دبو خواهد يسم )Fan et al., 1987(. در نيتريـت  و نيترات 
 وارد و شده جذب سرعت به كوچك روده ابتدايي هاي بخش
 اكسـيد  نيتـرات  بهسرعت  هب نيتريت خون در .شوند مي خون
ــده ــد  و ش ــيبع ــدي، ط ــوبين فراين ــون هموگل ــه را خ  ب
 هموگلـوبين  حالـت  ايـن  در .كنـد  مـي  تبديل هموگلوبين مت

 نتيجـه  در و كربنيك گاز و اكسيژن با پيوند برقراري توانايي
 حالت اين به و داشت نخواهد را ريه و ها بافت بين آن انتقال
 ).Craun et al., 1981( شـود  مـي  گفتـه  هموگلوبينميـا  مـت 
 نيتريـت  بـه  نيتـرات  تبديل از شده ايجاد هموگلوبينمياي مت

 ـ .گردد مي اكسيژن كمبود باعث  و مشـكلات اينكـه   عـلاوه  هب
 افـزايش  خـون،  فشـار  افـزايش  سرطان، مانند هايي بيماري
 ديابـت،  مركـزي،  عصـبي  سيسـتم  نقـص  جنين، مير و مرگ
 كـاهش  و تنفسـي  دستگاه عفونت خودي، به خود هاي سقط
 ,.Gupta et al( دارد دنبـال  بـه  نيـز  را ايمنـي  تمسسي قدرت

 بـدن،  بـر  نيتريت و نيترات مصرف عوارض از يكي .)2000
 .اسـت  اكسيداتيو هاي آسيب و ياكسيدان آنتي وضعيت كاهش
 غذايي مواد اكسيژن فعال هاي گونه وسيله به ها آسيب اينگونه
 نقش پيري و سرطاني بيماري ايجاد در كه دنشو مي تحريك
 و آزاد يهـا  الكيراد ).Halliwel et al., 1987( دارند مهمي
 ـقب از( آلي هاي ولكمول ونيداسيسكا باعث آن انواع ريسا  لي

 نهايــت در و شــده )DNA و ديــپيل دها،ينواســيآم ن،يپــروتئ
 ,Zheng & Storz( دارنـد  دنبـال  به را سلول مرگ و بيآس

 طـور  بـه  يالك ـيراد  دهنده نشكوا تروژنين و ژنيسكا ).2000
 يهـا  ميآنـز  توسط آنها توليد و شوند مي ديتول بدن در مداوم
 و دازيس ـكپرا ونيگلوتـات  ددسـموتاز، يسكسوپرا اكسيدان آنتي

 ـ هـا  الك ـيراد ديتول هك يزمان .شود مي نترلك اتالازك  از شيب
 ـگ مي قرار ونيداسيسكا معرض در سوبستراها باشد، حد  رد،ي
ــاتوان بــدن يدفــاع يهــا ســميانكم  بيــتخر و شــود مــي ن

 ـ اتفاق )نيپروتئ د،يپيل ،DNA( يستيز يها ولكمول  افتـد  يم
)Oke et al., 2009.( پروكسيد و سوپراكسيد توليد با نيترات 

ــدروژن، ــيون هيـ ــا اكسيداسـ ــوفرول-آلفـ ــد و توكـ    توليـ
 ,.Singh et al( دهـد  مي افزايش را كوئينون توكوفريل-آلفا

 ها دانيسكا يآنت از استفاده رسد يم نظر به هك يحال در ،)1998
 يگوشـت  يها جوجه ردكعمل بر را تراتين يمنف اثرات بتواند

 ـ  نقــش مـورد  در كمـي  تجربـي  شـواهد البتـه   .دهـد  اهشك
 نيتـرات  و نيتريـت  يتسم بر غذايي رژيم درها  اكسيدان آنتي

   .)Chow et al., 1980( است موجود
 خاصـيت  كـه  است ييدارو اهانيگ از يكي يباغ شنيآو
 Thymusيعلم ـ نـام  داراي گيـاه  ايـن  .دارد ياكسـيدان  آنتي

vulgaris L. نعناع خانواده از و باشد مي )Labiatae(  اسـت. 
 و چندسـاله  مقاوم، يعلف اهانيگ از گونه 400 يدارا شنيآو

 يبـوم  عمـده  طـور  بـه  هك است سبز مهين اي سبز شهيهم معطر
 ـا .سـت ايآس و يجنـوب  ياروپا رينظ يشمال معتدل ينواح  ني
 شـوند  مي شناخته Thyme نام با معمول طور به معطر اهانيگ
)Tepe et al., 2005.( عنـوان  بـه  متـداول  طـور  بـه  شـن يآو 

 ييغـذا  محصـولات  و گوشـت  بـه  غذا  دهنده طعم و يچاشن
 طـب  در درمان يبرا ).Aydin et al., 2005( شود مي افزوده
 ،يروبكيضــدمهماننــد  ياتيخصوصــدليــل  بــه يســنت
 ,Hertrampf( گنـدزدا  آور، خلـط  ضداسپاسم، دان،يسكا يآنت

 مـورد  يرمكضـد  اثر و ضدنفخ ضدسرفه، اشتهاآور، ،)2001
 نيمهمتـر  .)Imelouane et al., 2009(گيرد  قرار مي استفاده
 هــا، تــانن شــامل شــنيآو  عصــاره  دهنــده ليكتشــ ياجــزا
 مــول،يت .هســتند هــا اســانس و دهايــوزكيگل هــا، نيســاپون

 اصـلي  اجـزا  نئوليس ـ و نـالول يل مول،يس ـ-پارا رول،كواراك
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ــده تشــكيل ــانس  دهن ــي آويشــن اس ــند م  & Udea( باش

Shigemiu,1998.( ــا ــ ييتوان ــكا يآنت ــن يدانيس ــا روغ  يه
 ـ مـول، يت يفنول هاي بيكتر به شنيآو يضرور  و رولكارواك

 ـموهيت  ,Jukic & Milos( شـود  مـي  داده نسـبت  نونيكدروي

 در گياه نيا مختلف هاي تركيب ياكسيدان آنتي اثرات ).2004
 مثــال،عنــوان  بــه .اســت شــده ثابــت تحقيقــات از تعــدادي

Botsoglou ــاران و ــهم و Radwan و )1997( همك  ارانك
 مــرغ تخــم زرده ديــآلده يد مــالون زانيــم كــاهش )2008(

 .كردند گزارش را شنيآو يحاو  جيره با شده هيتغذ يها مرغ
 يـا  جيره به ارفرّ هاي روغن افزودن مذكور، اثرات از جدا

 و وزن افـزايش  بهبـود  بر گوشتي يها جوجه آشاميدني آب
 بـه  كـه  اسـت  شـده  گزارش هم خوراك تبديل ضريب بهبود
 لينالوئـل  و كـارواكرول  تيمـول،  مثـل  ارفرّ هاي روغن اثرات
 اسـت  شـده  داده نسـبت  مغذي مواد گوارش بهبود بر آويشن

)Alcicek et al., 2004.( هاي ساپونين كه شده گزارش حتي 
 تواننـد  مـي  )گرم ميلي 100 تا 50( آويشن  عصاره در موجود
 ,Udea & Shigemiu( شوند كلسترول سطوح كاهش باعث

 كـارواكرول  كـه  اسـت  شـده  گـزارش اينكه  علاوه هب ).1998
 كـاهش  به قادر )ميليون در قسمت 200( آويشن در موجود
 Lee et( اسـت  گوشـتي  يها جوجه خون هايگليسريد تري

al., 2003(. كلسـترول،  ميزان بررسي دليل همين به HDL و 
 .بود اخير آزمايش ديگر اهداف از گليسريد تري

 ـترين و تـرات ين مـذكور،  مضر اثرات بر علاوه  اثـرات  تي
 افزايش سبب و اند داشته پرندگان  هيلك و بدك بر هم يانباريز

 ).Atef et al., 1991(شـوند   مي خون نينيراتك و اوره ميزان
 گلوتاميـك  يـا  )AST( آمينوترانسفراز آسپارتات آنزيم سطح

 ـ هـاي  بيآس در خون ترانسفراز اگزالواستات  يبـد ك و يقلب
 & Safary؛ Daneshyar et al., 2009( يابـد  مـي  افـزايش 

Daneshyar, 2012(. ـفلاونوئ و يفنـول  هـاي  بيكتر   يدهاي
 نينيراتك دفع شيافزا باعث توانند مي آويشن قبيل از اهانييگ
 از و )Rechner et al., 2001( شوند سرم نينيراتك اهشك و

 آزادسـازي  حتـي  ،كننـد  يريجلوگ بدك بر داروها يسم آثار
 ,Marchishin( دهنـد  كـاهش  خـون  داخـل  بـه  را ها ميآنز

 بررسـي  مـورد  خون در AST آنزيم فعاليت بنابراين ).1983
 .گرفت قرار

 
  روشها و مواد

 تــا 25/10/91 تــاريخ از آزمــايش ايــن مراحــل كليــه
 دامي علوم گروه گوشتي طيور تحقيقاتي فارم در 7/12/91

 نـازلو  پـرديس  در واقـع  اروميه دانشگاه كشاورزي دانشكده
 ـ گوشـتي  نـر  جوجـه  قطعه 220 تعداد .شد انجام  روزه كي

 هـر  بـراي  تكـرار  4( تيمار 5 در )308 راس تجاري  سويه(
 هيدروالكلي  عصاره مختلف سطوح تأثير بررسيبراي  )تيمار

 آب در ســديم نيتــرات از ناشــي منفــي اثــرات بــر آويشــن
 گازهاي خروج منظور به .گرفت قرار استفاده مورد آشاميدني
 هـواكش  عدد دو از تنفسي هواي و مدفوع تخمير از حاصل

 طريق ازاينكه  علاوه هب .گرديد استفاده سالن غربي قسمت در
 هـوا  ورود بـراي بـود   سالن شرقي قسمت در كه هايي پنجره
 تـا  شـد  پاشـي  آب سالن ها جوجه ورود از قبل .شد استفاده
 نيز پرورش طول در وبرسد  درصد 35-45 به سالن رطوبت
 داشـته  نگـه  مطلـوب  حد در رطوبت تا شد مي آبپاشي سالن
 يهـا  جوجـه  و شـد  اسـتفاده  پن 20 آزمايش، اين در .شود
 پـن  هـر  در .يافتند پرورش ها پن اين داخل در مطالعه مورد
 كـه  صـورتي  به ،بود شده تعبيه دانخوري يك و آبخوري يك
 آبخـوري  و قرمـز  پلاستيكي سيني دانخوري از اول هفته در
 هـاي  دانخـوري  از بعـد  هاي هفته در و شد استفاده قندي كله
 هـر  آنها ارتفاع كه( بزرگ قندي كله هاي آبخوري از و آويز
 .گرديد استفاده )شد مي تنظيم ها جوجه رشد به توجه با هفته
 انجـام  1 جدول طبق دامپزشك نظر زير واكسيناسيون برنامه
  .شد

  
  آزمايشي دوره طي در ها جوجه واكسيناسيون برنامه -1 جدول
  واكسيناسيون نحوه  واكسن نوع  تجويززمان
  چشمي قطره  نيوكاسل  روزگي12
  چشمي قطره  نيوكاسل  روزگي28
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 سرخ گل اكسير شركت از آويشن هيدروالكلي  عصاره
 پايه  جيره .بود جوجه 11 شامل تكرار هر .شد تهيه مشهد
 يمغذ مواد ساير و پروتئين انرژي، نظر از مشابه سويا - ذرت
 مورد آزمايشي مختلف تيمارهاي در ها جوجه  همه  تغذيه براي

 براساس پايه جيره .)2 جدول( گرفت قرار استفاده
 تيمارهاي يها جوجه .شد تنظيم سار سويه هاي نيازمندي
 محلول صورت به را شنيآو  عصاره و ميسد تراتين مختلف

 يافزودنهر گونه  فاقد شاهد ماريت يها جوجه .ردندك افتيدر
 ماريت يها جوجه كه حالي در ،)مثبت كنترل( بودند آب در

 افتيدر آب ليتر دررا  ميسد تراتين گرم يليم 4/27 نيترات
 ،2/0 متفاوت سطوح يبعد يمارهايت .)منفي كنترل( كردند

 يانتها تا يروزگ كي از را شنيآو  عصاره درصد 6/0 و 4/0
   بالاي سطوح .كردند افتيدر نيترات همراه به دوره
 هاي پولت و گوشتي يها جوجه در نيترات گرم ميلي 20

 ,Marrett & Sunde( شود مي عملكرد كاهش باعث بوقلمون

 داراي( سديم نيترات گرم ميلي 4/27 سطحرو  از اين ).1968
 تحقيق براي آب در )مولكولي جرم براساس نيترات 73%

بود  خالص نيترات گرم ميلي 20 حاوي كه شد استفاده كنوني
 نيترات آب، در موجود نيترات گرم ميلي 4/5 با همراه كه

 نيترات، حاوي تيمارهاي آشاميدني آب در موجود خالص
 از آويشن هيدروالكلي  عصاره .بود آب در گرم ميلي 4/25

 گيري اندازه براي .شد تهيه مشهد سرخ گل اكسير شركت
 مانند قطبي حلال يك در عصاره ابتدا عصاره، كارواكرول

 از اسانس استخراج سپس شد، حل هگزان يا كلرومتان دي
 PV 4500 دستگاه به اسانسآنگاه  .شد انجام عصاره

Shimaozu GC Chromatograph درصد و شده تزريق 
  .گرديد %265/0 آن كارواكرول
 قرار ها جوجه ارياخت در آزاد صورت به كخورا و آب
 ضريب و كخورا مصرف ميانگين بدن، وزن افزايش .گرفت
 )روزگي 42 تا 1( آزمايش  دوره كل در كخورا تبديل

 واحد هر از جوجه كي دوره، پايان در .شد محاسبه
 يها نمونه .گرديد كشتار و انتخاب تصادفي طور به آزمايشي
 مواد حاوي هاي لوله در شده كشتار يها جوجه اين خوني
 اين پلاسماي .گرديد آوري جمع )EDTA( انعقاديضد

 5000 دور در دقيقه 5 مدت به سانتريفيوژ از بعد ها نمونه
   دماي در آزمايشگاهي هاي گيري اندازه تا و شد جدا
 به ها نمونه اين سپس .گرديد ذخيره سلسيوس  درجه -20

 و كلسترول گلوكز، ،HDL ميزان و شدند منتقل آزمايشگاه
 با ها نمونه اين AST آنزيم سطح همچنين و گليسريد تري

 توسط و )Alcyon 300, USA( اسپكتروفوتومتر دستگاه
 و ران سينه، لاشه، .شد گيري اندازه آزمون پارس كيت
 بعد بطني  محوطه چربي و شش كبد، ،قلب داخلي هاي اندام
  زنده وزن حسب بر آنها نسبي وزن و شدند وزن كشتار از

 محاسبه )100 در ضرب بدن  زنده وزن بر تقسيم وزن( بدن
   .گرديد

 كاملاً طرح كي قالب در آزمايش از حاصل هاي داده
 از استفاده با كدام هر براي تكرار 4 و تيمار 5 با تصادفي

 مقايسه و گرفتند قرار آناليز مورد SAS افزار نرم GLM رويه
 .شد انجام %5 سطح در دانكن آزمون از استفاده با ها ميانگين

 عملكردي، يها فراسنجه  مقايسه براي نيز مستقل مقايسات از
 بين خوني يها فراسنجه همچنين و لاشه خصوصيات

  كننده مصرف يها جوجه و آويشن  كننده مصرف يها جوجه
  .شد استفاده نيترات
  
  نتايج
  عملكرد

نتايج مربوط به تأثير مصرف نيترات و سطوح مختلف 
نشان  1آويشن بر افزايش وزن و مصرف خوراك در شكل 

خوراك و  مصرف براي داري معني تفاوت .است داده شده
كل  در مختلف تيمارهاي گوشتي هاي جوجه وزن افزايش
 همچنين). 1شكل ( )p<05/0(نشد  مشاهده آزمايشي  دوره

تحت تأثير تيمارهاي  كل دوره خوراك در تبديل ضريب
 مقايسات در). 2شكل ( )p<05/0(آزمايشي قرار نگرفت 

در مقايسه با تيمار نيترات  مصرف عصاره آويشن نيز مستقل
نداشت  دوره كل در عملكردي هاي فراسنجه بر تأثيري

)05/0>p(. 
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 پايه مورد استفاده در آزمايش  اجزا و تركيب جيره -2جدول 
  پاياني  رشد آغازين  )%( اجزا
  28/39  45/34 99/32  ذرت دانه
  25  25 20  گندم دانه
  30/3  90/2 94/2  سوبا روغن
  23/28  50/33 33/39  سويا دانه كنجاله

  15/2  15/2 10/2  فسفات كلسيم دي
  86/0  86/0 10/1  آهك سنگ
  20/0  22/0 29/0  ليزين- ال

  14/0  08/0 38/0 خلوص %98 متيونين - الدي
  50/0  50/0 50/0 1ويتاميني و معدني موادمكمل

  34/0  34/0 37/0  نمك
  100  100 100  كل جمع

      شده محاسبه شيميايي تركيب
  27/86  21/86 98/85  )%( خشك ماده

  00/3  93/2 86/2 )گرمدر كيلوكالري( متابوليسمقابلانرژي
  99/17  99/19 99/21  )%( خام پروتئين
  47/5  93/4 87/4  )%( خام چربي
  44/3  70/3 96/3  )%( فيبر
  89/0  90/0 00/1  )%( كلسيم

  44/0  45/0 45/0  )%( دسترس قابل فسفر
  02/2  00/2 22/2 )%( فسفر به يمكلس نسبت

  29/0  30/0 33/0  )%( كلر
  15/0  15/0 16/0  )%( سديم
  41/0  38/0 70/0  )%( متيونين
  09/1  24/1 42/1  )%( ليزين
  22/1  37/1 53/1  )%( آرژنين

  74/0  73/0 07/1  )%( سيستين- متيونين
  23/0  26/0 29/0  )%( تريپتوفان
  81/0  89/0 98/0  )%( تيروزين
  69/0  77/0 85/0  )%( ترئونين

 10 :پانتونات كلسيم گرم، ميلي 6/6 :ريبوفلاوين گرم، ميلي 0/15 :سيانوكوبالامين المللي، بين واحد 18 :استات توكوفرول-آلفا المللي، بين واحد 9000 :رتينول: 1
 ويتامين گرم، ميلي 1 :فوليك اسيد گرم، ميلي 3 پيرودوكسين، گرم، ميلي 1/8 :تيامين گرم، ميلي 0/1 :بيوتين گرم، ميلي 500 كولين گرم، ميلي 30 :نياسين گرم، ميلي

 گرم، ميلي 1 :يد گرم، ميلي 50 :آهن گرم، ميلي 10 :مس گرم، ميلي 50 :روي گرم، ميلي 100 :منگنز گرم، ميلي 100 ):كوئين اتوكسي( اكسيدان آنتي گرم، ميلي 2 :مناديون
   گرم ميلي 2/0 :سلنيوم



  603                                                                                                                 4 ، شماره31، جلد تحقيقات گياهان دارويي و معطر ايران دوماهنامه

  
  

و ) گرم نيترات ميلي 4/27(كننده نيترات  ، دريافت)بدون نيترات(هاي تيمار شاهد  ميانگين افزايش وزن و مصرف خوراك جوجه -1شكل 
  آويشن در آب آشاميدني  درصد عصاره 6/0و  4/0، 2/0يا نيترات به همراه سطوح مختلف با سطوح صفر، 

  )روزگي 42تا  1(در كل دوره آزمايشي  
  

  
  

  و يا نيترات به ) گرم نيترات ميلي 4/27(كننده نيترات  ، دريافت)بدون نيترات(تيمار شاهد هاي  ضريب تبديل خوراك جوجه -2شكل 
  آويشن در آب آشاميدني  درصد عصاره 6/0و  4/0، 2/0سطوح مختلف با سطوح صفر، همراه 

  )روزگي 42تا  1(در كل دوره آزمايشي  
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  خوني يها فراسنجه
 يهـا  جوجـه  خـوني  يها فراسنجه بر آويشن  عصاره تأثير
 .اسـت  شده داده نشان 3 جدول در روزگي 42 سن در گوشتي
 ميـزان  بـر  يتـأثير  آويشـن   عصـاره  مختلف سطوح از استفاده

ــوكز ــترول ،گلــ ــري و كلســ ــريد تــ ــزيم و گليســ  آنــ
 اگزالواسـتات  گلوتاميـك  يـا  )AST( آمينوترانسفراز آسپارتات
البتـه   .)p<05/0( نداشـت  گوشتي يها جوجه خون ترانسفراز
 بـا  مقايسه در يدار معني طور به را HDL ميزان نيترات مصرف
 و %2/0 سـطوح  مصـرف  .)p>05/0( داد افزايش شاهد تيمار

 گرديد HDL يزانم كاهش باعث نيترات همراه به آويشن 4/0%
 شـاهد  تيمـار  يهـا  جوجـه  مشـابه  سـطحي  بـه  را آن ميزان و

 گليسريد تري ميزان در تغييري عصاره سطح بالاترين .برگرداند
 مقايسـات  در .نكـرد  ايجـاد  نيتـرات   كننـده  مصرف يها جوجه
 خـون  HDL كاهش به منجر آويشن  عصاره مصرف هم مستقل
 از اسـتفاده  همچنـين  .گرديـد  نيتـرات   كننده مصرف يها جوجه
 لاشـه  اتخصوصـي  بـر  يتأثير آويشن  عصاره مختلف سطوح
 چربـي  و طحال شش، قلب، ،كبد سينه، ران، نسبي وزن ازجمله
  .)p<05/0( نداشت )4 جدول( بطني  محوطه

  
  نيترات سديم  كننده مصرف گوشتي هاي جوجه خوني هاي فراسنجه ميزان آويشن در آب آشاميدني بر  مختلف عصاره سطوح تأثير - 3جدول 

AST 
 )ليتر بر واحد(

 كلسترول

 )ليتر دسي بر گرم ميلي(

 گليسريد تري

 )ليتر دسي بر گرمميلي(

 گلوكز

 )ليتردسيبرگرمميلي(
HDL 

  تيمار )ليتر دسي بر گرم ميلي(

67/346 50/114 66/66 50/247 c30/24 نيترات بدونشاهد  
50/346 50/130 00/59 00/224 a30/33 نيترات 

67/307 25/130 33/69 75/224 bc55/26 آويشن %2/0ونيترات 

00/327 50/126 66/52 75/225 bc00/27 آويشن% 4/0ونيترات 

33/309 50/146 33/55 67/230 ab60/30 آويشن %6/0ونيترات 

 خطا استاندارد 95/0 33/4 56/2 83/3 90/8

 احتمالدرصد 001/0 38/0 19/0 17/0 52/0

 نيترات مقابلدرعصاره 003/0 78/0 98/0 68/0 17/0
  ).p<05/0( دارند هم با يدار معني اختلاف ستون هر در متفاوت لاتين حروف با هاي ميانگين

  
قلب، شش،  كبد، ران، سينه،) 100 در  ضرب ،زنده وزن بر اندام وزن( نسبي وزندرصد  آويشن بر  مختلف عصاره سطوح تأثير -4جدول 

  نيترات سديم در آب آشاميدني  كننده مصرف گوشتي هاي جوجه بطني  محوطه چربي و طحال
 تيمار لاشهوزن سينه ران كبد قلب شش طحال چربي

 نيترات بدون شاهد 31/8 34/5 92/4 97/1 19/1 21/1 78/0 47/1

 نيترات 43/8 51/5 92/4 96/1 18/1 18/1 81/0 63/1

 آويشن %2/0 ونيترات 37/8 33/5 9/4 00/2 19/1 18/1 82/0 46/1

 آويشن %4/0 ونيترات 34/8 29/5 98/4 95/1 18/1 18/1 79/0 47/1

 آويشن %6/0 ونيترات 46/8 47/5 9/4 97/1 19/1 19/1 82/0 39/1

 خطا استاندارد 04/0 04/0 03/0 02/0 01/0 01/0 01/0 03/0

 احتمال درصد 76/0 35/0 89/0 97/0 99/0 92/0 48/0 19/0

 نيترات مقابل درعصاره 58/0 15/0 39/0 79/0 82/0 58/0 51/0 72/0
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 بحث
 يا نيترات مصرف كه داد نشان اخير آزمايش نتايج
 خوراك، مصرف بر يتأثير هيچ آويشن مختلف سطوح
 .ندارد آزمايشي  دوره كل در تبديل ضريب و وزن افزايش
 تأثير عدم با رابطه در را مشابهي نتايج ،نامحقق از تعدادي

عنوان  به .اند كرده گزارش طيور در آويشن مختلف هاي فرم
 دو مصرف كه دريافتند )Liebert )2007 و Muhl مثال،

   كارواكرول، %5 حاوي تجاري گياهي افزودني
 يها جوجه رشد در تغييري پپرين %2 و سينامالدييد 3%

 هم )2003( همكاران و Demir .كند مين ايجاد گوشتي
 در گرم يك( آويشن پودر افزودن كه كردند گزارش
 افزايش بر يتأثير گوشتي يها جوجه جيره به )كيلوگرم
 دوره كل در خوراك تبديل ضريب و خوراك مصرف وزن،

 اخير تحقيق نتايج اما .نداشت )روزگي 42 تا 1( آزمايش
 سودمند اثرات با رابطه در شده گزارش نتايج برخلاف
 و Toghyani مثال،عنوان  به .است طيور عملكرد بر آويشن

 آويشن كيلوگرم در گرم 5 كه دادند نشان )2010( همكاران
 محرك اثرات به كه شد بدن وزن دار معني افزايش باعث
 Bizhanzadو  Feizi .شد داده ارتباط آويشن رشدي

 را آويشن گياه اسانسي هاي روغن مثبت اثرات هم )2010(
 البته .كردند مشاهده گوشتي يها جوجه تلفات و عملكرد بر

Cross و آويشن گياه متفاوت اثرات )2007( همكاران و 
 آن و كردند گزارش بدن توده و وزن افزايش بر را آن روغن

 و Cross .دادند نسبت ها ترپن تركيب در تفاوت به را
 آويشن روغن از استفاده كه كردند گزارش )2002( همكاران

 گوشتي يها جوجه در خوراك تبديل ضريب بهبود باعث
 .ندارد خوراك مصرف و وزن افزايش بر يتأثير اما شود مي
 با ما تحقيق متفاوت شرايط دليل به تواند مي تناقض اين

  عصاره اثرات اخير تحقيق در .باشد ذكرشده تحقيقات
 سديم نيترات كننده دريافت يها جوجه عملكرد بر آويشن
 بالا، در شده ذكر هاي آزمايش در كه حالي در ،شد بررسي
 بررسي عادي شرايط در آويشن مختلف هاي تركيب اثرات
  عصاره پاسخ  نحوه سديم نيتراتكه  است طبيعي .است شده

 قرار تأثير تحت گوشتي يها جوجه عملكرد بر را آويشن

 غلظت بر آويشن  عصاره تأثير عدماينكه  علاوه هب .دهد مي
 حتي و كلسترول ،گليسريد تري گلوكز، خوني يها فراسنجه
 نتايج .شد مشاهده اخير آزمايش در AST آنزيم فعاليت
 اخير آزمايش نتايج مشابه زمينه اين در تحقيقات بيشتر
 سير پودر از استفاده كه شده گزارش نمونه عنوان به .است

)Horton et al., 1991(، ،كوهي  پونه و دارچين آويشن 
)Demir et al., 2003( غلظت بر يدار معني تأثير 

 و Case .گذارد نمي گوشتي يها جوجه خون گليسريد تري
 و تيمول مخلوط 15/0 كه دادند نشان )1995( همكاران

   البته .ندارد تام كلسترول و HDL بر يتأثير كارواكرول
El-Ghousein و Al-Beitawi )2009( كه كردند گزارش 

   و 5/1 ،1 ،5/0( آويشن پودر مختلف سطوح افزودن
 كل پروتئين گلوكز، سطوح افزايش باعث جيره به )درصد 2
 پايه  جيره به آويشن افزودن مقابل، در .شد خون گلوبولين و

 سرم كلسترول و گليسريد تري سطوح دار معني كاهش باعث
 افزودن كه دادند نشان )2007( همكاران و Ali .گرديد
 ،HDL يدار معني طور به گذار تخم هاي مرغ  جيره به آويشن

 و Radwan .داد كاهش را پلاسما گليسريد تري و كلسترول
 آويشن گياه %1 افزودن كه كردند گزارش )2008( همكاران

 ليپيد كل يدار معني طور به گوشتي يها جوجه  جيره به
 .داد كاهش را كلسترول LDL و كل كلسترول ،پلاسما

Bölükbaşi روغن كه كردند گزارش )2006( همكاران و 
 جيره كيلوگرم در گرم ميلي 200 سطح در خوراكي آويشن
 را كلسترول HDL و LDL پلاسما، هايگليسريد تري سطح
 و Abdulkarimi .داد افزايش گوشتي يها جوجه در

 به را كلسترول و گليسريد تري كاهش )2011( همكاران
  محدودكننده آنزيم بر كارواكرول يا تيمول  مهاركننده اثرات
 .دادند ارتباط ردوكتاز HMG-CoA يعني كلسترول سنتز
Lee در كارواكرول مصرف كه دريافتند )2003( همكاران و 

 را پلاسما فسفوليپيدهاي و گليسريد تري تيمول، با مقايسه
 بيشتري اثر تواند مي كارواكرول كه شد گزارش و داد كاهش

 همانند .باشد داشته كلسترول بيوسنتز به نسبت ليپوژنز بر
 بر آويشن  عصاره اثرات كه رسد مي نظر به عملكرد،
 و باشد متفاوت نيترات مصرف هنگام در خوني يها فراسنجه
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 HMG-CoA آنزيم فعاليت بر گياه اين عصاره تأثير روند
  .دهد قرار تأثير تحت را ليپوژنز يا ردوكتاز

 و 4/0 ،2/0 سطوح مصرف آزمايش، يك در اگرچه
 گوشتي يها جوجه آشاميدني آب در آويشن  عصاره 6/0%

 ,.Abdulkarimi et al( است نداشته خون HDL بر يتأثير

 در نيترات مصرف انتظاري غيرقابل طور به ولي )2011
  عصاره مصرف و داد افزايش را خون HDL اخير، آزمايش
 سطح به آنرا نيترات  كننده مصرف يها جوجه در آويشن
 از ناشي خون HDL ميزان افزايشالبته  .برگرداند عادي
كه  طوري به .بيفتد اتفاق طريق دو از تواند مي نيترات مصرف
 توليد با نيتراته هاي تركيب مصرف افزايش  شده مشخص
 توليد .است همراه بدن در اكسايد نيتريك بيشتر مقادير
 HDL بيشتر مقادير توليد مستقيمي طور به اكسايد نيتريك
 نيتريك توليد بين مستقيم ارتباط .دارد دنبال به را خون

 HDL افزايش ديگر مسير .است شده ثابت HDL و اكسايد
 باعث كه باشد LDL اكسيداسيون  واسطه به تواند مي خون

 بدن در آن توليد نتيجه در و اكسايد نيتريك ژن بيان افزايش
 گردد مي باعث را خون HDL افزايش خود كه گردد

)Vanizor et al., 2001(. كاهش اما HDL مصرف دنبال به 
 احتمالاً نيترات  كننده دريافت يها جوجه در آويشن  عصاره

 عصاره در موجود هاي تركيب ياكسيدان آنتي اثرات  واسطه به
 است نشده گزارش زمينه اين در تحقيقي هيچ اگرچه .است
 هاي تركيب يا و آويشن  عصاره ياكسيدان آنتي اثرات ولي

 عنوان به .است شده ثابت متعددي مقالات در آن در موجود
   موليت يكخورا ملكم و شنيآو روغن نمونه،

 از )جيره در روزانه بدن وزن لوگرميك در گرم يليم 5/42(
 ديسكسوپرا يها ميآنز يدانيسكا يآنت تيفعال افزايش طريق

 لك يدانيسكا يآنت تيوضع و دازيسكپرو ونيگلوتات دسموتاز،
 چرب دياس بيكتر و يدانيسكا يآنت تيوضع بر يديمف اثرات
 موليت .)Youdim & Deans, 1999a,b( اند داشته موش مغز
 از پايين هاي غلظت در آويشن در موجود ننيترپ-گاما و
 لهيوس به را DNA يستگكش و بيآس آب در مول ميلي 1/0

 C نيسيتومايم و )IQ( نيآم كيلكيهتروس نييپا يها غلظت
)MMC( نندك يم متوقف )Aydin et al., 2005(.  البته

   و رولكارواك مول،يت يوگنول، روگرمكيم 5 مصرف
 آويشن يها برگ ياسانس يها روغن در موجود فنل ليآل- 4
 از باًيتقر روز 30 مدت به آزمايشگاهي شرايط در

 Lee et( است كرده جلوگيري هگزانال محلول اكسيداسيون

al., 2005(.  
 مصرف اگرچه توان گفت كه مي كلي گيري نتيجه عنوان به
  كننده مصرف يها جوجه عملكرد بر يتأثير آويشن  عصاره
 آن ياكسيدان آنتي اثرات ولي ،ندارد آشاميدني آب در نيترات

 سطح كاهش موجب LDL اكسيداسيون كاهش طريق از
HDL گردد مي گوشتي يها جوجه خون.   
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Abstract 
    Two hundred and twenty day-old male broiler chicks (Ross 308) were randomly used in five 
groups to investigate the effects of sodium nitrate consumption or different levels of 0, 0.2, 0.4 
and 0.6% thyme (Thymus vulgaris L.) extract along with sodium nitrate in drinking water on 
growth, carcass characteristics and some blood indices. No significant differences were 
observed between the treatments for body weight gain, feed consumption and feed conversion 
ratio during the whole experiment period (p>0.05). Thyme extracts or nitrate consumption had 
no effect on blood glucose, cholesterol and triglyceride and aspartate amino transferase 
(p>0.05). Nitrate consumption increased the blood HDL content as compared to control 
(p<0.05); however, thyme extract at concentrations of 0.2 and 0.4% along with nitrate decreased 
the blood HDL content (p<0.05). Moreover, proportional weights of the thigh, breast, liver, 
heart, lung, spleen and abdominal fat were not affected by dietary treatments (p>0.05). Totally, 
thyme extract consumption had no effect on the performance of chickens consuming nitrate but 
it decreased blood HDL level by reducing the oxidation of LDL. 
 
Keywords: High density lipoproteins, nitrates, plant extract, weight gain. 


