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  چكيده
  ازجمله در درمان خون گرفتگي عروق مغزي، گوناگونيهاي مختلف گياه اسطوخودوس در پزشكي سنتي ايران كاربردهاي گونه

كنندگي دستگاه ايمني آن در موش كوچك و سفيد  در اين پژوهش اثر سركوب.  دارندروماتيسم  وماريهاي مرتبط با دستگاه عصبيبي
 Lavandula( گلدار اسطوخودوس يها سرشاخه براي اين منظور . به سالك مورد بررسي قرار گرفتمبتلا BALB/cآزمايشگاهي نژاد 

spica L. (و ارلن محتوي آن بر روي چرخاننده مغناطيسيقرار گرفت %80ر اتانول بعد د . آسياب شدتهيه و  )Stirrer (در  با مگنت و
 80 و60 ،40 هاي غلظت در پايه پماد  در استريلشرايط درمحلول صاف شده  .شد صاف بعد وه  ساعت قرار داد24دماي اتاق به مدت 

نيا ليشمابا انگل  BALB/c آزمايشي نژاد سفيد موش كوچك و سر 40ن همزما .شديخچال نگهداري  زمان استفاده درتا  تهيه و درصد
هاي  كننده غلظت  دريافتگروه شاهد، چهار در  وشدعفوني  Leishmania (L) major [MRHo/IR/75/ER] سويه عامل سالك روستايي

يك  طور هبآغاز زخم سالك  عصاره اسطوخودوس بلافاصله پس از استعمال.  شدندعصاره اسطوخودوس مجزا  درصد80  و60 ،40
 كوليس ورنيه و ترازو استفاده از هاي چهارگانه باهاي گروه موش زخم سالك در قطر پايش اندازه وزن و همچنين ميان انجام و در روز

  و40 هاي كننده عصاره اندازه وزن موش دريافت ميانگين و .گروه شاهد انجام شد مرگ آخرين موش از  تاركا اين و هفتگي انجام طور هب
ولي ميانگين اندازه وزن  ).P=0.000( دار نشان دادند هاي گروه شاهد اختلاف معني  درصد اسطوخودوس با ميانگين اندازه وزن موش60

 دار نشان نداد هاي گروه شاهد اختلاف معني ه وزن موشزنگين اندااخودوس با مي درصد اسطو80كننده عصاره  هاي دريافت موش
)P>0.05.( درصد اسطوخودوس با ميانگين اندازه قطر زخم 60 و 40هاي  كننده عصاره هاي دريافت ن اندازه قطر زخم موشميانگي 

 درصد 80كننده عصاره  هاي دريافت  ولي ميانگين اندازه قطر زخم موش.دار نشان دادند هاي گروه شاهد اختلاف معني موش
استعمال عصاره اسطوخودوس  .)P>0.05( دار نشان نداد هد اختلاف معنيهاي گروه شا انگين اندازه قطر زخم موشياسطوخودوس با م

  و افزايش اندازه قطر زخمشد اين سرعت در كاهش وزن روند كاهش وزن حيوان را سرعت بخشيد و هر چه غلظت عصاره بيشتر مي
  و افزايش اندازه قطر زخمش وزن درصد ديگر افزايش محسوسي در سرعت كاه80 ولي افزايش غلظت بالاي ،شد بيشتر ميحيوان نيز 

 هاي موششدن سوري با كاهش وزن و افزايش قطر زخم در   گروه شاهد روند تلفهاي موشدر مجموع در مقايسه با  .نداشت
كننده عصاره  هاي دريافت  گروههاي موشكه مرگ   افزون بر آن. بوددار معني كننده عصاره اسطوخودوس محسوس و دريافت

 .بود تربا نكروز شديدو ها بزرگ  زخم ،شاهد  گروههاي موش از راسطوخودوس سريعت
 

 .BALB/cموش  كنندگي، اثر سركوب سالك، اسطوخودوس، عصاره :يكليد هاي واژه
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  مقدمه
 .Lavandula spica L با نام علمي گياه اسطوخودوس

 lamiaceae از خانواده نعناع "شستشو"به معني يا لاواندا 
در كه  شناسايي شده اين جنسه از  گون48تا بحال  .است

نقاط مختلف اروپاي جنوبي و كشورهاي حوزه درياي 
 لاوي، يونان،سيوگ مديترانه بخصوص جنوب ايتاليا،

در اين گونه . رويد جنوب فرانسه و آفريقاي شمالي مي
اً در برخي نواحي ايران باشد ولي اخير ايران خودرو نمي

نام ه يي ايران بشود و در بازار گياهان دارو كشت مي
 آن به رنگ يگلها. اسطوخودوس شناخته شده است

قسمت مورد استفاده . باشد يبنفش و به صورت سنبله م
.  گلدار آن استيها ، گلها و سرشاخهاهي گنيا

طعم آن تلخ است .  داردي مطبوعاري بسياسطوخودوس بو
. شود ي مصرف مي مطبوع آن در عطرسازيو به علت بو

 يها  گل و سرشاخهريس كه از تقطاسانس اسطوخودو
 زرد اي است زرد رنگ يعي ماديآ ي بدست ماهيگ نيگلدار ا

اين گياه رويش  . استي مطبوعي بوي به سبز كه داراليما
آغاز و گلها اواخر بهار ) اوايل فروردين(از فصل بهار 

) مرداد(تابستان شوند و تا اواسط  ظاهر مي) خرداد(
خشك به گلدهي آن  اي گرم ويابد و هو گلدهي ادامه مي

اسطوخودوس گياهي چند ساله وحشي . دهد سرعت مي
متر   سانتي40-60  بهارتفاع گياهان چند ساله. است
طور  هشكل و ب اي  برگها به رنگ سبز تيره، نيزه ورسد مي

 ،خسرويخسروي و ( دنگير متوسط روي ساقه قرار مي
 در، ميرحي؛1369  زرگري،؛1373 صمصام شريعت، ؛1377
1373.( 

ــابراين  ــتفاده  بن ــورد اس ــسمتهاي م  اســطوخودوسق
از  اسـانس آن  .دار آن اسـت هاي گلـدار و برگ ـ     سرشاخه
هـاي بهداشـتي و آرايـشي        وردهآ اصلي برخي فـر    اجزاي

ــت و  ــد اداس ــامپو  در تولي ــابون، ش ــر، ص ــن، عط   وكل
 اسـانس آن    .هاي هـوا كـاربرد فـراوان دارد        خوشبوكننده

 راز پيكــطــوري كــه  بــه . ضــد باكتريــايي داردصــيتخا
رويشي و گل آن در معالجه افراد فلج و بكـار انـداختن             

همچنـين در درمـان     . انـد  نها استفاده كرده  آدست و پاي    
ــه مغــز ازجملــه خــون  بعــضي از  بيماريهــاي مربــوط ب

بيماريهـاي مربـوط بـه دسـتگاه         گرفتگي عروق مغـزي،   
 ـ  و عصبي، درمان روماتيسم   عنـوان گيـاه زينتـي و يـا          هب

توسط زنبور عسل براي بـالا بـردن كيفيـت          ه  ه آن ب  تغذي
ــتفاده  ــسل از آن اس ــ ع ــي ه ــي م ــت  اي فراوان ــده اس  ش

 .)1370 چـي،   آيينـه  ؛1378  آذربخـت،  ؛1373 ميرحيدر،(
تاكنون مطالعات كمي پيرامـون     كه  دهد   بررسيها نشان مي  

  صـورت گرفتـه     گيـاهي  ويژگيهاي فتوشيميايي اين گونه   
 درصـد   40دود   ح ـ يسـانس اسـطوخودوس دارا     ا .است

 ري ـ نظ تركيبهـايي  در آن    ني همچن ـ .اسـت اسـتات    ليناليل
 نالولي، ل كي والر دي و اس  كيوني پروپ دي، اس كيري بوت دياس

هـا  تركيبجداسـازي برخـي      .ول وجـود دارد   نيآزاد و ژرا  
لينـالول، كـامفور،     ،) درصـد  35-65(نظير ليناليل استات    

ايـن  بورنئول از گياهـان      و   فلاونوئيد رانيول، كومارين، ژ
شــمس اردكــاني و معطــر، ( گونــه گــزارش شــده اســت

 با توجـه    ).1377 امين،   ؛1381  امامي و همكاران،   ؛1378
 Leishmania (L) majorبه اينكه عامل سالك روستايي 

 BALB/c در موشهاي سفيد كوچك آزمايـشگاهي نـژاد       
شايي و  ح ـ طـي رونـدي تـدريجي ا       بعـد ابتدا جلـدي و     

وجه به اينكه اساس درمان     برد و با ت    حيوان را از بين مي    
كننـدگي   سـركوب  اثر ،سالك تقويت دستگاه ايمني است   

عــصاره اســطوخودوس بــر روي سيــستم ايمنــي بــراي  
دانشگاه علوم پزشكي شهيد صدوقي يزد       نخستين بار در  

 .بررسي شد
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 مواد و روشها
 هاي گلدار اسطوخودوس تهيـه     سرشاخهاز   گرم   300

 .قـرار داده شـدند     %80ه و در داخل الكـل       شد آسياب   و
ــوي   ــن محت ــاهارل ــسي  گي ــده مغناطي ــر روي چرخانن  ب

)stirrer (       سـاعت   24دت  با مگنت و در دماي اتاق به م ـ 
 محلـول   .شـد  صـاف  محتويـات آن   بعد  و ه شد قرار داد 

 تا آب و الكـل      ه شد  قرار داد  C°37صاف شده در دماي     
بعـد آن را در شـرايط        .آن بخار و عصاره خـشك شـود       

 درصد  80و   60 ،40 پماد در غلظتهاي     استريل و در پايه   
 .شـد  داخل يخچال تا زمان استفاده نگهـداري         درتهيه و   
 سر موش كوچك و سـفيد آزمايـشگاهي نـژاد           40تعداد  

BALB/c ) كـه   )سـازي رازي    واكسن و سـرم    از مؤسسه
 كـه   گروه قـرار گرفتنـد     4 در    هفتگي تهيه شد   8 در   همه
  واره گروه شاهد بـدون هـر گونـه دريافـت عـص            :شامل

 درصـد عـصاره     80 و 60 ،40 كننـده  گروههاي دريافـت  
ــطوخودوس ــداس ــل  . بودن ــشمانياانگ ــالك  لي ــل س عام

تهيـه  ( MRHO/IR/75/ER [(L) major[ويه سروستايي 
) دانشگاه تربيت مدرس تهران   شناسي   شده از گروه انگل   

 و براي تكثير انبوه به محيط       شده كشت   NNNدر محيط   
RPMI1640     ه  و چهار بـار پاسـاژ داد       دش غني شده منتقل

  به غلظت  »ايستا« در پاساژ چهارم ليتومونادهاي فرم     .شد
 سـر   40 و در اين حال همزمان همـه         ه شد  رساند 1×107

 ـ         ميلـي  1/0 موش بـا تزريـق     ه ليتـر از ايـن ليتومونادهـا ب
     پـس از    .شـدند م عفوني   صورت زيرجلدي و از قاعده د

 دم موش   بروز زخم در محل تلقيح انگل در محل قاعده        
 80 و   60 ،40هـاي    استعمال يـك روز در ميـان عـصاره        

بـا ماليـدن    ( درصد اسطوخودوس براي گروههاي مرتبط    
  را )پمادهاي تهيه شده بـر روي زخـم سـالك در مـوش            

با استفاده از    طور هفتگي پايش و    هها ب  وزن موش آغاز و   

 ـا وتا صدم گرم  و) Mettler, Switzerland( ترازو دازه ن
ــوشقطــر زخــم  ــا م ــا ه ــه ب ــوليس ورني  ,Mettler ( ك

Switzerland(  ي و ثبـت  رگي ـ انـدازه  متر دهم ميلي   تا يك
استعمال عصاره و پايش و ثبت انـدازه قطـر زخـم             .شد

همراه با مرگ     تا هفته پانزدهم كه    ها  موشسالك و وزن    
هـا    داده بعـد گروه شاهد بود ادامه يافت و       موش  آخرين  

بـا روش     و spssزاري  اف ـ ثبت و با استفاده از بـسته نـرم        
گانـه و آناليزواريـانس مـورد        اي چنـد   آزمونهاي مقايـسه  

 .تجزيه و تحليل قرار گرفت

 
  نتايج

 انگـل و    با پس از آلوده شدن و آغاز چالش         ها  موش
(   از نظـر انـدازه وزن      استعمال پماد تهيه شده از عصاره     

و ) يابـد  طور طبيعي پس از سالكي شدن كاهش مي        هكه ب 
كه پس از سالكي شدن افزايش      (زه قطر زخم    از نظر اندا  

مورد پايش قرار گرفتند و اين پـايش تـا مـرگ            ) يابد مي
 .ي شـاهد ادامـه يافـت      هـا   مـوش آخرين موش از گروه     

 40كننـده عـصاره      ميانگين اندازه وزن موشهاي دريافـت     
ي هـا   مـوش ميانگين اندازه وزن     درصد اسطوخودوس با  

د و گروه شـاهد      درص 80و 60هاي   كننده عصاره  دريافت
ميانگين  .)P=0.000( نشان داد  در وزن    دار اختلاف معني 

اندازه وزن موشهاي گروه شاهد با ميـانگين انـدازه وزن           
 درصــد 60و 40هــاي  كننــده عــصاره موشــهاي دريافــت

ــي   ــتلاف معن ــطوخودوس اخ ــشان داد در وزندار اس   ن
)P=0.001(،   ــهاي ــدازه وزن موش ــانگين ان ــا مي ــي ب  ول

 درصد اسطوخودوس اختلاف    80عصاره  كننده   دريافت
ــي ــداد  در وزندار معن ــشان ن ــكل( )P>0.05(  ن  ).1 ش

كننده عصاره   ميانگين اندازه قطر زخم موشهاي دريافت     
ــد 40 ــر     درص ــدازه قط ــانگين ان ــا مي ــطوخودوس ب  اس
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عصاره   درصد80 و 60 ،40هاي  كننده غلظت ي شاهد و دريافتانحراف معيار اندازه وزن موشها  ميانگين و-1 شكل

 در طول پانزده هفتهيافته به انگل سالك  اسطوخودوس عفونت
 

 
عصاره   درصد80 و 60 ،40هاي  كننده غلظت انحراف معيار اندازه قطر زخم موشهاي شاهد و دريافت  ميانگين و-2 شكل

 ل سالك در طول پانزده هفتهيافته به انگ اسطوخودوس عفونت
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 درصـــد 60كننـــده عـــصاره  زخـــم موشـــهاي دريافـــت
دار در   اسطوخودوس و گروه موشهاي شاهد اختلاف معني      

 ولـي بـا ميـانگين       ،)P=0.000 (اندازه قطر زخم نـشان داد     
 درصـد   80 كننده عصاره  اندازه قطر زخم موشهاي دريافت    

 ادقطر زخـم نـشان نـد    در دار اسطوخودوس اختلاف معني
)P>0.05) (2 شكل.( 

 
 بحث

دهد بسته به اين كه  بررسي تجربي گذشته نشان مي
ها فعاليت و تكثير بيشتر و در نتيجه T-helperكدام گروه از 

تري داشته باشند سير انگل ليشمانيا را در  ترشحات غالب
هاي گروه  T-helperچنانچه . زنند داران رقم مي بدن مهره

 توليد نمايد دستگاه IL2 و IFNγغالب شده و ) T-h1(يك 
ايمني و ماكروفاژها در برابر انگل تقويت شده و بر انگل 

شوند و رشد و جولان انگل در بدن متوقف و  غالب مي
-T اما اگر دستگاه ايمني به سوي تكثير .شود مهار مي

helper هاي گروه دو )T-h2 ( كشيده شود منجر به توليدIL4 
دستگاه ايمني و ماكروفاژها سركوب و انگل   شده،IL10 و

ليشمانيا با تكثير فراوان باعث بروز ليشمانيوز شديد 
 تقويت دستگاه ايمني ،ين اساس درمان سالكابنابر. شود مي

 از آنجا كه موش كوچك و سفيد آزمايشگاهي نژاد. است
BALB/c پس از عفونت به انگل ليشمانيا سويه 

[Leishmania (L) major (MRHO/IR/75/ER)] ) عامل
 ،صورت عدم درمان در مسيري طبيعي در )سالك روستايي

 و پس از مدتي تبديل كند  ميابتدا حيوان را دچار سالك
شدن حيوان  به ليشمانيوز احشايي شده و باعث تلف

چه بر غلظت   هر،براساس نتايج). 1377 ،امين( شود مي
دتر شد اثربخشي آن شدي عصاره اسطوخودوس افزوده مي

 درصد 60 و 40هاي  به عبارتي استفاده از عصاره .شد مي

 اسطوخودوس سبب تسريع در كاهش وزن موشها و
كنندگي دستگاه ايمني آنهاست و  بيانگر خاصيت سركوب

شود اثر  هر چه غلظت عصاره اسطوخودوس بيشتر مي
 ولي هر چند ،شود ايمنوساپروسيو اسطوخودوس بيشتر مي

 درصد سبب افزايش 60بالاي هاي  استفاده از غلظت
در  كنندگي و  اما اثر سركوب،شود كنندگي آن مي سركوب

دار   محسوس نيست و معنيها موشنتيجه كاهش وزن 
همچنين با افزايش غلظت عصاره اسطوخودوس  .شود نمي

 به عبارتي اثر  واندازه قطر زخم موشها بيشتر
ز  ولي غلظت بيش ا،شود كنندگي عصاره بيشتر مي سركوب

شود ولي  ها مي چند سبب افزايش قطر زخم  درصد هر60
نشان داد كه ) 2000(و همكاران  Watso .دار نيست معني

لوله آزمايش اثر ضد ميكروبي  عصاره اسطوخودوس در
 عنوان محرك وه اش ب ت انسانيادارد و در مطالع

 همچنين نشان داده شد .نيروبخش شناخته شده است
عصاره  ها هستند نبايد از حساسيتافرادي كه داراي انواع 

 فرمول )2000( همكاران و Knobb .استفاده كننداين گياه 
عنوان ه  اسطوخودوس را بياهجديدي از تركيب

كننده پاسخهاي التهابي در حيوانات آزمايش كردند  ممانعت
جراحات  و نشان دادند كه در پاسخ به زخمهاي پوستي،

 دستگاه ايمني و يا شيميايي پوست يا تحريكات غيرطبيعي
 خاصيت ايمنوساپروسيو از خود نشان ،به عوامل ناشناخته

با استفاده از  )2003( و همكاران Hajihashemi. دهند مي
 اثر ضد درد و عصاره هيدروالكلي برگهاي اسطوخودوس

 همچنين .التهابي آن را در موش سوري نشان دادند  ضد
Sonboli 2004(همكاران  و(، Goren رانو همكا )2002 (

 اثر ضد ميكروبي باكتريهاي )2000( همكارانو  Abadو 
، قارچها و )ها ويژه گرم مثبت هب( گرم منفي مثبت و گرم

 .را نشان دادند دارRNA  وDNAهمه ويروسهاي 
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Adriana ايجاد التهاب اثر) 2008(همكاران  و 
اسطوخودوس را بر زخم ليشمانيا آمازوننسيس بررسي 

  .كردند
 استفاده از عصاره اسطوخودوس سبب ،عدر مجمو
 .هاي التهابي و تشديد بيماري سالك شد افزايش پاسخ

هر چه غلظت عصاره اسطوخودوس در پماد طوري كه  به
افزايش اندازه  كاهش اندازه وزن موش و يافت، افزايش مي

 نحوي كه بسيار زودتر ازه قطر زخم سالك سريعتر شد، ب
هاي  كننده عصاره يافتگروه موشهاي شاهد موشهاي در

 كه ييها موش زخم سالك .اسطوخودوس تلف شدند
 بسيار ،نمودند هاي اسطوخودوس را دريافت مي عصاره

مردگي شدند  و بافت و به شدت دچار نكروزبود درشت 
 درصد اثر تشديدكنندگي سركوب 60و البته تا غلظت 

بعد افزايش ه دار و محسوس بود ولي از آن ب ايمني معني
 .ت در افزايش اثر تشديدكنندگي اثري نداشتغلظ
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Abstract 
Different kinds of Lavandula species have been used traditionally throughout history. 

Lavandula extract (fragment oils of its flowers) is used in blood clotting treatment, neurological 
diseases and rheumatoid. In this research, the effects of suppress the immunosystem of the 
BABL/c mice, which were infected by cutaneous leishmaniasis, were studied. Sufficient twigs 
of Lavender flowers were minced and put in ehanol 80%. They were placed into the stirrer with 
magnets in room temperature for 24 hours, then separated. This compound was, first, sterilized 
and prepared as topica with concentration of 40, 60 and 80%. It was refrigerated until used. In the 
lab, 40 BABL/c mice were infected with the parasite Leishmania (L) major [MRHO/IR/75/ER]. 
They were divided into four control groups and a group that received 40, 60, and 80% 
concentration of the Lavandula extract. As soon as the leishmania lesion appeared, Lavandula 
extract was applied every two days. As well, the foot and size of the lesion were measured, the 
weight was also taken in all mice in the four groups by using ale and coliss (Mettler, 
Switzerland) every week. The mean of the measurement and weight of the mice that were 
received 40 and 60% of the Lavandula extract showed significant difference comparing with the 
mean of the weight of the mice in control group, but the mean of weight in the mice received 
80% of the Lavandula extract did not show significant difference with the weight of mice in 
control group (P > 0.05). The mean of lesion size of the mice that received 40 & 60 of 
Lavandula extract showed significant difference with the lesion size in controls groups  
(P = 0.000), but the lesion size of the mice receiving 80 of the Lavandula extract did not show 
significant difference with those mice in control groups (P > 0.05). Using of the Lavandula 
extract, the process of weight decrease of the animal increase, and as much as the concentration 
of the Lavandula extract increase, the weight of the animal decrease. However, increasing the 
concentration more than 80%, showed no remarkable increase in weight of the animal. Totaly, 
in comparing to control group, the process of mortality was increased with weight decreasing 
and lesion size increasing, in mice receiving Lavandula extract. In addition, the death of the 
mice receiving Lavandula extract was more than the mice in control groups and their lesion size 
was wider with severe necrosis. 

 
Key words: Lvandula extract, cutaneous Leishmaniasis, immunosupressive effect, BALB/c 
Mice. 


