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 چكيده
 Thymus daenensis Celak. شده استجنس آويشن به دليل دارا بودن خواص دارويي و بيولوژيكي يك جنس كاملاً شناخته 

اسانس اين گونه يك منبع غني از تيمول است و به همين دليل داراي خواص . هاي اندميك اين جنس در ايران است يكي از گونه
 بر ميزان اسانس و نوع و درصد اجزاي كردن در اين تحقيق براي بررسي اثر روش خشك. اكسيداني است  آنتيوضدميكروبي 

.  در مرحله گلدهي كامل برداشت شد)كرج(البرز تحقيقات از ايستگاه اين گونه هاي هوايي   اندامآويشن دنايي، دهنده تشكيل
ها در  سپس اسانس آن. خشك شدند) هيسا و C°50 آون، C°40 آون ،C°30 آون(شده در چهار شرايط مختلف  گياهان برداشت

هاي  داده.  تجزيه و شناسايي شدندGC/MS و GCهاي  وسيله دستگاهه سه تكرار به وسيله روش تقطير با آب استخراج و ب
ايج نشان داد كه بازده اسانس نت.  و با استفاده از آزمون دانكن مورد تجزيه آماري قرار گرفتندSASافزار   نرمبه وسيلهه آمد بدست

، %42/1ترتيب   بههيسا و C°50 آون، C°40 آون، C°30 آونكردن با  آويشن دنايي بر حسب وزن خشك در روشهاي خشك
هاي خشك شده در  هاي حاصل از نمونه  اسانسعنوان جزء اصلي و مهم در همچنين تيمول به. باشد  مي%29/1 و 24/1%، 12/1%
تجزيه و تحليل . باشد  موجود مي%2/67 و %0/72، %7/75، %3/75ترتيب به ميزان   بههيسا و C°50 آون، C°40 آون، C°30 آون

ي خشك كردن وجود روشها با ساير C°30 آونداري بين بازده اسانس نمونه خشك شده در  آماري نشان داد كه تفاوت معني
داري با دو  اختلاف معني وجود داشت كه C°40 و C°30 آون درهاي خشك شده  بالاترين ميزان تيمول نيز در اسانس نمونه. دارد

 .روش ديگر نشان داد
 
 .تيمول، تقطير ، اسانس، خشك كردن،Thymus daenensis Celak: هاي كليدي واژه

 
 مقدمه

نام علمي   .جنس آويشن متعلق به تيره نعناعيان است      
  به معناي عطر گرفتـه شـده   Thuoآويشن از واژه يوناني     

 گونـه   14نس آويشن در نقـاط مختلـف ايـران          ج .است
ايـن  . دارد كه برخـي از آنـان انحصـاري ايـران هسـتند            

 37در تركيه    .اند ها بيشتر در شمال و غرب پراكنده       گونه
 گونـه  17ايرانيكا   گونه و فلور   136گونه، شوروي سابق    

  .)1373جمزاد، ؛ 1375ن، امظفري( شده استگزارش 
 گيـاه را كشـف      مـؤثر  ماده   Neuman،  1725در سال   
ــد و دانشــمند Camphre de Thymرا  كــرد و آن  نامي
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، اين مـاده را     1853 در سال    Lallemandeديگري به نام    
هـاي   از ايـن زمـان بـه بعـد بررسـي          .تيمول نام گذاشت  

 بر روي اثر درمـاني گيـاه بعمـل آمـد و از آن در                زيادي
 ،يزرگـر ( معالجه بيماريهـاي مختلـف اسـتفاده گرديـد        

1363.( 
هـايي   اكسيدكربن تركيب  بعضي از گياهان غير از دي     

اي از    مقدار قابل ملاحظه   .كنند  منتشر مي  توليد و در فضا   
طور عمـده حـاوي      كه به هستند  مواد آلي   ها،    اين تركيب 

در بعضي موارد نادر از بعضـي        . هستند بوي گياه عطر و   
شود كـه    در اسانس خارج مي   ق آن Dictamusگياهان مثل   

 ).1386سفيدكن، ( سوزي شود اعث آتشتواند ب مي
هــاي آويشــن از گياهــان دارويــي بســيار مهــم  گونــه

خـواص   .شـوند  طـور فـراوان اسـتفاده مـي        هستند كه به  
اسانس انـواع آويشـن مربـوط بـه دو تركيـب تيمـول و               

ي آويشـن داراي    برگهـا اسانس گل و     .كارواكرول است 
اثر ضد اسپاسم، ضد نفخ، ضد روماتيسم، ضـد سـياتيك       

در  .)Farag et al., 1989 (كننده قوي است  ضدعفونيو
حال حاضـر صـنايع داروسـازي تعـدادي از كشـورهاي            

ه اين گياه داروهاي متعددي ساخته و       مؤثرغربي از مواد    
مهمتـرين ايـن داروهـا      . كننـد  به بازار دارويي عرضه مي    

. كورارينا، اسپكتون  كنپ، برونشيكوم، تيميان  : عبارتند از 
هــاي  انس آويشــن بــراي تهيــه محلــولهمچنــين از اســ

از  .شـود  هاي ضد سرفه استفاده مـي      شويه و شربت   دهان
لكلي و پروپيلن گليكولي آويشن      ا -هاي آبي، آبي   عصاره

ــه شــامپو ــز در تهي  شــود  كــرم و پمــاد اســتفاده مــي ،ني
 ).1383 ،يگيدبيام(

عنوان  گياهان جنس آويشن در نقاط مختلف جهان به       
و ) دويه و چاشني  ا( هنده غذايي د ، طعم )چاي( نوشيدني

ــاهي ب ــداروي گي ــيك ــد ار م  & Stahl-Biskup( رون

Holthuijzen, 1995 ؛Stahl-Biskup & Saez, 2002(. 
هايي از تحقيقات انجام شده بـه صـورت زيـر            نمونه

 :است
در  Thymus daenensis Celakدار  هاي گل سرشاخه

م و  سمير ،گلپايگان ، از شهرهاي اصفهان   1383مردادماه  
وري گرديد و پس از     آفهان جمع داران واقع در استان اص    

نهـا  آرهـاي فـراّ     روغـن  ،دن در دمـاي محـيط     ش ـخشك  
ــه روش تقط  ــه و ب ــا  جداگان ــر ب ــت ب بآي ــدآدس . مدن

هـاي   ها با استفاده از دستگاه     هاي شيميايي اسانس   تركيب
GC   و GC/MS        در .  شناسايي و تعيـين مقـدار گرديدنـد

  تركيـب اصـلي تيمـول      5ه   تركيب شناسايي شد   27ميان  
  ،)%7/2-%6/7( ســــــيمن- پــــــارا،)3/51%-3/78%(

و ) %2-%2/9(  كـارواكرول  ،)%7/2-%1/10( ترپينن-گاما
بالاترين غلظت را به خـود      ) %4/2-%3/4( كاريوفيلن-بتا

 ).1386 ،باقرزاده برازنده و(اختصاص دادند 
هــاي گلــدار گيــاه   سرشــاخه1381در خــرداد ســال 

Thymus daenensis sub sp. daenensis ــرب  از غ
وري آ منطقه كوهستاني الونـد جمـع     ، استان همدان  ،ايران

ب آتقطيـر بـا     اسانس اين گياه به روش       .وخشك گرديد 
گيري طـرح كلـونجر اسـتخراج        به كمك دستگاه اسانس   

 و GC/FIDهــاي  گرديــد و اجــزاي اســانس بــا دســتگاه
GC/MS  كـه  مده نشـان داد     آدست  نتايج ب  . شناسايي شد

 معـادل تقريبـاً   ( تركيـب    26 اسانس حـاوي بـيش از        اين
ــت) 7/99% ــب .اس ــول   تركي ــانس تيم ــلي اس ــاي اص  ه
و ) %8/3( كـاريوفيلن - بتا ،)%5/6( سيمن- پارا ،)7/74%(

  و همكـاران،   ورآكي ـن(بودنـد    )%6/3( متيل كـارواكرول  
1383.( 
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كـردن بـر كميـت و        ي مختلـف خشـك    روشهاثير  أت
فريقـاي جنـوبي   آ درMentha longifoliaكيفيت اسانس 

هـر  اسانس در   تركيب اصلي    . مطالعه شد  2005در سال   
  بــودمنتــونفتــاب آكــردن در هــوا و  دو روش خشــك

كـه در روش      در صـورتي   ،)%9/47  و %3/38ترتيـب    به(
 حـال   ،بـود اسـانس   تركيب اصلي   ) %8/45(ليمونن  ون  آ
 منتـون و    .تركيـب اصـلي بـرگ تـازه بـود         پولگون  نكه  آ

ون آهــاي خشــك شــده بــا  ه نمونــاســانس در پولگــون
 .)Askun et al., 2007( شناسايي نشدند

 :سه روش خشـك كـردن اكليـل كـوهي كـه شـامل             
 خشـك كـردن در   ،خشك كردن به روش فريز درائينـگ   

خشك كردن به    درجه تا رسيدن به وزن ثابت و         45ون  آ
 درجـه تـا رسـيدن بـه وزن          35 در   روش تبخير در خـلأ    

دن فريز درائينگ   روش خشك كر   . بررسي شد  ،ثابت بود 
 .بالاترين مقدار اسانس را در اكليـل كـوهي حفـظ كـرد            

ــردن در  ــت 45ون آ ســپس خشــك ك  درجــه و در نهاي
ترين مقدار اسانس را ايجـاد        پايين ،خلأخشك كردن در    

 ).1385 ،يزادگان جهرم بهمن( كرد
در تحقيق ديگري كـه بـه مقايسـه دو روش خشـك             

عي در انبـار    ون و خشك كردن در شرايط طبي      آكردن در   
بر روي گياه نعناع صورت گرفت، نتـايج نشـان داد كـه             

ب به روش خشك كردن طبيعي در انبار مقـرون          آحذف  
 زيرا مقـدار اسـانس بيشـتري بـا ايـن            ،تر است  به صرفه 

 .)Shalaby et al., 1995( شود روش حفظ مي
 Eucalyptus گيـــاه 1386در تحقيقـــي در ســـال 

largiflorens هرستان كاشـان طـي     وري شده از ش   آ جمع
فتـاب و    آ،C°30، C°40، C°50 ونآپنج تيمار مختلـف     

گيري و   ب اسانس آسايه خشك شد و به روش تقطير با         
 . شناسايي شـد   GC/MS و   GCهاي   در نهايت با دستگاه   

 C°50 )59/1%(، C°40بازده اسانس اين گونه در تيمـار        
)58/1%(، C°30) 37/1%(، ســــايه )فتــــاب آو ) %32/1
سـينئول كـه مـاده       -1،8همچنـين   . مدآدست  ب) 31/1%(

 داراي  C°50ون  آدر  ،  اصلي اسـانس مـورد مطالعـه بـود        
 ).1388،  و همكارانيفتح( باشد بيشترين درصد مي

 كشـت شـده   Satureja hortensisهاي هوايي  بخش
 در مرحلـه    ،كـرج   واقـع در    البـرز  تحقيقـات در ايستگاه   

 ،بفتـا آوري و با سـه تيمـار مختلـف در           آگلدهي جمع 
 حاصل به   هاي  نمونههمه   .خشك شد  C°45ون  آ سايه و 

ــا  ــر ب ــانسب آروش تقطي ــدند اس ــري ش ــين .گي  همچن
ب آ خشك شده در سايه با دو روش تقطير با           هاي  نمونه

 .گيري شـدند   اسانسنيز  و بخار و تقطير با بخار مستقيم        
 GC/MS و GCهـاي    هاي مذكور توسـط دسـتگاه      اسانس

 ،)%06/1(ون  آدر نمونـه    بـازده اسـانس      .شناسايي شدند 
 مــــدآبدســــت ) %87/0(فتــــاب آ و) %94/0(ســــايه 

)Sefidkon et al., 2006.( 
 

 روشهامواد و 
 گيري و تجزيه اسانس آوري گياه، اسانس معج

اي  گونـه ) سـه سـاله   (  جـوان  هـاي    و سرشاخه  برگها
 در اواسـط  Thymus daenensisآويشـن بـا نـام علمـي     

البــرز كــرج  ت تحقيقــا از ايســتگاه 1388 مــاهخرداد
آوري شده تحت چهار تيمار      نمونه جمع . آوري شد  جمع

) هيســا و C°50 آون، C°40 آون، C°30 آون(مختلــف 
 ـهـاي زا    پيش از خشـك كـردن، انـدام        خشك شدند،  د ئ

هـاي اصـلي مـورد مطالعـه         ساقه از قسـمت    گياهي نظير 
ها براي هر    مدت زمان خشك شدن نمونه    . حذف گرديد 

در پايـان   . ، يك و چهار روز بـود      ترتيب سه، دو   تيمار به 
 زمان مذكور به منظور محاسـبه درصـد رطوبـت، مقـدار           
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 قرار داده   آون ساعت در    24 گرم از هر نمونه به مدت        5
ــه. شــد تيمارهــاي )  گــرم50(هــاي خشــك شــده  نمون

 به روش تقطير با آب هر كـدام در سـه تكـرار              ،مختلف
ر دستگاه تقطير با آب طـرح كلـونج        .گيري شدند  اسانس

گيـري   آب، آب  ها توسط سولفات سديم بـي      اسانس. بود
تعيـين  بـراي   . ها محاسـبه شـد     شد و سپس بازده اسانس    

 GC از دستگاههاي ها،    اسانس هاي تشكيل دهنده    تركيب
و هاي جرمي    با استفاده از طيف   .  شد استفاده GC/MSو  

ــازداري محاســبه شــاخص ــا  ، اجــزاي اســانسهــاي ب ه
 .ندشناسايي شد

 
 هاي مورد استفاده گاهمشخصات دست

 )GC(دستگاه كروماتوگرافي گازي 
 Shimadzuدر اين تحقيق از دستگاه گاز كرومـاتوگرافي         

 متـر، قطـر     30 بـه طـول      DB-5 و مجهز به سـتون       9Aمدل  
 ميكرومتـر كـه     25/0متر و ضخامت لايـه نـازك          ميلي 25/0

 phenyl Dimethylسطح داخلي آن با فاز سـاكن از جـنس   

siloxane 5% گـاز حامـل ايـن      . وشيده شده، اسـتفاده شـد      پ
كه فشـار ورودي    % 999/99دستگاه هليوم با درجه خلوص      

متر مربع تنظيم شده      كيلوگرم بر سانتي   5/1آن به ستون برابر     
ريزي حرارتي ستون بـه ايـن ترتيـب بـود كـه از               برنامه. بود

 بـا   C°240-210 شروع شد تا دماي نهايي       C°60 دماي اوليه 
 در دقيقه و توقف در ايـن دمـا بـه مـدت               درجه 20سرعت  

دماي قسمت تزريق و آشكارساز     .  دقيقه صورت گرفت   5/8
 . بودC°280 و 300ترتيب  به

 
سـنج   دستگاه كروماتوگرافي گـازي متصـل بـه طيـف         

 )GC/MS(جرمي 
 سـنج جرمـي     گاز كروماتوگراف متصل شده به طيف     

 

-DB از نوع تله يوني مجهز به ستون         3400مدل واريان   

متـر ضـخامت لايـه        ميلي 25/0 متر و قطر     30 به طول    5
ريزي  برنامه.  ميكرومتر بوده است   25/0فاز ساكن در آن     

 GCريـزي در دسـتگاه       حرارتي ستون مشـابه بـا برنامـه       
 درجه بـيش از دمـاي    10دماي محفظه تزريق    . است بوده

گاز حامل هليوم بوده كـه      . شده است نهايي ستون تنظيم    
متر بر ثانيه در طول ستون حركت        ي سانت 5/31با سرعت   

ــرده اســت ــرژي   . ك ــه، ان ــر يــك ثاني ــان اســكن براب زم
 تـا   40 الكترون ولت و ناحيـه جرمـي از          70يونيزاسيون  

 . بوده است340
 

  آماريتجزيه و تحليل
ميانگين بازده اسانس گياه مورد مطالعه حاصل از سه         
تكرار در چهار تيمار مختلف خشك كردن، با استفاده از          

 تجزيه واريـانس گرديـد و بـه روش          SASرنامه آماري   ب
 .آزمون چند دامنه دانكن نيز مورد مقايسه قرار گرفت

 
 نتايج

 C°30 آونهـا بـراي      مدت زمان خشك شدن نمونـه     
ــه ــك C°50 آون ، روز دوC°40 آون ، روزسـ و روز  يـ

 هاي ياد شده  د رطوبت در زمان    درص . چهار روز بود   هيسا
ميانگين بازده  . آمد بدست 1 و صفر صفر، ،5/0 ترتيب به

 Thymus جــوان هــاي  و سرشــاخهبرگهــااســانس 

daenensis     آون خشك شده در C°30  ،آون C°40  ،آون 
C°50 43/1ترتيــب  ، روش تقطيــر بــا آب بــههيســا و% ،

 يها بازده اسانس .  بدست آمد  %30/1 و   25/1%،  13/1%
حاصل از سـه تكـرار در چهـار روش مختلـف خشـك              

 و در قالب طـرح      SASه از برنامه آماري     كردن، با استفاد  
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هاي كامل تصادفي تجزيـه واريـانس گرديـد و بـا             بلوك
روش آزمون چند دامنه دانكن مورد بررسي قرار گرفـت          

 ).2و 1جدولهاي (
، 17ترتيـب    آمده است، بـه 3طور كه در جدول    همان

 تركيب در اسانس نمونه خشـك شـده در          17 و   20،  15
ــايي C°50 آون، C°40 آون، C°30 آون ــايه شناسـ  و سـ
هـاي خشـك     نمونهها در اسانس     ترين تركيب  عمده. شد

 آرومادنـدرن -آلـو  ،)%3/75 (مـول يت C°30 آونشده در   
ــارا ،)8/5%( ــا ،)%2/4 (منيســ-پ ــرپ-گام  و) %0/3 (ننيت

ــ از. بودنــد) %2/2 (كــارواكرول  آون در بيــترك 15 نيب
C°40ــرين تركيــــب ــول  ، مهمتــ ــا تيمــ  ، )%8/75(هــ

ــو ــدرن آرو-آلـ ــارا)%2/5(مادنـ ــيمن-، پـ ، )%1/4( سـ
تشخيص داده  ) %9/2(ترپينن  -و گاما ) %1/4(كارواكرول  

هــا در اســانس نمونــه  بيشــترين درصــد تركيــب. شــدند
، )%72( متعلــق بــه تيمــول C°50 آونخشــك شــده در 

ــا ــرپينن -گامــ ــارا)%9/5(تــ ــيمن -، پــ  ، )%1/5(ســ
. بـــود) %6/1(و كـــارواكرول ) %4(آرومادنـــدرن -آلـــو
هـا در اسـانس نمونـه خشـك شـده در             ين تركيب مهمتر

ــول   ــايه را تيمـ ــا)%2/67(سـ ــرپينن -، گامـ  ، )%9/9(تـ
ــارا ــيمن -پـ ــو)%5/5(سـ ــدرن -، آلـ و ) %5/5(آرومادنـ

هــاي  كليــه تركيــب. دادنــد تشــكيل ) %5/2(كــارواكرول 
 . آمده است3ها در جدول  شناسايي شده در اسانس

 
 Thymus daenensisاي مختلف خشك كردن بر ميزان اسانس ثير تيمارهأنتايج تجزيه واريانس ت -1جدول 

 ميانگين مربعات زاديآدرجه  منابع تغييرات

 047/0 3 خشك كردن
 058/0 2 تكرار
 023/0 6 خطا
 _ 11 كل

 
 تيمارهاي مختلف خشك كردن  در Thymus daenensisمقايسه ميانگين بازده اسانس گونه  -2جدول 

 روش خشك كردن تعداد بازده اسانسميانگين  بندي دانكن گروه

A 4278/1 3 آون C°30 

B 1270/1 3 آون C°40 

B 2460/1 3 آون C°50 

AB 2958/1 3 سايه 
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 ي مختلف خشك كردن روشها حاصل از Thymus daenensisهاي اسانس  تركيب -3جدول 
 درصد تركيب در اسانس

 شاخص بازداري         نام تركيب رديف
 سايه  C°50 آون  C°40 آون  C°30 آون

1 α-thujene 926 7/0 5/0 0/1 6/0 

2 α-pinene 938 1/0 - 3/0 2/0 

3 sabinene 975 3/1 0/1 5/1 3/1 

4 α-terpinene 1017 4/0 4/0 7/0 6/0 

5 p-cymene 1025 2/4 1/4 1/5 5/5 

6 1,8-cineole 1032 8/0 6/0 8/0 0/1 

7 terpinene-γ 1060 0/3 9/2 9/5 9/9 

8 trans-linalool oxide 1073 5/0 3/0 2/0 1/0 

9 terpinolene 1089 9/0 9/0 8/0 5/0 

10 α-terpinolene 1189 3/1 3/1 0/1 2/1 

11 p-cymen-9-ol 1205 - - 1/0 - 

12 methyl ether carvacrol 1245 6/1 - 4/2 6/0 

13 thymol 1288 3/75 8/75 0/72 2/67 

14 carvacrol 1299 2/2 1/4 6/1 5/2 

15 allo-aromadendrene 1460 8/5 2/5 0/4 5/5 

16 germacrene D 1485 - - 2/0 - 

17 viridiflorene 1496 1/0 1/0 1/0 1/0 

18 γ-cadinene 1514 3/0 4/0 3/0 2/0 

19 α-cadinene 1539 - - 2/0 - 

20 elemol 1550 3/1 5/1 8/1 7/1 

 7/98 100 1/99 8/99  مجموع 

 
 بحث

هاي  نتايج نشان داد كه تيمول جزء اصلي كليه اسانس
اما درصد نسبي آنها در روش خشك . مورد مطالعه است

اسانس آويشن دنايي .  بيشتر استC°40 آونكردن با 
 ويژه تيمول است  بهيفنول هاي  منوترپنسرشار از 

)Akbarinia & Mirza, 2008(. 

تيمول، دنايي  آويشن ها در اسانس ترين تركيب عمده
ترپينن -سيمن، كارواكرول و گاما-آرومادندرن، پارا-آلو

 ها  در اسانسها ميزان هر يك از اين تركيبمقايسه . بودند
 به روش 4كردن، در جدول  خشكمتفاوت در شرايط 

گونه كه ملاحظه  همان .شده استآورده آزمون دانكن 
هاي خشك  شود بيشترين مقدار تيمول در اسانس نمونه مي
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گراد بدست آمد كه با دو   درجه سانتي40 و 30 آونشده در 
پس از آن اسانس . دار داشت نمونه ديگر اختلاف معني

از نظر گراد  سانتي درجه 50 آوننمونه خشك شده در 
در اسانس ار تيمول دميزان تيمول قرار داشت و كمترين مق

ينكه با توجه به ا. هاي خشك شده در سايه ديده شد نمونه
 ها نيز در سايه ترين زمان خشك شدن نمونه طولاني

بود، خشك كردن در سايه كه در حال حاضر )  روز4(
باشد،  گيري در كشور مي روش مرسوم در صنايع اسانس

توان گفت   مي،به عبارت ديگر. اي نيست روش قابل توصيه

طبق نتايج اين تحقيق خشك كردن سرشاخه گلدار آويشن 
گراد بالاترين كميت و كيفيت   درجه سانتي30  آوندنايي در

هاي عمده در  ميزان ساير تركيب. كند از اسانس را توليد مي
هاي خشك شده در شرايط مختلف  اسانس حاصل از نمونه

توان  به نحوي كه مي. داري را نشان داد هاي معني نيز تفاوت
آرومادندرن در اسانس نمونه -گفت بالاترين مقدار آلو

و بالاترين مقدار گراد  سانتي درجه 30 آونر خشك شده د
سيمن در اسانس نمونه خشك شده در -پارا ترپينن و-گاما

 .سايه وجود داشت
 

 زمون دانكنآمقايسه ميزان اجزاي اسانس در تيمارهاي مختلف خشك كردن به روش  -4جدول 

 روش خشك كردن تعداد درصد بندي دانكن گروه اجزاي اسانس

A 30/75 3  آونC°30 

A 77/75 3  آونC°40 

B 03/72 3  آونC°50 
 تيمول

C 23/67 3 سايه 

A 75/5 3  آونC°30 

A 20/5 3  آونC°40 

B 97/3 3  آونC°50 
 آرومادندرن-آلو

A 47/5 3 سايه 

A 95/2 3  آونC°30 

A 87/2 3  آونC°40 

B 90/5 3  آونC°50 
 ترپينن-گاما

C 27/10 3 سايه 

AB 25/4 3  آونC°30 

A 13/4 3  آونC°40 

AB 10/5 3  آونC°50 
 منسي-پارا

B 53/5 3 سايه 

A 25/2 3  آونC°30 

B 13/4 3  آونC°40 

C 63/1 3  آونC°50 
 كارواكرول

A 47/2 3 سايه 
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هر چه ، باشد  در خشك كردن ميعاملدما مهمترين 
 بيشتر ها دما بالاتر باشد اثر كشندگي آن بر ميكروارگانيسم

افزايش دما كه توجه داشت بايد با اين وجود . خواهد بود
  نيزدهد و اثر منفي ها را كاهش مي معمولاً مقدار اسانس
طور  در صورت خشك كردن به. بر كيفيت آنها دارد

 .صحيح و مناسب رنگ و رايحه اوليه حفظ خواهد شد
س يك گونه خاص طور كلي كيفيت و كميت اسان به

گيري، موقعيت جغرافيايي، محل   اسانسبراساس فصل
ي مختلف خشك كردن و تقطير فرق روشهاكشت گياه، 

 .كند مي
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Abstract 

Thymus species are well known as medicinal plants because of having biological and 
pharmacological properties. Thymus daenensis is an endemic aromatic medicinal plant to Iran. 
Essential oil of Thymus daenensis is a rich source of thymol which gives high antimicrobial and 
antioxidant activity to this plant. In this research, the aerial parts of Thymus daenensis were 
collected at full flowering stage from Alborz Research Station in Karaj. For finding the effect of 
drying methods on essential oil yield and composition, the plant material were dried in four 
different conditions (oven 30°C, 40°C, 50°C and shade). After drying the samples, their 
essential oils were obtained by water distillation in three replications and were analyzed by GC 
and GC/MS. Oil yield and percentage of main components were statistically compared by 
Duncan's test in SAS software. Oil yields (w/w) of the oven-dried 30°C, 40°C, 50°C and shade-
dried samples were 1.42%, 1.12%, 1.24% and 1.29%, respectively. Thymol (75.3%, 75.7%, 
72.0% and 67.2%), allo-aromadendrene (5.7%, 5.2%, 5.4% and 3.9%), γ-terpinene (2.9%, 2.8%, 
5.9% and 10.2%), p-cymene (4.2%, 4.1%, 5.1% and 5.5%) and carvacrol (2.2%, 4.1%, 1.6% 
and  2.4%) were identified as the main components in oven-dried 30°C, 40°C, 50°C and shade-
dried samples, respectively. Statistical analysis showed a significant difference between oil 
yields of oven-dried 30°C sample with other samples. The highest percentage of thymol was 
obtained from oven-dried 30°C and 40°C that showed a significant difference with other drying 
methods.  
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