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 دهيچك

بوده كه در بسياري از كشورهاي ) Apiaceae(گياهي چند ساله از تيره چتريان  ).Levisticum officinale Koch(انجدان رومي 
 به منظور. شود مي ع كشتيطور وس هب معالجه بيماري سنگ كليه و مجاري ادرار جهت آن همؤثرمواد   استفاده ازدنيا به منظور

ع در منطقه زردبند واق شده كشت با گياهان 1389 اين آزمايش در سال ،انجدان رومي يها وهي و مهاگل  موجود دراسانس بررسي
آوري شدند  جمع  كامليدگيرس و نارسمرحله دو وه در يو نمونه م كامل يگل در مرحله گلده نمونه .در شمال تهران انجام شد

به مدت ) دستگاه كلونجر(اسانس به روش تقطير با آب استخراج گراد،  ي درجه سانت25 يدر دماو ه ي سااز خشك شدن درپس  و
 يده انجدان روميوه رسي و منارسوه يم، در گل)  نسبت به وزن خشكw/w( اسانس توليد متوسط بازده. دگرديسه ساعت انجام 

 و گاز )GC(هاي گاز كروماتوگراف   اسانس از دستگاهي اجزايشناساي جهت. تعيين گرديد %8/2 و %8/1، %6/0ب يترت به
در اسانس كه  دادنشان  ها ز اسانسيالآنج ينتاهمچنين . ديگرداستفاده ) GC/MS(سنج جرمي  كروماتوگراف متصل شده به طيف

، )Z) 4/52%د يليگوستي لسه تركيب ،ن آنهاي كه از بداردوجود ب ي ترك19ده يوه رسي و منارسوه يب و در اسانس مي ترك18گل 
ل استات ينيترپ- و آلفا)5/38% (Zد يليگوستيل، )%8/47 (فلاندرن-بتادر گل، ) %4/10(ل استات ينيترپ-و آلفا) %6/26 (فلاندرن-بتا
ن يشتريده بيوه رسيدر م) % 2/4(ل استات ينيترپ-و آلفا) %4/34 (فلاندرن-بتا، )1/35% (Zد يليگوستي ل ونارسوه يدر م) 6/3%(

 با اهين گي مختلف اياندامها اسانس در يدرصد و اجزا كه ان داشتيتوان ب ي ميطور كل هب. به خود اختصاص داده بودندرا مقدار 
 .باشد يماسانس ميوه رسيده مربوط به عملكرد بالاترين   وستا متفاوت گريكدي

 
 .فلاندرن-، بتاZ ديليگوستيل، دهي نارس و رسوهياسانس، م ،).Levisticum officinale Koch( يانجدان روم :هاي كليدي واژه

 
 مقدمه

ــان  ــره چتري ــاهي چنــد ســاله از تي  انجــدان رومــي گي
)Apiaceae (      زيـادي بـه     شـباهت    آن طعـم بوده كه بـو و

ــرفس دارد  ــياري از ). Bylaite et al., 2000(ك در بس

اش   دارويي واصكشورهاي دنيا انجدان رومي به منظور خ      
 يداراه ايـن گيـاه      مؤثرد  موا. شود  مي  كشت طور گسترده  هب

 بـراي    بـوده و   هـا  كننـده كليـه    مـدر و تميز    يخواص درمان 
 دشون معالجه بيماري سنگ كليه و مجاري ادرار استفاده مي        
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آور،   معـرق، خلـط    عنوان از اين گياه به    ).1379اميدبيگي،  (
؛ Venskutonis, 1995( شود استفاده مياشتهاآور و محرك 

Daukssas et al., 1998(ــه و ــاه    از ريش ــن گي ــاي اي ه
 دگـرد  داروهاي ضد تشنج، مدر و داروي ضد نفخ تهيه مي         

)Blank & Schieberle, 1993؛Hogg et al., 2001(. 
 دنباش ـ ندامهاي هوايي اين گياه حاوي اسانس مـي       ريشه و ا  

يكـي از عوامـل     . متفـاوت اسـت    آنهامقدار اسانس در    كه  
ه نـوع انـدام گياهـان       مـؤثر  و كيفيت مـواد      كميت در   مؤثر

باشد، زيرا طبـق تحقيقـات انجـام شـده انـدام             دارويي مي 
يش عملكـرد   اي در افزا   مناسب گياهان دارويي نقش عمده    

 همؤثر و كيفيت مواد كميتها دارد و ه آنمؤثرو كيفيت ماده 
ــدامهاي مختلــف، متفــاوت اســت   ــي در ان گياهــان داروي

 و ني ـآذ گل اسانس يروبر  يقيتحقدر   ).1388اميدبيگي،  (
ــم  ــي ــدان روم ــخص گرد يوه انج ــمش ــهي ــر د ك ن يمهمت

د يليگوسـت يلوه شـامل    ي و م  نيآذ گل اسانس در    ياه  بيترك
Z  ،باشند كـه حـدود      يات م ل است ينيترپ-و آلفا  فلاندرن-بتا

ن يشـتر ي ب  و دنريگ يم بر  كل اسانس را در     درصد 88 تا   73
 بـود ) گـل (  كامـل  ي در مرحله گلـده    Zد  يليگوستي ل مقدار

)Bylaite et al., 1998(. Mirjalili  و همكاران)در ) 2010
بررسي تغييرات ميزان اسانس انجدان رومـي تـوده بـومي           

هـران، گـزارش    ايران كشت شده در شرايط آب و هوايي ت        
نمودند كه ميزان اسانس در گل، ميوه نارس و ميوه رسيده           

ششـتمد  پـور    تقـي .  درصـد بـود    6/0 و   5/1،  1/0ترتيب   به
هـاي گلـدار گيـاه انجـدان         ميزان اسانس سرشاخه  ) 1379(

 %4/1رومي خودرو در منطقه كوه هزار در استان كرمان را           
احـل  ميـزان اسـانس در مر  در گيـاه رازيانـه    .گزارش كـرد  
آذين همراه ميوه نـارس      سرشاخه گلدار، گل  (مختلف رشد   
كـه بيشـترين     طـوري  د، بـه  باش متفاوت مي ) و ميوه رسيده  

نسـبت بـه وزن     )  وزنـي  -وزني( %5بازده اسانس به ميزان     

 آيـد  مـي آذين همـراه ميـوه نـارس بدسـت           خشك، از گل  
ميـزان  روي  بـر    كـه     ديگـر  در تحقيقي ). 1380كن،  سفيد(

 بازده  شد،ايي گياه رازيانه انجام     هاي شيمي  اسانس و تركيب  
كـه   طـوري   بـه  ،بـود اسانس در اندامهاي مختلف متفـاوت       

ترتيب در گـل و سـاقه        بيشترين و كمترين بازده اسانس به     
ــد  ــت آم ــاران،   (بدس ــايي و همك ــين  .)1380رض همچن

 Cuminum (گيـاه دارويـي زيـره سـبز    روي بـر  آزمايشها 

cyminum L.(و  اســانس يو اجــزا  نشــان داد كــه ميــزان
اكسيداني در اندامهاي مختلـف گيـاه متفـاوت          فعاليت آنتي 

 و كمتـرين    ني ـآذ گلباشد كه بيشترين ميزان اسانس در        مي
بـا   ).Bettaieb et al., 2010( بـود ميزان اسانس در ريشـه  

 و  ي در صـنعت داروسـاز     يانجـدان روم ـ  ت  يتوجه به اهم  
 و  يـت كم در رابطـه بـا       منتشـر شـده   م وجود اطلاعات    عد
 مـواد   يو لـزوم بررس ـ   لف آن    مخت ياندامهات اسانس   يفيك

 يم ـيط اقل يشرا در   يياهان دارو يه ارقام اصلاح شده گ    مؤثر
 .دشانجام  قين تحقيا ،رانيا

 
 مواد و روشها

 آوري گياه جمع
 سال در Budakalasziرقم  ياه انجدان روميبذر گ

 يياهان داروي توسط شركت كشت و صنعت گ1385
 آبان 25خ يدر تار. شور مجارستان وارد شدزردبند از ك

 در  آزاد و در خاك سبك،ي در خزانه هواها بذر1386
 كي عمق و در متر سانتي 25 به فاصله ييفهايرد

، 1386در اواخر اسفند . كشت شدند  خاكيمتر سانتي
 واقع در ين اصليبهشت به زمياهان سبز و در اواسط ارديگ

 50فها يفاصله رد.  منتقل شدندمنطقه زردبند تهران
 متر سانتي 40 تا 30گر يكدياز  و فاصله دو بوته متر سانتي

نمونه گل در اواخر خرداد در زمان . در نظر گرفته شد
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ده يوه رسيو م رماهي در اواسط تنارسوه ي كامل، ميگلده
آوري   جمعهاي نمونه . شدنديآور  جمعماهل مرداديدر اوا

خشك شدند و ) گراد ي درجه سانت25( محل سايهشده در 
 هر  گرم از30به وسيله آسياب، م يملابعد از خرد شدن 

 .توزين شدگيري  جهت اسانسنمونه 
 

 استخراج اسانس
 3 به روش تقطير با آب در مدت زمان گيري اسانس

 بازده اسانس  وساعت در دستگاه كلونجر انجام گرفت
. محاسبه شد)  وزن خشكبراساس يدرصد وزن(

تا زمان تزريق به دستگاههاي گاز س  اسانيها نمونه
 و گراد در يخچال  درجه سانتي4وماتوگرافي در دماي كر

 ي اجزايي شناسابراي . نگهداري شدندرهيدر ظروف ت
ر درج ي در زها آنمشخصات كه ييهااسانس از دستگاه
 .ديگردشده است، استفاده 

 
 روشهاي تجزيه دستگاهي

 )GC(گازي  يكروماتوگرافدستگاه 
ــا ــازكروم ــدل يتوگراف گ ــركت TRACE GC م  ش

 FID دتكتـور مجهز به  Thermo Quest-Finniganسازنده 
 30 به طول    )DB-1 (و ستون ) هيدروژن شعله يونيزاسيون(

ه فاز سـاكن    يمتر و ضخامت لا    يلي م 25/0 يمتر، قطر داخل  
 ـ يزير برنامه.  بود كروني م 25/0  تـا   60، از   سـتون  ي حرارت

ــانت درجــه 250 ــراد يس ــا ســرعگ ــزا ب  درجــه 5ش يت اف
  ونژتـرو يگـاز حامـل ن  . دي ـقه انجام گرديگراد در دق  يسانت

 ي دما  و قه بود يتر بر دق  يل يلي م 1/1ان گاز حامل    يمقدار جر 
 آشكارسـاز   يو دمـا  گـراد    ي درجه سانت  250ق  يحفظه تزر م

  .شد تنظيمگراد  ي درجه سانت280
 

سنج جرمي   متصل به طيف  گازي   يكروماتوگرافدستگاه  
)GC/MS( 

ــاز ــاتوگراف گ ــدليكروم ــركت TRACE MS  م  ش
 يسـنج  في متصل به طThermo Quest-Finniganسازنده 

 متـر،   60بـه طـول      )DB-1( و ستون    Quadrupole يجرم
 25/0ه فاز ساكن    يمتر و ضخامت لا    يلي م 25/0 يقطر داخل 

، )هيـدروژن  شـعله  يونيزاسيون (FIDدتكتور  .  بود كرونيم
تر بر  يل يلي م 1/1ز حامل   ان گا يم، سرعت جر  يگاز حامل هل  

 70 معـادل    يسنج جرم  فيون در ط  يزاسيوني يقه و انرژ  يدق
 ـ يزي ـر برنامه. بودالكترون    250 تـا    60، از   سـتون  ي حرارت

 در  گراد يسانت درجه   5ش  ي با سرعت افزا   گراد يسانتدرجه  
م ي تنظ ـ گراد يسانت درجه   250ق  ي محفظه تزر  ي دما  و قهيدق

 .ديگرد
 

 دهنده اسانس كيلهاي تش شناسايي تركيب
هـاي   ها بـه كمـك محاسـبه شـاخص         شناسايي طيف 

) C7-C25(ي نرمـال    ها  هيدروكربنبازداري كه با تزريق     
ها صـورت گرفـت و        شرايط يكسان با تزريق اسانس     در

 بـود،   با مقاديري كه در منـابع مختلـف منتشـر گرديـده           
هاي جرمي نيز جهت شناسايي      بررسي طيف . مقايسه شد 

هـاي صـورت گرفتـه بـا         شد و شناسايي  ها انجام    تركيب
هـاي اسـتاندارد و      هـاي جرمـي تركيـب      استفاده از طيف  

درصـد  . ييـد گرديـد   أاستفاده از كتابخانه هاي مختلـف ت      
ها بـا    دهنده اسانس  هاي تشكيل  نسبي هر كدام از تركيب    

توجه به سطح زير منحنـي آن در طيـف كرومـاتوگراف            
لف با در نظـر     بدست آمد و با مقاديري كه در منابع مخت        

گــرفتن انــديس كــواتس منتشــر شــده، مقايســه گرديــد 
)Davies, 1990.( 
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 قي محل انجام تحقمي و اقلمشخصات خاك
 34و   درجـه    51 در   يياي ـ جغراف از نظـر  منطقه زردبنـد    

 دقيقه عـرض شـمالي      49 درجه و    35دقيقه طول شرقي و     
 لشـكرك، واقـع     يلـومتر ي ك 7/2 تهران و    يلومتري ك 21در  

باشـد كـه     ي متـر م ـ   1777ا  ي ـفاع آن از سطح در    شده و ارت  
بـه  . شـود  ي مشـاهده م ـ   1 آن در جدول     يميمشخصات اقل 

ك ي ـ خـاك مزرعـه،      ييايميات ش ـ ي خصوص يمنظور بررس 
ه قـرار   ي ـشگاه منتقل شد و مـورد تجز      ينمونه از آن به آزما    

ارائـه   2ز خـاك در جـدول       يج حاصل از آنال   ي نتا كه گرفت
 .شده است

 
 )زردبند( منطقه كاشت يميل اطلاعات اق-1جدول 

 يمتوسط رطوبت نسب
(%) 

 انهي سالين بارندگيانگيم
)mm( 

 حداكثر مطلق دما
)ºC( 

 حداقل مطلق دما
)ºC( 

44 2/489 39 8/6- 

 
  خاك مزرعهييايميه شي تجز-2جدول 

 pH EC نوع بافت نمونه
(ds/m) 

N 
(%) 

P 
(mg/kg) 

K 
(mg/kg) 

 270 51 3/0 63/6 86/6 ي رسيلوم خاك مزرعه

 
 جينتا

 درصد اسانس
 يي رنگ زرد روشـن بـا بـو        ياسانس بدست آمده دارا   

نسبت  يدرصد وزن (اسانس  متوسط توليد    بازده   نافذ بود و  
ده انجـدان   يوه رس يوه نارس و م   يدر گل، م  ) به وزن خشك  

 .تعيين گرديد  درصد8/2 و 8/1، 6/0ب يترت  بهيروم
 
  اسانسياجزا

 18در اسـانس گـل      كه   داد   ها نشان  ز اسانس يج آنال ينتا
وه نـارس و    ي ـدر اسـانس م   و  ) %9/99 در مجموع (ب  يترك
وجود داشـت    )%9/99 در مجموع (ب  ي ترك 19ده  يوه رس يم

 ي شده به همـراه شـاخص بـازدار     يي شناسا ياه  بيترك كه
 ير بـه بررس ـ   ي ـ در ز  . آورده شـده اسـت     3آنها در جـدول     

 .شود ي اسانس پرداخته مين اجزايرات مهمترييتغ

 يدي ـ فتال ياه ـ  بين ترك ي از مهمتر  يكي :Zد  يليوستگيل
انجـدان  ده  ينـارس و رس ـ   وه  ي ـو م گـل   موجود در اسانس    

  را بـه خـود اختصـاص داده        ياديصد ز  كه در  است يروم
 بـود  %4/52گل   در اسانس    بين ترك ي ا ن مقدار يشتري ب .بود
  مقـدار  ،شـود  ي م تركي نزد يدگيبه مرحله رس  ميوه  هرچه   و
 و در   %5/38 وه نارس يكه در م   يورط ه ب ،بداي ي كاهش م  آن
 .دي گرديريگ اندازه %1/35ده يوه رسيم

در  جزء مهـم اسـانس    ن  يدومفلاندرن،  -بتا :فلاندرن-بتا
 . شـد  يريگ اندازه %6/26گل   بود كه مقدار آن در       قين تحق يا
 افت و به  يش  ي افزا شدته  بوه نارس   يمب در   ين ترك يزان ا يم
 .افتي كاهش %4/34 بهده يوه رسي مدرد و ي رس8/47%

 هماننـد   بين ترك يزان ا ين م يشتريب :ل استات نييترپ-آلفا
وه ي ـ بـود و در م     %4/10 گلفلاندرن در   - و بتا  Zد  يليگوستيل

 . شديريگ اندازه %2/4 و %6/3ب يترت ده بهيوه رسينارس و م
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ش مدت زمان   ي با افزا  بين ترك يا مقدار   :Eد  يليگوستيل
زان ي ـمن يشـتر يه بك يطور  به،افتيش ي افزايپس از گلده 

ــ در مآن  گــلوه نــارس و يــدر م بــود و %8/6ده يوه رســي
 . دي گرديريگ  اندازه%5/3و  %2/4 در مقادير كمترب يترت به

 
 هاي شناسايي شده در اسانس گل، ميوه نارس و رسيده انجدان رومي رقم بوداكالازي  تركيب-3جدول 

 (%)ه رسيده ميو (%)ميوه نارس  (%)گل  شاخص بازداري تركيب رديف
1 Pinene-α 941 1/0 5/0 9/2 
2 sabinene 980 4/1 1/0 جزئي 
3 Pinene-β 986 9/0 جزئي جزئي 
4 Myrcene-β 992 7/2 5/1 3/3 
5 α-phellandrene 1011 8/0 9/2 8/4 
6 Phellandrene-β 1040 6/26 8/47 4/34 
7 E-β-ocimene 1048 6/1 1/0 5/0 
8 linalool 1100 - 1/0 5/0 
9 pentylcyclohexadiene 1164 1/0 2/0 1/1 

10 terpinen-4-ol 1185 1/0 جزئي جزئي 
11 α-terpineol 1197 3/0 1/0 جزئي 
12 α-terpinyl acetate 1357 4/10 6/3 2/4 
13 neryl acetate 1381 1/0 جزئي جزئي 
14 humulene-α 1465 2/0 1/0 7/1 
15 germacrene D 1500 3/0 يجزئ جزئي 
16 Z-butylidene phthalide 1690 1/0 1/0 6/0 
17 E-butylidene phthalid 1741 4/0 2/0 1/1 
18 Z-ligustilide 1761 4/53 5/38 1/35 
19 E-ligustilide 1822 5/3 2/4 7/6 
 1/48 8/52 8/31  ي مونوترپنيها هيدروكربن 
 1/5 7/3 4/10  دار نژهاي اكسي مونوترپن 
 5/43 43 4/57  هافتاليد 
 1/2 2/0 2/0  ترپن ي سزكوئيها هيدروكربن 
 1/1 2/0 1/0  ساير گروهها 
 9/99 9/99 9/99  مجموع 
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هاي مختلف شناسايي شده در اسـانس            با توجه به تركيب   
تـرين گـروه      اين اندامها، مشخص شـد كـه فتاليـدها اصـلي          

س ، ميـوه نـار    %)4/57(دهنـده اسـانس، گـل         اجزاي تشكيل 
ــيده  %) 43( ــوه رسـ ــس از آن  %) 5/43(و ميـ ــد و پـ بودنـ

ــوترپني گــل  هيــدروكربن ، ميــوه نــارس %)8/31(هــاي مون
سهم بيشتري را دارا بودند     %) 2/48(و ميوه رسيده    %) 8/52(

ــدروكربن ــد از هي ــوترپن  و بع ــوترپني، مون ــاي مون ــاي  ه ه
 ).3جدول (شدند  دار بيشترين درصد را شامل مي اكسيژن

 
 بحث 
دست آمده نشان داد كه مقدار اسانس از مرحله ج بينتا
كه بازده  يطور ابد، بهي يش ميوه افزاي ميدگي تا رسيگلده

وه يدر گل، م)  نسبت به وزن خشكيدرصد وزن(اسانس 
 و %8/1، %6/0ب يترت  بهيده انجدان روميوه رسينارس و م

 يدر بررس) 2010(و همكاران  Mirjalili.  بود8/2%
ران كشت ي اي توده بوميانس انجدان رومزان اسيرات مييتغ

 تهران، گزارش نمودند كه ييط آب و هوايشده در شرا
ب يترت ده بهيوه رسيوه نارس و ميزان اسانس در گل، ميم
ج ي نتامانندوه نارس ي بود كه تا مرحله م%6/0 و 5/1%، 1/0%

 در مرحله ي ول،زان اسانس مشاهده شديش ميما، افزا
 ,.Mirjalili et al(افت يهش  كامل بشدت كايدگيرس

 يها زان اسانس سرشاخهيم) 1379(ششتمد پور  يتق). 2010
 خودرو در منطقه كوه هزار در ياه انجدان روميگلدار گ

ن يبنابرا). 1380پور،  يتق (گزارش كرد% 4/1استان كرمان را 
زان ي در ميدار ي معني برتريرقم اصلاح شده بوداكالاز
 كشور يشد نسبت به توده بوماسانس در مراحل مختلف ر

 .دارد

 18ن رقـم اصـلاح شـده        ي ـدر اسانس حاصـل از گـل ا       
 شد كـه  ييشناساداد   اسانس را تشكيل مي  %9/99كه  ب  يترك

ــتيل   و)%6/26( فلانــــدرن-بتــــا، )Z) 4/52%د يليگوســ
 ي اصـــلياهـــ بيـــ ترك)%4/10(ل اســـتات يـــنيترپ-آلفـــا

 در اسانس حاصـل   . شدند يمحسوب م دهنده اسانس    تشكيل
 اسـانس را    %9/99كـه   ب  ي ـ ترك 19ده  يوه نارس و رس ـ   ياز م 

 فلانـدرن -بتـا ترتيـب    بـه  شد كـه     ييشناسادادند   تشكيل مي 
 و )%1/35 و 5/38%( Zد يليگوســــــتيل، )%4/34 و 8/47%(

 ياه ـ  بي ـعنـوان ترك    بـه  )%2/4 و   %6/3(ل استات   ينيترپ-آلفا
نالول در اسـانس حاصـل از       يب ل يترك.  شدند يي شناسا ياصل

 ـ   گل مشاه  ده حضـور   يوه نـارس و رس ـ    ي ـ در م  يده نشـد ول
رات يي ـ تغ يدر بررس ـ ) 2010(و همكاران    Mirjalili. داشت
زان ي ـ گزارش نمودند كه م    ياه انجدان روم  ي اسانس گ  ياجزا
ش ي افـزا  يش مدت زمان پـس از گلـده       يفلاندرن با افزا  -بتا
 بوده و در مرحله     %7/11كه در مرحله گل      يطور  به ،ابدي يم
رسـد   يم ـ %5/60 و   %4/62ب به   يترت ده به يوه نارس و رس   يم

 كـه  Zد يليگوستيب لي تركي ول،ج ما مطابقت داشتيكه با نتا 
 شـد،   يين جزء اسانس شناسا   يعنوان مهمتر  در پژوهش ما به   

. )Mirjalili et al., 2010(ق گزارش نشده بـود  ين تحقيدر ا
 نـول يترپ-و آلفا %5/42فلاندرن -بتا) 1379(ششتمد پور   يتق

 موجود در اسانس    ياه  بين ترك ي مهمتر عنوان  به %9/27 را با 
 در منطقه كـوه هـزار       ياه انجدان روم  ي گلدار گ  يها سرشاخه

ب يز ترك ين مطالعه ن  ي در ا  ي ول ،گزارش كرد در استان كرمان    
ــتيل ــد Zد يليگوس ــاهده نش ــانس مش ــدل.  در اس ــه يل ايب نك

ن جـزء   ي مهمتـر  Zد  يليگوسـت ي ازجمله ل  يدي فتال ياه  بيترك
جه يتوان نت  ي پس م  ،دهند يل م ي را تشك  يانجدان روم اسانس  

 قابليـت توانـد    ي م ـ يگرفت كه رقم اصلاح شـده بوداكـالاز       
 Bylaite.  كشت و كار در كشورمان داشته باشـد      ي برا يخوب

وه ي ـ اسـانس گـل و م      ي رو يق ـيدر تحق ) 1998(و همكاران   
 ياه ـ  بي ـن ترك ي مشاهده نمودنـد كـه مهمتـر       يانجدان روم 

، Z ديليگوسـت يوه شـامل ل   ي ـ در گل و م    يماسانس انجدان رو  
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باشـند و در حـدود       يل اسـتات م ـ   ينيترپ-فلاندرن و آلفا  -بتا
ا گـزارش كردنـد كـه       هآن. رنديگ ي كل اسانس را دربر م     80%
) گـل ( كامل   ي در مرحله گلده   Zد  يليگوستين مقدار ل  يشتريب

 ,.Bylaite et al(ق ما مطابقـت داشـت   يج تحقيبود كه با نتا

 اسـانس گيـاه     ي ميـزان و اجـزا     يروبر  قيقي  در تح ). 1998
رازيانه، مشاهده شد كه بازده اسانس در انـدامهاي مختلـف           

زان ي ـكـه بيشـترين و كمتـرين م        طـوري  ه ب باشد ميمتفاوت  
 و همكـاران،    ييرضـا (ترتيب در گل و ساقه بدست آمـد          به

سرشـاخه  (ميزان اسانس در مراحل مختلـف رشـد         ). 1380
)  ميوه نارس و ميوه رسيده يـا دانـه         آذين همراه با   گلدار، گل 

كه بيشترين بـازده     طوري ه ب ،گياه رازيانه باهم تفاوت داشتند    
آذين همراه با ميوه نارس بدسـت         از گل  %5اسانس به ميزان    

ق نشـان   ي ـن تحق يج ا ي نتا ،يطور كل  هب). 1380سفيدكن،  (آمد  
 قابليـت  ي دارا ياه انجدان روم  ي در گ  يداد كه رقم بوداكالاز   

 محـل مـورد     يميط اقل يه در شرا  مؤثرد مواد   ي تول براي يخوب
ن انـدام جهـت     يعنوان بهتر  ده به ي رس وهيباشد و م   يمطالعه م 

 دي ـ آن، با  ي اسانس با توجه به عملكرد و اجـزا        تهيه و توليد  
 .رديمورد برداشت قرار گ
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Abstract 
    Lovage (Levisticum officinale Koch.) is a perennial plant from Apiaceae family which is 
cultivated in many countries for medicinal uses. Active substance of this plant is used as a 
diuretic to cure kidney stones and urinary diseases. To evaluate the quantitative and qualitative 
changes in essential oil of flowers and fruits, this experiment was carried out at Zardband in the 
north of Tehran. Flower samples were harvested at full flowering stage and fruits were 
harvested at immature and ripe stages. After drying in room temperature at 250C, the essential 
oil was extracted with hydrodistillation using a Clevenger apparatus. The results showed that 
the total yield of essential oil (w/w) in the flowers, immature and ripe fruits were 0.6%, 1.8% 
and 2.8% respectively. The essential oil was analyzed by using GC and GC-MS. The identified 
constituents in the essential oil of flower, immature and ripe fruits were respectively 18, 19, 19 
components. In essential oil of the flowers, the main compounds were Z-ligustilide (52.4%),  
β-phellandrene (26.6%) and α-terpinyl acetate (10.4%). However, the composition changed as 
follows: β-phellandrene (47.8%), Z-ligustilide (38.5%) and α-terpinyl acetate (3.6%) for 
immature fruits and Z-ligustilide (35.1%), β-phellandrene (34.4%) and α-terpinyl acetate  
(4.2%) for ripe fruits as the major compounds. The results revealed that the percentage and the 
components of the essential oil in various organs of this plant were different, and ripe fruits 
were the best source for extraction of the essential oil, with regard to the essential oil yield. 
 
Key words: Lovage (Levisticum officinale Koch.), essential oil, immature and ripe fruit,  
Z-ligustilide, β-phellandrene. 
 


