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Abstract 

     Background and objectives: Cuminum cyminum L., which contains numerous bioactive 

compounds, including flavonoids, terpenoids, and phenolics, is a valuable source of medicinal 

and therapeutic compounds. However, the generation of processing waste, particularly cumin 

husks, is a major challenge in the cumin industry, as these residues are often discarded or 

underutilized. This study investigated different extraction methods for recovering bioactive 

compounds from C. cyminum husks and evaluated the antioxidant and antimicrobial activities of 

the resulting extracts. The main objective was to promote agricultural waste valorization by 

converting cumin husks into value-added resources with potential therapeutic and industrial 

applications. 

Methodology: Green cumin husks were collected as processing waste from a cumin-processing 

factory in Mashhad, Iran. The husks were thoroughly washed to remove soil and other impurities, 

air-dried on cotton cloth under shade, and subsequently ground using a semi-industrial mill. 

Bioactive compounds were extracted using three solvent systems: aqueous, alcoholic, and 

hydroalcoholic. Total phenolic content (TPC) was determined using the Folin–Ciocalteu method, 

with gallic acid used as the standard. The chemical composition of the extracts was characterized 

using chromatographic analyses. Antioxidant activity was evaluated using the DPPH (2,2-

diphenyl-1-picrylhydrazyl) radical-scavenging assay. Antimicrobial activity was assessed using 

the broth microdilution method to determine the minimum inhibitory concentration (MIC) and 

minimum bactericidal concentration (MBC). Three pathogenic bacterial strains, Staphylococcus 

aureus, Pseudomonas aeruginosa, and Escherichia coli, were evaluated. The data were analyzed 

using Minitab software, and differences among treatment means were assessed using Tukey’s test 

at a 95% confidence level. 

Results: Extraction yield varied substantially among the extraction methods, reaching 25.00% 

for the aqueous extract, 5.00% for the alcoholic extract, and 8.76% for the hydroalcoholic extract. 

The alcoholic extract had the highest total phenolic content (251.76 ± 0.01 mg gallic acid 

equivalents/g), whereas the aqueous extract had the lowest content (152.80 mg/g). Chemical 

analysis identified several major compounds, including 6-methoxy-8-nitroquinoline, 

benzeneacetic acid, and p-xylene. Among the three extraction methods, the hydroalcoholic extract 

exhibited the strongest antimicrobial activity. At concentrations of 500, 800, and 1000 mg/mL, 

the inhibition zones against S. aureus were 15.0, 19.0, and 22.5 mm, respectively. For P. 
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aeruginosa, the corresponding inhibition zones were 11.0, 12.0, and 13.0 mm, respectively. In 

contrast, no inhibitory activity was detected against E. coli, indicating a limited antimicrobial 

spectrum. Overall, the results demonstrated that the extraction method substantially influenced 

both extraction yield and the biological activity of the resulting extracts. 

Conclusion: The findings demonstrate that cumin husks, despite being largely underutilized as 

an industrial by-product, represent a promising source of phenolic and other bioactive 

compounds. Among the extraction methods evaluated, hydroalcoholic extraction produced the 

most favorable results regarding antioxidant and antimicrobial activities. Valorization of cumin 

husks could therefore provide an effective approach for utilizing agricultural waste and 

developing natural products with potential medicinal and industrial applications. 

 

Keywords: Bioactive components, Cuminum cyminum husk, antimicrobial properties, 

antioxidant properties, extract 
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 یدانیاکسیآنت و یکروبیضدم

 

 3و عبدالله جمشیدی 2، الهام مریخی اردبیلی*1راضیه نیازمند
 استاد، گروه شيمي مواد غذايي، پژوهشکده علوم و صنايع غذايي، مشهد -*1
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 دهیچک
 ها شناخته شدهزيستي متعدد ازجمله فلاونوئيدها، ترپنوئيدها و فنوليک بودن ترکيبات فعال زيره سبز، با دارا :و هدف سابقه

های عمده در اين صنعت، ضايعات حاصل عنوان يک منبع با ارزش برای خواص دارويي و درماني است. يکي از چالشبه و
مانند. اين مطالعه بر روی ضايعات غلاف بدون استفاده باقي مي اغلبهای زيره سبز است که ويژه غلافتوليد، بهيند افراز 

ه و فعال از اين ضايعات پرداختهای مختلف استخراج ترکيبات زيستروشزيره سبز متمرکز است تا به بررسي و توسعه 
اکسيداني اين ترکيبات را ارزيابي کند. هدف اصلي اين تحقيق، ارتقاء استفاده بهينه از ضايعات های ضد ميکروبي و آنتيويژگي

 های علمي در فرآيندهای استخراجآوریکشاورزی و تبديل آنها به منابع ارزشمند با کاربردهای درماني و صنعتي و معرفي نو
 .برداری از اين منابع استو بهره

آوری شدند. پس از شستشوی کامل عنوان ضايعات کارخانه توليد زيره در مشهد جمعهای زيره سبز بهغلاف :هاروش و مواد
. پس از خشک شدن، ندگرديددقت صاف شده و روی پارچه نخي در سايه خشک ها بهبا آب برای حذف ذرات خاک، نمونه

وع فعال، از روش استخراج حلالي و سه نمنظور استخراج ترکيبات زيستصنعتي پودر شدند. بهها از طريق آسياب نيمهغلاف
سيد سيوکالتو و با استاندارد ا-حلال استفاده شد. ميزان ترکيبات فنولي کل موجود در هر عصاره با استفاده از روش فولين

ها، از عصاره اکسيدانيگيری گرديد و با استفاده از روش کروماتوگرافي شناسايي شدند. برای ارزيابي توان آنتيهگاليک انداز
ها از طريق روش براث ميکرو استفاده شد. بررسي خواص ضدميکروبي عصاره DPPH اندازی راديکال آزادآزمون به دام

. سه کردرا فراهم ( MBC) و حداقل غلظت کشندگي( MIC) نندگيدايلوشن انجام شد که امکان تعيين حداقل غلظت مهارک
برای بررسي  Escherichia coli و  Staphylococcus aureus ،Pseudomonas aeruginosaزا شاملگونه باکتری بيماری

های و تفاوت رفتوتحليل قرار گتب مورد تجزيهافزار مينيشدند. نتايج حاصل با استفاده از نرم استفادهضدميکروبي  هایاثر
 .درصد بررسي شد 51ها از طريق آزمون توکي در سطح اطمينان دار بين ميانگينمعني

دارای  که عصاره آبيطوریهای مختلف متغير بود. بهنتايج اين مطالعه نشان داد که ميزان بازده استخراج در ميان روش :جینتا
درصد بود. بيشترين ميزان ترکيبات فنولي کل متعلق به  7۷/۸درصد و عصاره هيدروالکلي  1درصد، عصاره الکلي  41بازده 

گرم ميلي ۸2/114گاليک اسيد در گرم و کمترين مقدار متعلق به عصاره آبي با  برابرگرم ميلي 7۷/411عصاره الکلي با مقدار 
نيترو، بنزن استيک -۸-متوکسي-۷ها شامل کينولين شده در عصارهگاليک اسيد در گرم بود. ترکيبات غالب شناسايي برابر

اسيد و پارازايلون بودند. در بررسي خاصيت ضدباکتريايي، عصاره هيدروالکلي بيشترين اثربخشي را نشان داد. اين عصاره 
 44/1و  15، 11ترتيب ليتر توانست هاله عدم رشد با قطرهای بهگرم در ميليميلي 1222و  ۸22، 122های در غلظت
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نشان دهد، در حالي که در مقابل  P. aeruginosa متر در مقابل باکتریميلي 13و  14، 11و  S. aureus متر در مقابلميلي
 .هاله عدم رشد مشاهده نگرديد E. coli باکتری

زی، عنوان ضايعات کشاور شدن در صنعت به گرفته پژوهش نشان داد که غلاف زيره سبز، با وجود ناديدهاين  گیری:نتیجه
فعال است. استخراج عصاره به روش هيدروالکلي از غلاف زيره سبز دارای ظرفيت بالايي در تأمين ترکيبات فنولي و زيست

ساز هتوانند زمينها مياکسيداني و ضدميکروبي شناسايي شد. اين يافتههای آنتيعنوان برترين روش از نظر فعاليتبه
 .دارويي و طبيعي نوين باشندهای وردهافرعلمي و صنعتي از اين ضايعات گياهي و توسعه های برداریبهره

 .عصاره ،يدانياکسيآنت یهايژگيو ،يکروبيضد م یهايژگيو ره،يغلاف زترکيبات زيست فعال،  :یدیکل هایواژه
 

   مقدمه

 ييدارو اهانياز گ يکي (Cuminum cyminum) زسب رهيز
ار کبه یو آشپز يدر طب سنت ربازياست که از د یو معطر

 باتيترکبا داشتن  سبز رهي. ز(Mnif & Aifa, 2015) روديم
 باتيترک و دهايترپنوئ دها،يمتعدد، ازجمله فلاونوئ يستيفعال ز
 است يفراوان يو درمان ييخواص دارو یدارا ،يفنول
(Srinivasan, 2018)سبز  رهيمختلف، ز ی. در کشورها
و  شودياستفاده م يمحل یمهم در غذاها هيادو کيعنوان به
 یاروهاد هيدر ته ،يو ضد التهاب يدانياکسيخواص آنت ليدلبه
 et alAllaq ,.) کاربرد دارد زين يو محصولات بهداشت ياهيگ

2020; Johri, 2011). 
فعال  اتبياز ترک يعيوس فيدارا بودن ط ليسبز به دل رهيز

از محققان  یاريمورد توجه بس ،يفنول باتيترک ويژهبه ،يستيز
 باتي. ترک( 2021et alSingh ,.) و صنعتگران قرار گرفته است

 تواننديو م کننديعمل م یقو یآنهادياکسيبه عنوان آنت يفنول
 ندکن یريجلوگ يسلول یهابيآزاد، از آس یهاکاليبا مهار راد

(Gohari & Saeidnia, 2011)خواص باعث شده تا  ني. ا
 يبع غنمن کيعنوان به يو صنعت يعلم قاتيسبز در تحق رهيز

 et alSingh ,.) رديمورد توجه قرار گ فعالستيز باتياز ترک

 ياهيگ یهااند که عصارهنشان داده ی. مطالعات متعدد(2017
 یاريسو درمان ب یريشگيدر پ تواننديم يفنول باتيترک یحاو
و  يو عروق يقلب یهایماريمانند سرطان، ب هایمارياز ب
et alSnafi, 2016; Belal -Al ;2017 ,.) مؤثر باشند ابتيد

Mughal, 2022). 
 خواص یسبز دارا رهيز ،يدانياکسيبر خواص آنت علاوه
 et Nirmala) باشديم زين يو ضدقارچ ييايضدباکتر

., 2011et al.,2020; Sahana al)در  تواننديخواص م ني. ا
 ديمف يکروبيو کاهش بار م يکروبيم یهامبارزه با عفونت

. ( Sowbhagya, et alAgarwal ;2017 ,.2013)باشند 
 کي هاکيوتيبيکه مقاومت به آنت حاضر عصر رد ويژهبه

جهان محسوب  يشتبهدا یهاستميس یچالش بزرگ برا
 يياياکترضدب تيبا خاص يعيطب باتياستفاده از ترک شود،يم
مورد استفاده قرار  داريمؤثر و پا یعنوان راهکاربه توانديم
 Riaz, 2012; Patil  ., 2014; Nadeem &et alBhat) رديگ

., 2017et al). 
 مثبت آن بر راتيثأتسبز،  رهيز یاياز مزا گريد يکي
 et al., 2014; Milan et alBhat ,.)گوارش است  ستميس

به بهبود هضم و کاهش  توانديسبز م رهي. مصرف ز(2008
مانند نفخ و سوء هاضمه کمک کند  يمشکلات گوارش

(., 2024et alMohammed )ره،يموجود در ز باتي. ترک 
 کيبا تحر توانديم ،(Cuminaldehyde) دينالدهيازجمله کوم

 و جذب مواد دهکر عيهضم را تسر نديفرآ ،يگوارش یهاميآنز
 ني. ا( 2020et alKoohsari ,.)را بهبود بخشد  یمغذ
 یهاميمهم در رژ يافزودن کيسبز را به  رهيز ها،يژگيو

 .( 2019et alAkbar ,.)کرده است  ليسالم تبد ييغذا
 نديدر فرآ ياهيگ عاتيضا از يکيعنوان که به ره،يز غلاف

 باتياز ترک يغن يمنبع توانديم شود،يمحسوب م رهيز ديتول
باشد که تاکنون کمتر مورد توجه قرار گرفته است  فعالستيز
(., 2019et alGhasemi )توجه به  شي. با توجه به افزا

و کاهش پسماندها،  یکشاورز عاتياز ضا نهياستفاده به
 دتوانيم رهيفعال از غلاف ز باتيو استخراج ترک يبررس

 et Mehdizadehد )بخشبمحصول  نيبه ا یاارزش افزوده
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., 2017al)به  دتوانيم رهيفعال از غلاف ز باتي. استخراج ترک
 باتياستخراج ترک یندهايو بهبود فرآ ديتوسعه محصولات جد

 نهيبه یبرداررهکمک کرده و به به يعيبع طباز منا فعالستيز
 .( 2018et alRana ,.)رساند  یاري یکشاورز عاتياز ضا
ره سبز يکي از محصولات کشاورزی با ارزش و زي

يد. آشمار ميويژه در استان خراسان، بهپرکاربرد در ايران، به
اين استان با شرايط اقليمي مناسب و تجربيات ديرينه در کشت 
زيره، يکي از توليدکنندگان اصلي اين محصول در کشور است. 
با اين حال، بخش قابل توجهي از محصول توليدی به ضايعات 

ين يابد. ا                                    شود که عمدتا  به خوراک دام اختصاص ميتبديل مي
ارزش ر به عنوان يک کالای کمضايعات، اگرچه در حال حاض

تبديل شدن به  اما ظرفيتگيرند مورد استفاده قرار مي
 دارند.محصولاتي با ارزش افزوده بالا را 

زيره، پس از استخراج روغن يا اسانس، وری افردر صنعت 
ماند مقدار قابل توجهي از دانه به صورت کيک يا تفاله باقي مي

 اوليه دانه را شامل شوددرصد وزن  52تا  ۸2تواند که مي

(Sowbhagya, 2019 .) اين ضايعات سرشار از فيبر غذايي
(، مواد معدني درصد 32(، پروتئين )حدود درصد ۷2 )بيش از

 تندها و فلاونوئيدها هسفنولفعال مانند پليو ترکيبات زيست
(et ., 2007; Bouchra Sayed Ahmad et alSowbhagya 

., 2018al.)  پس از استخراج روغن و اسانس، بقايای زيره
 12فيبر نامحلول و  درصد 11فيبر کل،  درصد ۷4دارای 
فيبر محلول هستند که اين ميزان فيبر از بسياری از  درصد
 et alSowbhagya ,.) ها و سبزيجات بالاتر استميوه

همچنين، اين ضايعات حاوی مقادير قابل توجهي از  (.2007
توانند در ضدباکتريايي بوده و مياکسيداني و ترکيبات آنتي

ای، مواد های تغذيهتوليد مواد غذايي غني از فيبر، مکمل
حيطي مپايه و حتي کربن فعال برای کاربردهای زيستزيست

 ;Sowbhagya, 2019) مورد استفاده قرار گيرند

et ., 2007; Bouchra Sayed Ahmad et alSowbhagya 

., 2018al). 

تواند بهينه از ضايعات زيره سبز نه تنها مي بنابراين، استفاده
محيطي کمک به کاهش ضايعات کشاورزی و آلودگي زيست

های اقتصادی جديدی را برای صنايع غذايي کند، بلکه فرصت

 ;Sowbhagya, 2019)کند ميمحيطي فراهم و زيست

et ., 2007; Bouchra Sayed Ahmad et alSowbhagya 

., 2018al). 

وری و کاهش شود که به منظور افزايش بهرهپيشنهاد مي
های جديد و فناوریهايي برای توسعه ريزیضايعات، برنامه

فرآيندهای بهينه در اين حوزه انجام شود. اين اقدامات 
های استفاده از تواند شامل تحقيق و توسعه در زمينهمي

ضايعات زيره سبز و تبديل آن به محصولات جديد و با ارزش 
توان باشد. به اين ترتيب، علاوه بر کاهش ضايعات، مي افزوده

های شغلي جديد و ارتقاء ارزش اقتصادی اين به ايجاد فرصت
در نهايت، توجه به اين نکته که ضايعات  .محصول کمک کرد

تواند توانند به يک منبع ارزشمند تبديل شوند، ميزيره سبز مي
ی و توليد ها در صنعت کشاورزراهگشای بسياری از چالش

 .زيره باشد

ترين دستيابي به عصاره با مناسبمطالعه،  نيا ياصل هدف
خواص ضدميکروبي و آنتي اکسيداني بود. با توجه به موجود 

ارزيابي نوع حلال  مورد درن امحققبودن کارهای بسيار ساير 
و روش استخراج، در اين پژوهش روش استخراج حلالي با 
سه نوع حلال مختلف براساس کارهای پيشين انتخاب شد. 

 یهاموجود در عصاره ييايميش باتيترک ييشناسا نيهمچن
 يوگرافمانند کرومات شرفتهيپ یهاکيمختلف با استفاده از تکن

بهتر از  کبه در دتوانيم (MS-LC) يجرم يسنجفيط-مايع
کمک کند.  ياهيگ عاتيضا نيبالقوه ا یخواص و کاربردها

 به واندتيم سبز رهيز عاتيضا از یبرداربهره نهيزم در قيتحق
 یندهايفرآ يطراح و ارزش با فعالستيز باتيترک ييشناسا

 نيا قيدق ليتحل با. نمايد کمک مواد نيا استخراج نهيبه
 توانيم استخراج، شرفتهيپ یهاکيتکن از استفاده و عاتيضا

 و يشيآرا مواد ،ييغذا یهامکمل مانند یديجد محصولات
 شيافزا عات،يضا کاهش به که کرد ديتول يعيطب یداروها
 .شوديم منجر ديجد يشغل یهافرصت جاديا و افزوده ارزش

 ستيزطيمح از حفاظت و اقتصاد بهبود به تنها نه کرديرو نيا
 و یزکشاور منابع از نهيبه یبرداربهره به بلکه کند،يم کمک
 .اندرسيم یاري زين يعيطب محصولات ديتول صنعت ارتقاء
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 هاو روش مواد

 هیاول مواد
واقع در  رانيا رهيکارخانه ز عاتيسبز از ضا رهيغلاف ز

. ديردگ صاف بعد و شسته آب با ييزداخاک برای و هيمشهد ته
 ابيآس با و شده خشک هيسا در ينخ پارچه یرو سپس

 یپودر حاصل تا زمان استفاده در جا .ديگرد پودر يصنعتمهين
 شد. یدارخنک و به دور از نور آفتاب نگه

(، DPPH) ليدرازيه ليکريپ-1-ليفن ید-4،4محلول 
آگار و سابروز  نتونيآگار مولر ه کشت یهاطياتانول و مح

 یباکتر یهاهي. سوشد هيته (Merck) دکستروز از شرکت مرک
S. aureus، E. coli (ATCC:25923) شامل

 (NCTC:12900)  و(ATCC:27853) P. aeruginosa  از
 دانشگاه ،ي)دانشکده دامپزشک ييبهداشت مواد غذا گروه
      کاملا  طيشرا در یسازفعال و ديگرد هيته( مشهد يفردوس
 . شد انجام لياستر

 

 عصاره هیته
 حلال نوع 3 ره،يمنظور استخراج عصاره غلاف زبه

 .شدبه شرح ذيل استفاده  يآب و يالکل ،يدروالکليه
 

 رهیز غلاف یدروالکلیعصاره ه
با نسبت  رهيگرم پودر غلاف ز 12 عصاره، مقدار هيته یبرا

هر گرم  یبه ازا يعنيبا حلال استخراج مخلوط شد ) ۷به  1
حلال در نظر گرفته شد(. حلال مورد  تريليليم ۷پودر، 

درصد و آب مقطر به نسبت  5۷از اتانول  ياستفاده، مخلوط
حلال  تريليليم 322 گر،يدعبارتبود؛ به 41به  71 يحجم
 هيآب مقطر ته تريليليم 71اتانول و  تريليليم 441شامل  يکل

ساعت در حمام  3مدت. پس از اختلاط، مخلوط بهديگرد
قرار داده شد. سپس  گراديدرجه سانت 21 یفراصوت در دما

 تحت خلأ صاف شده و الکل لتريعصاره حاصل با استفاده از ف
ذف اواپراتور( ح یاردوار )روت رکنندهيآن توسط دستگاه تبخ

 ی. پودر خشک عصاره تا زمان انجام آزمون در دماديگرد
 et alBettaieb Rebey ;2014 ,.) شد ینگهدار خچالي

., 2017et alTuzcu ). 

 رهیغلاف ز یعصاره الکل
درصد  51 اتانول تريليليم ۷2 با رهيز غلافگرم پودر  42

روز هم زده شد و  7طور مرتب روزانه تا مدت مخلوط و به
 ردو  هجدا شد يتوسط کاغذ صاف لأختحت  لتريبا ف بعد

 یدما دربه دست آمده  نمونه. گرديد ييزداحلال یروتار
 Juhaimi & Al) شد یاردتا زمان مصرف نگه خچالي

Ghafoor, 2013). 
 

 رهیغلاف ز یعصاره آب
 مقطر آب تريليليم 222با  رهيز غلافگرم پودر  122
 4به مدت  يسيبا همزن مغناط و( مخلوط 2به  1)نسبت 

در عصاره بدست آمده  .ديصاف گرد بعدساعت مخلوط و 
خشک شده ساعت  1۸به مدت  وگراد يدرجه سانت 22 یدما

 et Allaq)شد  ینگهدار خچاليو تا زمان مصرف عصاره در 

., 2010et al., 2020; Bettaieb al). 
 

  (TPC) کل یفنل باتیترکمقدار  یریگاندازه
 نيسنجي فولرنگ روش براساس کل فنولي ترکيبات ميزان

 گاليک اسيد برحسب و (Ciocalteu-Folin) ويکالت ويس

 1/2. ( & Razavizadeh, 2021Niazmand) شد یريگاندازه
 1/4( با تريليليم 41گرم در  41/2 )نسبت عصاره از تريليليم
درصد مخلوط و به  12 ويوکالتيس نيواکنشگر فول تريليليم

درصد  1محلول  تريليليم 4هم زده شد. سپس  قهيدق 1مدت 
در مکان  قهيدق 32کربنات به آن اضافه شد و به مدت  ميسد
ها در شد. جذب نمونه یاتاق نگهدار یدر دما کيتار

ي فرابنفش مرئسنج طيف نانومتر توسط 7۷2موج طول
 منحني از استفاده با عصاره کل فنول مقادير. شد یريگاندازه

 عصاره گرم در اسيد گاليک برابر ميکروگرم براساس استاندارد

 .گرديد گزارش و یريگاندازه
 

 یدانیاکسیآنت تیخاص یریگاندازه
 به روش از يدانياکسيآنت تيخاص نييمنظور تع به

 et Soleimanifar)استفاده شد  DPPH راديکال اندازیدام

., 2019al) .122 محلول ميکروليتر 2 با عصاره از تريکروليم 
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 قهيدق 32 و مخلوط تريل بر موليليم DPPH  2۸/2يمتانول
 جذب. شد داده قرار گراديسانت درجه 32 یدما با یماربن در

 درصد زانيم. شد یريگاندازه نانومتر 117 موجطول در نمونه
 مقدار نييتع 1 فرمول از استفاده با DPPH مهار راديکال آزاد

 .شد

(1     )) ×100blank/AsampleA –blankRSC (%) = (A 

sampleA و  نمونه جذب زانيمblankA شاهدجذب  زانيم 
     باشديم

 

 MS-LCبا  رهیغلاف ز یدروالکلیعصاره ه باتیترک نییتع

ترکيبات موجود در عصاره  تعيين نوع و ميزانبرای 
-هيدروالکلي غلاف زيره، از روش کروماتوگرافي مايع

صورت جداگانه استفاده شد. به( MS-LC) سنجي جرميطيف
  Waters Allianceبا استفاده از دستگاه MS -LCآناليز

با اندازه   C18نوع انجام شد. ستون کروماتوگرافي از 2695
عنوان متر بود. بهميلي1/4×122ميکرون و ابعاد  3ذرات 
)استونيتريل   Cمتحرک، از ترکيب دو حلال شامل حلال بخش

)آب مقطر   Bاسيد فرميک( و حلالدرصد  1/2همراه به
اسيد فرميک( استفاده شد. دمای ستون درصد  1/2همراه به

جريان  ميزانحفظ شد و گراد درجه سانتي 31در طول آناليز 
ليتر بر دقيقه در نظر گرفته شد. ميلي2 /4متحرک  بخش

 .ميکروليتر بود 1همچنين حجم تزريق نمونه برابر با 

 

 یکروبیم ضد تیخاص نییتع
 Broth) ميکرودايلوشن براث روش از مطالعه نيا در

micro dilution method) تعيين برای MIC شد استفاده. 
 S. aureus (ATCC:25923) ييايباکتر هيسو که بيترتنيابه

(NCTC:12900), E. coli و  P. aeruginosa 

(ATCC:27853)برابر يکدورت عيما نتونيه مولر طيمح در 
 يکلن ليواحد تشک 1/1 ×۸۰۱فارلند )معادل غلظت مک 1/2

با  يونيسوسپانس ،یسازشد و پس از رقت هي( تهتريل يليدر م
آمد.  دست به تريليليدر م يکلن ليواحد تشک 1× 212غلظت 

 ۸22با غلظت  رهيغلاف ز يالکلدروياز عصاره ه ن،يهمچن
 و در گرديد هيبراث ته طيدر مح تريليليم در گرميليم
عصاره  ۸22از رقت  تريلکرويم 122 خانه، 5۷ تيکروپليم
کشت براث اضافه  طياز مح تريلکرويم ۸2شد. سپس  ختهير
 تريکروليم 42 شد و یسازرقت لوشنيدا کرويبه روش م بعدو 

 هس در آزمون نيا. گرديد اضافه هایباکتر ونياز سوسپانس
 تريکروليم 422 یحاو یهاچاهک نيهمچن. شد انجام تکرار
 کيعنوان کنترل مثبت و به یکشت براث با باکتر طيمح

 ،ديسولفوکسا ليمت دیکشت با حلال  طيمح یچاهک حاو
در نظر گرفته شد. سپس ميکروپليت  يعنوان کنترل منفبه

 درجه 37 دمای در ساعت 42 مدت به ولرزانده شد 
 کدورت ساعت، 42 از. پس گرديد یگذارگرمخانه گراديسانت

ELX--کاي)آمر دريزارينانومتر به کمک الا ۷42موج در طول

BioTeh-808 )گرديد ثبت نتايج و شد خوانده. 
 12 تيپل هر یهاخانه تمام به شتريب ديأيت یبرا نيهمچن

 21/2  لظتغ با ديکلرا وميتترازول ليفن تری محلول تريکروليم
 مدت، نيا گذشت از پس. شد اضافه ديأيت برای درصد

 قرمز رنگ جاديا نظر از و خارج گرمخانه از تيکروپليم
 .شد يبررس

 و (MICي )غلظت مهارکنندگ حداقل نييمنظور تع به
 هاچاهک از تريکروليم 42 (MBCي )غلظت کشندگ حداقل
 امدج نتونيه مولر کشت طيمح یحاو یهاتيپل در و برداشته
 یدما در ساعت 2۸ـ42 مدت به هاتيپل نيا. شد داده کشت
 مدت نيا ازشدند و پس یگذارگرمخانه گراديسانت درجه 37
 مهارکنندگي غلظت حداقل دهندهنشان کدورت افزايش عدم

(MIC )افزايش عدم که هاييغلظت در باکتری رشد عدم و 
 آن کشنده هایغلظت حداقل دهندهنشان داشتند کدورت
 بار سه هاشيآزما . همهشد گرفته نظر در( MBC) عصاره
 .شد تکرار

 

 یآمار تحلیلوتجزیه
ها توسط داده ليوتحلهيپژوهش تجز نيا در

درصد انجام شد.  1 یداريدر سطح معن  Minitabافزارنرم
 هانيانگيم سهي. مقاشدندتکرار انجام  سهها در آزمون يتمام
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 هايابيو در تمام ارز انجام گرديد توکيبا استفاده از آزمون 
21/2 P< شد گرفته نظر در یداريعنوان حد معنبه. 

 
 جینتا

 ی(بازده وزن) درصد استخراج
 از يدروالکليو ه يالکل ،يبه سه روش آب یريگعصاره
عصاره  يوزن يسبز انجام شد. درصد بازده رهيغلاف ز

 7۷/۸درصد و 1درصد،  41سه روش،  نيا یبرا بيترتبه
صورت نسبت وزن عصاره به يدرصد به دست آمد. بازده وزن

و برحسب درصد محاسبه و گزارش  هيخشک به وزن نمونه اول
را در  وزنيبازده بيشترين  يداد که روش آب نشان جيشد. نتا

 اشت.د گريبا دو روش د سهيمقا
 ل کل عصارهوفنمحتوای 
ه کل مربوط به عصار فنول زانيم نيشتريب ج،ينتا طبق

 گاليک برابرگرم يليم 21/2) 7۷/411 سبز رهيغلاف ز يالکل
لاف غ يمربوط به عصاره آب نيو کمتر عصاره( بر گرماسيد 

( گرم برگاليک اسيد  برابرگرم يليم 21/2) ۸2/114 سبز رهيز
 . بود
 

 یدانیاکسیآنت تیخاص
 يدانيساکيآنت تيخاص زانيم نيشتريب که داد نشان جينتا
 يلکلا عصاره به مربوط نيکمتر و يدروالکليه عصاره به مربوط
مهار راديکال  زانينشان داد که م جي. نتابود سبز رهيز غلاف
 ، عصاره1۷/۷3 سبز رهيغلاف ز يعصاره آب در  DPPHآزاد
 رهيغلاف ز يالکلدرويه عصارهو  2/34 سبز رهيغلاف ز يالکل
ر مقدا ،يدانياکسيآنت تيخاص 1. جدول بود درصد 51/71 سبز
لاف مختلف غ یهاکل و درصد استخراج عصاره يفنول باتيترک
 (.1)جدول  دهديم نشان را سبز رهيز

 

 سبز رهیز غلاف مختلف یهااستخراج عصارهبازده کل و  یفنول باتیترک محتوای ،یدانیاکسیآنت فعالیت -1 جدول

Table 1. Antioxidant activity, total phenolics content, and extraction yield of various Cuminum cyminum husk 

extracts 

Extract type Yield (%) Total phenolics content 

(mg GAE.g-1) Radical Scavenging Capacity (%) 

Water 25±1.2b 152.8±9.2c 63.56±4.32b 
Alcoholic 5±1.2e 251.76±12.28a 32.4±1.84d 

Hydroalcoholic 8.76±0.38d 196.14±7.58b 71.91±2.55a 
Means±SD with common letters are in the same statistical group at 5% probability level (Tukey test). 

 

 یکروماتوگراف توسطیی ترکیبات عصاره شده شناسا

 يدانياکسيآنت تيخاصمقدار  نيشتريتوجه به وجود ب با
روش  توسط عصاره نيا باتيترک ،يدروالکليه عصاره در

 باتيترک 4جدول  قرار گرفت. ييمورد شناسا يکروماتوگراف
 LC-شده با روششناسايي  سبز رهيغلاف زعصاره  ييايميش

MS دهد.را نشان مي 
 د،ياس کيمانند فرول يمهم باتيحضور ترک ان،يم نير اد
شد.  دييتأ يکروماتوگراف یهابا روش زين نيو کوئرست نيروت
 يقابل توجه يو درمان ييايميخواص ش یدارا باتيترک نيا

 ،يکروبيد مو ض يدانياکسيآنت تيبا فعال دياس کيفرول .هستند
و  يپزشک یکاربردها یبرا هيپاستيتوسعه مواد ز ظرفيت

 et al., 2017; Zduńska et alGhosh ,.را دارد ) ييغذا

., 2025et al2018; Silva وان به عن زين نيو کوئرست ني(. روت
 ،يدانياکسيآنت یاثر قو یدارا ،یديکل یدهايفلاونوئ
 یهابيدر برابر آس يهستند و حت يو ضدسرطان يضدالتهاب

 et alMuvhulawa ;2022 ,.مؤثرند ) يو التهاب ويداتياکس

., et al., 2021; Bașaran et alMovahed -Ghanbari

., 2020et al2022; Bispo da Silva نيهمچن باتيترک ني(. ا 
 یبرا ييلابا ظرفيت لم،يوفيب ليو تشک هایبا مهار رشد باکتر

 alet Cherrak ,.دارند ) يکيوتيبيمقابله با مقاومت آنت

در  دهايفلاونوئ نيکه ا اندهنشان داد دي(. مطالعات جد2016
 ميباعث کاهش کلسترول، تنظ يو سلول يوانيح یهامدل
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در  واندتيکه م شونديم وليسطح استراد شيو افزا سميمتابول
مؤثر باشد  یو بارور کيبهبود اختلالات متابول

(Habtemariam, 2016به .)اتبيترک نيا ييشناسا ،يطورکل 
را به عنوان  آنها تياهم ،مدرن يکروماتوگراف یهابا روش

 ييغذا یهاو مکمل ياهيگ یعوامل مؤثر در توسعه داروها

 et al., 2017; Muvhulawa et alGhosh ,.) دهدينشان م

et ., 2021; Bașaran et alMovahed -2022; Ghanbari

., et al., 2020; Cherrak et al., 2022; Bispo da Silva al

2016; Habtemariam, 2016) 

 

 یسنج جرمفیط-عیما یکروماتوگرافبا روش  سبز رهیغلاف زعصاره هیدروالکلی  ییایمیش باتیترک ییشناسا -2 جدول

Table 2. Identification of chemical compounds in the hydroalcoholic extract of Cuminum cyminum husk by liquid 

chromatography-mass spectrometry (LC-MS) 

No. Compound 
RT 

(min) 

[M-H] 

m/z 
Main fragment (m/z) 

Molecular 

weight 
Reference 

1 Ferulic acid 1.55 195 192/71, 169/55, 135/52, 87, 104/2 194.18 
PubChem 

CID 445858 

2 Xylene 2.54 107 51/10, 105/10, 77/10, 106/10, 91/10 106.16 
PubChem 

CID 7809 

3 
2(3H)-Furanone, 5-

methyl 
3.98 99 98/10, 55/10, 42/10, 105/10, 41/10 98.09 

PubChem 

CID 102550 

4 
Benzene, 1-ethyl-4-

methyl 
5.40 121.2 

117/10, 91/10, 77/10, 120/10, 

105/10 
120.19 NIST SRD 69 

5 Glycerin 5.87 93.2 44/10, 105/10, 43/10, 61/10 92.09 
PubChem 

CID 753 

6 Hemellitene 7.95 121.19 
91/10, 119/10, 77/10, 105/10, 

120/10 
120.16 

PubChem 

CID7247 

7 Undecane 9.64 157.31 85/10, 71/10, 41/10, 57/10, 43/10 156.31 
PubChem 

CID 14257 

8 Rutin 10.59 611 464, 450, 434, 535/94, 520 610 
PubChem 

CID 5280805 

9 Dodecane 11.71 171.30 85/20, 71/10, 41/10, 57/10 170.33 
PubChem 

CID 8182 

10 Cuminaldehyde 12.58 149.2 
77/10, 119/10, 148/10, 105/10, 

133/10 
148.21 

PubChem 

CID 326 

11 
α-D-glucopyranuronic 

acid 
13.19 195.14 105/10, 57/10, 44/10, 43/10, 75/10 194.14 

PubChem 

CID 444791 

12 α-Longipinene 15.96 205.35 
91/10, 121/10, 105/10, 119/10, 

93/10 
204.35 

PubChem 

CID 520957 

13 Quercetin 16.48 303.2 300, 288, 232, 157/63 302.2 
PubChem 

CID 5280343 

14 Betulin 17.87 442.72 
236, 308, 425/14, 400, 353/218, 

190/277, 208 
442.72 

PubChem 

CID 72326 

15 β-Selinene 18.80 204.35 
55/10, 157/10, 156/10, 204/10, 

83/10 
204.35 

PubChem 

CID 442393 

 

https://en.wikipedia.org/wiki/Hemellitene
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 به رهیغلاف ز یدروالکلیعصاره ه میکروبیضد تیفعال
 چاهک جادیروش ا
 غلظت با رهيز غلاف يدروالکليه عصاره رشد عدم هاله
 یرباکتمقابل  در تريليليم در گرميليم 1222 و ۸22، 122

S. aureus یباکتر متر،يليم 1/44 و 15، 11 بيبه ترتP.  

 aeruginos11 ،14 در مقابل  که يدر حال ،بود متريليم 13 و
 عدم هاله. قطر دينگرد مشاهده رشد عدم هاله  E. coliیباکتر
 به نيسيجنتاما کيوتيبيآنت سکيد اطراف در یباکتر رشد
 (.3بود )جدول  متريليم 31و  33، 32 بيترت

 

 نیسیو جنتاماسبز  رهیغلاف ز یدروالکلیمختلف عصاره ه یهاغلظت یبرا (متریلیم)قطر هاله عدم رشد  -3 جدول

Table 3. Diameter of the growth inhibition zone (mm) for different concentrations of Cuminum cyminum 

hydroalcoholic husk extract and gentamicin 

Microorganism 
Hydroalcoholic concentration (mg.ml-1)  

1000 800 500 Gentamicin  

Staphylococcus aureus 22.1±5.25c 19±0.87b 15.41±1.0a 35.33±2.0c 
Pseudomonas aeruginosa 13.54±0.0c 12.65±0.0b 11.78±0.0a 33.41±2.0d 

Escherichia coli - - - 30 
Means±SD with common letters are in the same statistical group at 5% probability level (Tukey test). 

 

 

( و حداقل غلظت MIC) یحداقل غلظت مهارکنندگ
 رهیغلاف ز یدروالکلی( عصاره هMBC) یکشندگ

غلاف  يالکلدرويعصاره ه يغلظت مهارکنندگ حداقل
و  تريليليم در گرميليم S. aureus 122 یباکتر هيعل رهيز

 هيعل رهيغلاف ز يالکلدرويعصاره ه يحداقل غلظت کشندگ
. بود تريليليم در گرميليم 422در غلظت  S. aureus یباکتر

 رهيز غلاف يدروالکليه عصاره يمهارکنندگ غلظت حداقل
 و تريليليم در گرميليم P. aeruginosa 422 یباکتر هيعل

در عصاره  P. aeruginosa یباکتر يکشندگ غلظت حداقل
 تريليليم در گرميليم 222 غلظت رهيز غلاف يالکل درويه

با  تيکروپليآمده در مدست(. رنگ قرمز به2)جدول  بود
 Triphenyl) ديکلرا وميتترازول ليفن تریمحلول 

tetrazolium chloride )21/2 ساعت  3پس از  درصد
 تمطابق دريزاريالابه دست آمده از  جيبا نتا ،یگذارگرمخانه
 .داشت
 
 بحث

 عنوان به سبز رهيز در موجود يفنول باتيترک
 آزاد، یهاکاليراد مهار با و کرده عمل یقو یآنهادياکسيآنت
 رهيز موضوع نيا که کننديم یريجلوگ يسلول یهابيآس از

 قاتيحقت یبرا فعالستيز باتيترک از يغن يمنبع به را سبز
 et alDerakhshan ,.) است کرده ليتبد يصنعت و يعلم

., 2021et al2010; Karik ) .اند که مطالعات نشان داده
 و یريشگيپ در يفنول باتيترک یحاو ياهيگ یهاعصاره
 يعروق و يقلب یهایماريب سرطان، مانند ييهایماريب درمان

 Sabet & et alIacobellis ;2005 ,.) هستند مؤثر ابتيد و

Mortazaeinezhad, 2018)یدارا سبز رهيز ن،ي. علاوه بر ا 
 بارزهم در توانديم که بوده يضدقارچ و ييايضدباکتر خواص

 دباش ديمف يکروبيم بار کاهش و يکروبيم یهاعفونت با
(., 2014et al., 2016; Kedia et alAbbazadegan )ني. ا 

 به يکروبيم مقاومت چالش با مواجهه در ويژهبه خواص
 تيخاص با يعيطب باتيترک از استفاده ها،کيوتيبيآنت
 کنديم يمعرف داريپا و مؤثر یراهکار عنوانبه را ميکروبيضد
(., 2012et alMohammadpour ). عنوانبه که رهيلاف زغ 

 شود،يم محسوب رهيز ديتول نديفرآ در ياهيگ عاتيضا
 اکنونت که باشد فعالستيز باتيترک از يغن يمنبع توانديم

 وجهت شيافزا به توجه با. است گرفته قرار توجه مورد کمتر
 پسماندها، کاهش و یکشاورز عاتيضا از نهيبه استفاده به

 دتوانيم رهيز غلاف از فعال باتيترک استخراج و يبررس
 زا يتوجهقابل طوربه و بدهد محصول نيا به یاافزوده ارزش
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 .کند یريجلوگ یکشاورز عاتيضا

 خراجاستبازده وزني  زانيم درصد نيشتريمطالعه، باين ر د
 به مربوط نيکمتر و يآب عصاره به مربوط رهيز غلاف در

مطابق با  رهيغلاف زعصاره فنل کل  زانيم .بود يالکل عصاره
و همکاران  Shan و (421۸و همکاران ) Fatima جينتا
 يالکل عصاره نکهيمطالعه، با وجود ا نيدر ا بود. (4221)

 بود، يفنول باتيترک از یبالاتر زانيم یحاو سبز رهيز غلاف
 نيا. بود يآب عصاره از کمتر آن يدانياکسيآنت تيخاص

 اتبيترک یداريپا و تيحلال در تفاوت به توانديم موضوع
 از يناش یساختار راتييتغ مختلف، یهاحلال در يفنول

 یراب هافنول با رفعاليغ باتيترک رقابت ،يالکل یهاحلال
 در مؤثر یهايناخالص وجود احتمال و آزاد یهاکاليراد

 تيعالف بر حلال ريتأث ن،يبنابرا. باشد مرتبط يالکل عصاره
 .دارد یترقيدق ليتحل و يبررس به ازين باتيترک يکيولوژيب

Merah ( 4242و همکاران) باتيکه در پژوهش خود ترک 
 ،نددار داقر يابيسبز را مورد ارز رهيز ييايميوشيو ب ييايميش

 .دافتنيدست  پژوهش اخير جيراستا با نتاهم يجيبه نتا
Alizadeh Behbahani ( 4215و همکاران )به يپژوهش در 

 جيتاه نک پرداختند رهيز اسانس يفنل باتيترک زانيم يبررس
 ناحققممطالعات گذشته،  طبق. ودباين مطالعه  جينتايد ؤمآنها 
 با سهيدر مقا يرا در عصاره آب ی           نسبتا  کمتر يفنل باتيترک

 نيا ليدل به       عمدتا  که کردند گزارش رهيز يمتانول عصاره
 باتيکتر استخراج به قادر يمتانول استخراج که است تيواقع
 & Thippeswamy) است يقطب مهين و يرقطبيغ يفنل

Naidu, 2005)عصاره کل فنول محتوای  ،یگري. در مطالعه د
 ۸/7۸و  ۸/47، 1/34 ،1/14 بيبه ترت اهيس رهيدانه ز

 ،يانهگز یهادر هر گرم در عصاره کيگال دياس برابرگرم يليم
 .( 2009et alMariod ,.) بود استات ليات و خام يمتانول آب،

Ghorab-El ( 4212و همکاران) يفنل باتيترک کل زانيم 
 گزارش بالاتر يهگزان عصاره به نسبت را يمتانول عصاره
 حلم و هوا و آب راتييتغ به توانيم را راتييتغ ني. ادکردن
 یراب مختلف یهاحلال از استفاده با بيترک در اهانيگرشد 

 .داد نسبت يستيز فعال باتيترک استخراج
 را ذاهاغ ايشياکس فساد تواننديم يعيطب ینهاادياکسيآنت

 Deshmukh & Gaikwad, 2004; Rangaraj) دهند کاهش

., 2021et al)يرکلطوبه يفنل يپل باتيترک غلظت و تي. ماه 
 ستياهيگ یهاعصاره يدانياکسيآنت تيفعال مسئول

(Basavegowda & Baek, 2021)طور که نشان داده . همان
 یدارا رهيغلاف ز ،استخراج عصاره یهاشد در تمام روش

ه عصاره مقدار مربوط ب نيشتريبود که ب يدانياکسيآنت تيخاص
ه مقدار مربوط به عصار نيسبز و کمتر رهيغلاف ز يدروالکليه

 رهيز غلاف يدروالکليسبز بود. عصاره ه رهيغلاف ز يالکل
، نينوليک شامل آنها نيمهمتر که بود یاديز باتيترک یدارا
و تولوئن بود که ( Xylene-p) نوليزا-پارا ک،يبنزوئ دياس

 . (Li & Jiang, 2004) بود نامحقق ريسا جيمطابق با نتا

رابر در ب رهيغلاف ز يدروالکليعصاره هکه  نشان داد جينتا
coliE.  در مقابل  ينداشت ول يکروبياثر ضدمaureus S.  و

P. aeruginosa با. داشت يقبول قابل يکروبياثر ضدم 
 .افتي شيافزا زين يکروبيضدم تيخاص ،غلظت شيافزا

Alizadeh Behbahani ( 4215و همکاران) که دادند نشان 
 و هاقارچ رشد بر يطورکلبه رهيز عصاره یهاغلظت تمام
 یرو یابازدارنده اثر چيه اما بود، مؤثر مثبت گرم یهایباکتر
 P. aeruginosa و E. coli يمنف گرم یباکتر یهاگونه

 مشاهده نشد. 

 يو حداقل غلظت کشندگ يحداقل غلظت مهارکنندگ
قرار گرفت و  يابيمورد ارز رهيغلاف ز يالکلدرويعصاره ه

 يمطلوب لايباکتريآنت تيعصاره از خاص نينشان داد که ا جينتا
ود ب مطالعات ريسا جيراستا با نتاکه هم باشديبرخوردار م

(., 2020et alMerah ) .Alizadeh Behbahani  و همکاران
 به قادر که رهياسانس ز نشان دادند که حداقل غلظت (4215)

 یابر بود، هاسميکروارگانيم کشتن اي يکروبيم رشد مهار
گرم مثبت و  یاکترب یهابه دنبال گونه C. albicans مخمر

است  نکته مهم نيتوجه به ا ن،يکمتر بود. علاوه بر ا يگرم منف
مثبت،  گرم یهایبا باکتر سهيدر مقا يگرم منف یهایکه باکتر

 لي                    دارند، احتمالا  به دل رهياسانس ز به نسبت یمقاومت بالاتر
در  ديساکار يپوپليبر ل يمبتن يسلول یغشا تردهيچيساختار پ

ر . اثی استاهيتک لا کيديبا ساختار موکوپپت سهيمقا
فعال  تبايترک حضور ليدل به رهيز غلاف عصاره يکروبيضدم
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 واکنش اي دشدهياکس بيترک يميآنز مهار قيطر از زيستي که
 یهاحالت قيطر از هانيپروتئ ليدريسولف یهاگروه با
 کننديم جاديا را يکروبيم رشد بازدارنده نقش ،يراختصاصيغ
 .کننديم اصلاح را نيپروتئ عملکرد و

کروماتوگرافي، تحليل ترکيبات فعال در غلاف  روشدر 
های تواند به شناسايي مواد مؤثر در ويژگيزيره سبز مي

، نتايج نمونهاکسيداني آن کمک کند. برای ضدميکروبي و آنتي
به عنوان يک  اند که ترکيب کينوليننشان داده گذشته مطالعات
 شوداکسيداني شناخته ميضدميکروبي و آنتيعامل 

(., 2018et alMirjalili )اند که نشان داده . تحقيقات مختلف
های کينولين دارای فعاليت ضدميکروبي قوی عليه باکتری

های منفي است و قادر به مهار فعاليت راديکالمثبت و گرمگرم
 et ., 2022; Elmongy et alAbu Ahmed) باشدآزاد مي

., 2022la).  در عين حال، مطالعات ديگری تأثيرات
ر اکسيداني ساير ترکيبات شناسايي شده دضدميکروبي و آنتي

 et alJirovetz ;2005 ,.) اندغلاف زيره سبز را بررسي کرده

., 2010et alWanner ) اسيدهای فنوليک و  مانند. ترکيباتي
اند ادهن دفلاونوئيدها نيز در اين ضايعات شناسايي شده و نشا

اکسيداني و های آنتيطور قابل توجهي به فعاليتکه به
ن از آ حکايتنتايج اين تحقيقات  .کنندضدميکروبي کمک مي

د تواننهای زيره سبز ميکه ترکيبات مختلف در غلاف دارد
ته ها داشهای مختلف ميکروارگانيسممتنوعي بر گروه هایاثر

ای کروماتوگرافي برای هدر نهايت، استفاده از روش .باشند
شناسايي و تحليل ترکيبات فعال در غلاف زيره سبز، به درک 

های بيوشيميايي اين ماده و کاربردهای آن در از ويژگي ربهت
 .صنايع مختلف منجر خواهد شد

 یهاچالش مطالعه، نيا دوارکنندهيام جيبا وجود نتا
 يهبازد شيافزا استخراج، یهاروش یسازنهيبه مانند یمتعدد

 رهيز غلاف از فعالستيز باتيترک ديتول یهانهيهز کاهش و
 یبرا رشتيب قاتيتحق به ازين ن،يهمچن. دارد وجود همچنان سبز
 ياحتمال يجانب هایاثر يبررس و منيا و مؤثر یدوزها نييتع
 احساس باتيترک نيا ييدارو و يصنعت یکاربردها در
 یهاتيقابل به توجه با مطالعه نيا ندهيآ حال، نيا با. شوديم

 يدانياکسيآنت باتيترک ارائه در آن غلاف و سبز رهيز فراوان

 به دتوانيم قيتحق نيا. است روشن ،يعيطب ميکروبيضد و
 عاتيضا از نهيبه یبرداربهره و ديجد محصولات توسعه
 به يوابستگ کاهش در يمهم نقش و کرده کمک یکشاورز

از غلاف  نهياستفاده به .کند فايا يمصنوع ييايميش باتيترک
ته باشد. داش يقابل توجه یاقتصاد راتيتأث توانديسبز م رهيز

 یکشاورز عاتيضا نيارزشمند از ا باتياستخراج مؤثر ترک
 یورو بهبود بهره عاتيضا یهانهيبه کاهش هز توانديم

و  يکروبيضدم یهايژگيو ن،يکمک کند. علاوه بر ا یاقتصاد
ه به ماد نيکه ا شوديسبز موجب م رهيغلاف ز يدانياکسيآنت

 ييو دارو ييغذا عيارزشمند در صنا يافزودن کيعنوان 
 ديجد یهافرصت جاديا به منجر توانديشناخته شود، که م

 ندگانکنیفرآور و دکنندگانيتول یبرا درآمد شيافزا و یتجار
 .گردد
 

  یریگجهینت

مختلف استخراج  یهاروش يبه بررس ق،يتحق نيدر ا
 یهايگژيو يابيسبز و ارز رهياز غلاف ز فعالستيز باتيترک
نشان داد  جيآنها پرداخته شد. نتا يدانياکسيو آنت يکروبيضدم

 اتعيعنوان ضابه شدنگرفتهدهيبا وجود ناد ره،يکه غلاف ز
 ييدارو خواصتوجه و قابل يفنول باتيترک یدارا ،یکشاورز

 واندتيم عاتيضا نيفعال از ا باتيترکاست. استخراج  يمهم
 یکشاورز یو کاهش پسماندها يعيمنابع طب یسازنهيبه به

 مانند تهشرفيپ یهاکيمطالعه با استفاده از تکن نيکمک کند. ا
 یهاموجود در عصاره ييايميش باتي، ترکانواع کروماتوگرافي
 دتوانيم رهيکرد و نشان داد که غلاف ز ييمختلف را شناسا

 عيدر صنا فعالستيز باتياز ترک يمنبع غن کيعنوان  به
 .رديمورد استفاده قرار گ يو بهداشت ييدارو ،ييغذا

 
 سپاسگزاری

و  مشهد يفردوس دانشگاهاين پژوهش با حمايت مالي 
( انجام شده RIFSTپژوهشي علوم و صنايع غذايي )سسه ؤم

 .گردداندرکاران هر دو مجموعه قدرداني مي، از دستاست
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