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Abstract 
Background and objectives: Nepeta, with 300 species, is one of the largest genera in the 

Lamiaceae family. Seventy-five species of this genus are distributed in Iran, many of which are 

endemic. Due to the medicinal importance and traditional uses of its various species, much 

research has been conducted to identify their secondary metabolites. Nepetalactone, cineole, and 

phenolic compounds have been reported as their main compounds, and most have medicinal, 

antimicrobial, and industrial properties. The amount of these compounds varies in different parts 

of the plant and different species and populations. Nepeta bornmulleri Hausskn. ex Bornm. is 

endemic to Iran and is a type specimen from Kerman province. Although secondary metabolites 

have been studied in many species of this genus, more research is needed on N. bornmulleri. 

Therefore, the morphology, quantity, and quality of antioxidant compounds and essential oils 

were investigated in the plant's two vegetative and generative parts. 

Methodology: Vegetative (stem and leaf) and generative (flower and fruit) parts of N. 

bornmulleri were collected in May 2023 from Rayen city (Kerman province) at an altitude of 

2450 meters. The used generative parts were 80% flowers and 20% unripe fruits. The size of the 

plant, its vegetative form, and the structure of the inflorescence and flower were examined and 

photographed with the naked eye or stereomicroscope so that researchers could identify them 

quickly. Biochemical compounds, including phenolic compounds and essential oil, were studied 

in vegetative and generative parts. Total phenolic compounds, including total phenols, 

flavonoids, and anthocyanins from fresh samples, were studied by spectrophotometric method. 

The phenolic compounds and anthocyanins profile were investigated using dried samples with 

HPLC. The analysis of essential oil was done using dry samples with gas chromatography (GC) 

and gas chromatography coupled to a mass spectrometer (GC/MS). Essential oil extraction was 

done by distillation with water using Clevenger. The experiment was conducted in a completely 

random design, including two types of vegetative (stem and leaf) and generative (flower and 

fruit) organs with three replications. 

Results: Morphological studies of N. bornmulleri showed that in the studied area, the height of 

the species is about 10-25 cm with hairy basal (rosette) leaves, apical and dense head-like 

inflorescence, purple-blue synpetal corolla with bilobate apex, synsepal calyx. The Androecium 

comprises four purple stamens of equal length (didynamous stamens) and an upper pistil with 

tetra-achene schizocarp fruit surrounded by persistent sepals. The total content of phenols, 
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flavonoids, and anthocyanins in flowering branches (generative) was significantly higher than in 

leaves and stems (vegetative parts). The profile of phenolic and anthocyanin compounds by 

HPLC showed that ten phenolic compounds and three anthocyanin compounds were identified 

in the generative part, and six phenolic compounds and two anthocyanin compounds were 

identified in the vegetative part. The most phenolic compound observed in both vegetative and 

generative parts was luteolin, while malvidin-glucoside was recorded as the most anthocyanin 

compound. The amount of malvidin-glucoside in the generative part was twice that of the 

vegetative part. The percentage of essential oil in vegetative and generative parts was observed 

at 0.2 and 0.1, respectively. In the essential oils of vegetative and reproductive parts, 

respectively, 10 (69.41%) and 16 (89.29%) identified compounds and 9 (14.59%) and 4 (6.21%) 

unidentified compounds were reported, which in total 84% and 95.5% constituted the essential 

oil.The main components of the essential oil of the vegetative part include spatholenol (31.2%), 

1,8-cineole (14.5%), hexadecanoic acid (10.6%), myrtenol (9.7%), caryophyllene oxide (6.4%), 

and trans-pinocarveol (4.4%). In the generative part, 1,8-cineole (31.7%), spatholenol (16.2%), 

myrtenol (14.14%), dihydro nepetalactone (6.92%), trans-pinocarveol (6.7%), pinocarovone 

(5.2%) and caryophyllene oxide (4.5%) were the main components of the essential oil. 

Conclusion: Based on the results, the quantity and quality of phenolic compounds, anthocyanin, 

and essential oil in the generative part were higher than in the vegetative part of the studied 

species. So, it is suggested that the generative parts of the plant be used to obtain antioxidant 

compounds. The amount of nepetalactone, which is significant in most species of Nepeta, was 

relatively low in this species, while spatholenol and 1, 8-cineole were the main compounds. 

Considering the numerous medicinal and industrial applications of the two dominant species 

combinations on the one hand and the exclusivity and limited distribution of the species on the 

other hand, it is essential to preserve its different populations. 

 

Keywords: Essential oil, phenolic compounds, Nepeta bornmulleri Hausskn. ex Bornm.,  

1,8-cineole, nepetalactone. 
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‌چکيده
جنس در  اين از گونه 75است.  گونه 300 ( باLamiaceae) نعناهای تيره ‌جنس ترين‌بزرگ از ( يکيNepetaسا )‌پونه سابقه و هدف:

 تحقيقات های مختلف آن،‌گونه سنتي های‌استفاده و دارويي اهميت به توجه با. انحصاری هستند بسياری از آنهاايران پراکنش دارند که 
آن  اصلي ثانويه از ترکيبات فنولي ها و ترکيبات‌سينئول ها،‌نپتالاکتون .است شده انجام آنها ثانويه های‌متابوليت شناسايي برای زيادی
ها ‌های مختلف گياه و نيز گونه‌دارويي، ضد ميکروبي و صنعتي دارند. مقدار اين ترکيبات در بخش اين ترکيبات خواص بيشتر و هستند

(، انحصاری ايران و نمونه تيپ Hausskn. ex Bornm. Nepeta bornmulleriی )هزار یسا پونههای مختلف، متفاوت است. ‌و جمعيت
های اين جنس انجام شده است، اما در ‌گونهاز های ثانويه در بسياری ‌. اگرچه مطالعه و شناسايي متابوليتاز استان کرمان است

 دو در اکسيداني و اسانس آنتي ترکيبات کيفيت و يتکمّ و شناسي ريخت باشد. بنابراين،‌سای هزاری مطالعات بسيار محدود مي‌پونه
 .شد بررسي گياهي گونه اين زايشي و رويشي بخش

 )استان شهر راين ، از رويشگاه گياه واقع دریهزار یسا پونه (ميوه و گل) زايشي و( برگ و ساقه)های رويشي ‌بخش ها:‌مواد و روش
 گل %80آوری، بخش زايشي مورد استفاده شامل ‌شدند. در زمان جمع آوری جمع  1402ارديبهشت  متری در 2450 کرمان( از ارتفاع

 گل و آذين گل ساختار آن، رويشي فرم گياه، هايي مانند اندازه‌بودند. ويژگيها در مرحله اوليه بلوغ )نارس( ‌ميوه بود که ميوه %20 و
برداری شدند تا با استفاده از تصاوير رنگي، شناسايي و دسترسي گياه ‌بررسي و عکس استريوميکروسکوپ صورت چشمي يا با به
ي کمّ گيری ی رويشي و زايشي مطالعه شدند. اندازهها‌سهولت انجام شود. ترکيبات بيوشيميايي شامل ترکيبات فنلي و اسانس در بخش به

کيفي  سنجش. شد انجامبه روش اسپکتروفتومتری تازه  های‌نمونه فنلي شامل فنل کل، فلاونوئيد کل و آنتوسيانين کل از ترکيبات
کيفي اسانس، با استفاده از  ي و. مطالعه کمّانجام گرديد HPLC های خشک با دستگاه‌با استفاده از نمونه آنتوسيانين و فنلي ترکيبات

 .( انجام شدGC/MSسنج جرمي )‌( و کروماتوگرافي گازی متصل به طيفGCهای خشک با دستگاه کروماتوگرافي گازی )‌نمونه
 ساقه)نوع اندام رويشي  2تصادفي شامل  لاًکامآزمايش در قالب طرح  انجام شد. کلونجر دستگاه با آب تقطير باگيری به روش ‌اسانس

 . گرديدانجام  با سه تکرار( ميوه و گل) زايشي و( گبر و
متر بوده و دارای  سانتي 10-25سای هزاری نشان داد که در منطقه مورد مطالعه ارتفاع گونه حدود ‌شناختي پونه‌مطالعات ريخت نتایج:
باشد. نافه  دار ارغواني مي‌و کرکرنگ و کاسه پيوسته ‌آبی‌-آذين متراکم سرمانند، جام دولبي ارغواني دار، گل‌ی رزت کرکها برگ

ای است که توسط  فندقه دينام( بنفش رنگ و تخمدان فوقاني با ميوه شيزوکارپ چهار قد )دی هم دو شامل چهار پرچم دو به
يش از دار ب‌طور معني دار )زايشي( به‌های گل‌های پايا احاطه شده است. محتوای فنل، فلاونوئيد و آنتوسيانين کل در سرشاخه‌کاسبرگ

نشان داد که در بخش  HPLCرخ )پروفايل( ترکيبات فنلي و آنتوسيانيني با دستگاه ‌های جوان )رويشي( بود. نيم ها و ساقه‌برگ
ترکيب آنتوسيانيني شناسايي شدند. بيشترين  2ترکيب فنلي و  6ترکيب آنتوسيانيني و در بخش رويشي،  3ترکيب فنلي و  10زايشي، 

عنوان بيشترين ترکيب  گلوکوزيد به-در صورتي که مالويدين ،ه در هر دو بخش رويشي و زايشي، لوتئولين بودترکيب فنلي مشاهده شد
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گلوکوزيد، در بخش زايشي دو برابر بخش رويشي بود. درصد اسانس در بخش رويشي و -آنتوسيانيني ثبت شد. مقدار مالويدين
%( ترکيب 29/89) 16%( و 41/69) 10ترتيب ‌رويشي و زايشي، بهدر اسانس بخش مشاهده شد.  %1/0و  %2/0ترتيب ‌زايشي به

 تشکيل را اسانس %5/95 و %84 در مجموع % ( ترکيب شناسايي نشده گزارش شد که21/6) 4%( و 59/14) 9شناسايي شده و 
%(، 6/10ئيک )%(، اسيد هگزادکانو5/14سينئول )-8،1%(، 2/31ترکيبات اصلي اسانس بخش رويشي شامل اسپاتولنول ) .دادند

%(، اسپاتولنول 7/31سينئول )-8،1%( بودند. در بخش زايشي، 4/4پينوکارونول )-%( و ترانس4/6%(، کاريوفيلن اکسيد )7/9ميرتنول )
%( و کاريوفيلن اکسيد 2/5%(، پينوکارون )7/6پينوکارونول )-%(، ترانس92/6نپتالاکتون )‌هيدرو %(، دی14/14%(، ميرتنول )2/16)
 ترکيبات اصلي اسانس را تشکيل دادند. %(، 5/4)

 بخش از بيشتر زايشي بخش در اسانس و آنتوسيانين فنلي، ترکيبات يت و کيفيتبراساس نتايج، در گونه مورد مطالعه کمّ گيري:‌نتيجه
 مقدار. گردد مي پيشنهاد گياه زايشي های اندام از استفاده اکسيداني، آنتي ترکيبات به دستيابي برایبدست آمد. بنابراين،  رويشي

  و اسپاتولنول که  حالي در ،شد مشاهده کم نسبت به گونه اين در باشد مي توجه قابل سا‌های پونه گونه بيشتر در که نپتالاکتون
 و انحصاری و سويک از گونه غالب ترکيب دارويي و صنعتي دو متعدد کاربردهای به توجه با. بودند اصلي ترکيبات سينئول-1،8

 . باشد مي اهميت حائز آن مختلف های جمعيت حفظ ديگر، سوی از گونه بودن محدود
 

 سينئول، نپتالاکتون.-Nepeta bornmulleri Hausskn. ex Bornm. ،8،1اسانس، ترکيبات فنلي،  هاي کليدي: واژه
 

‌مقدمه
Nepeta  نعناهای خانواده  جنس نيتر بزرگيکي از 

(Lamiaceaeاست که )  گونه دارد  300بيش از(Salehi et 

al., 2018). اين اصلي های خاستگاه از يکي که ايران در 
 داشته وجود آن از گونه 75 شود، مي محسوب جنس

(Formisano et al., 2011 )انحصاری آنها% 81 حدود که 
(. Mozaffarian, 2013؛ Mozaffarian, 1996) هستند

 79با  «سا پونه»ای ديگر، اين جنس با نام ‌همچنين، در مطالعه
در ايران گزارش شده  چندسالهو  ساله يکگونه گياه علفي 

 Jamzad et) باشد مي ايران انحصاری  آن گونه 39است که 

al., 2003 ؛Jamzad, 2012).  گونهNepeta bornmulleri 

Hausskn. ex Bornm نام با ايران انحصاری های گونه از 
و نمونه  (Mozaffarian, 1996) است هزاری سا پونه فارسي

تيپ از کرمان است. پراکنش جغرافيايي آن جنوب ايران 
های کوهستاني  )استان کرمان( است. رويشگاه گياه در دامنه

باشد  زمان گلدهي آن فصل بهار ميدر منطقه ايراني توراني و 
(Jamzad, 2012 .) 

شناسي، ‌مطالعات نشان داده است که از نظر ريخت
دليل هيبريداسيون مکرر دشوار ‌سا به‌های پونه‌شناسايي گونه

 برگ، اندازه و شکل مانند مورفولوژيکي است. خصوصيات

است و  متفاوت سا پونه های‌گونه بين در تاج و گل کاسه
 هم‌به شبيه بسيار مورفولوژيکي نظر از ها‌گونه از برخي

 Jamzad(. Amirmohammadi et al., 2019هستند )
 های ويژگي گل، نوع براساس را سا پونه (، جنس2012)

(. نتايج Jamzad, 2012بندی کرده است )‌ميوه رده و آذين‌گل
توسط  N. bornmulleriشناسي گونه ‌ريختمطالعات 

Jamzad (2012 در فلور تيره )ذکر شده است که بيشتر  نعنا
های برگ، ساقه و کاسه گل پرداخته شده ‌کرک ‌به ويژگي

 20تا  10بودن گياه با ارتفاع  ساله يکاست. همچنين به ذکر 
های منشعب از قاعده و ‌ای، ساقه‌های قاعده‌متر، برگ‌سانتي
اما درباره  (،Jamzad, 2012ندقه اشاره شده است )ميوه ف
شناسي گل و اجزای آن، توضيح کلي درباره جنس ‌ريخت

است. در اين مطالعه، شرح کلي از ساختار ‌ سا داده شده‌پونه
شود تا ‌آذين، گل و اجزای آن ارائه مي‌گياه در رويشگاه، گل
 .دشوآساني انجام ‌ بهن امحققشناسايي گونه توسط 

عنوان ‌به يطور سنت بهسا، ‌های مختلف پونه‌گونه
، ضد سرطان، مريضد آلزا بخش، ضد تشنج، ضد سرفه، آرام

ضد سيستم ايمني، ضد ميکروب،  کننده ميتنظ، دانياکس يآنت
و  یويکل ،یکبد یها یماريو در درمان ب کش ، حشرهقارچ

 Formisano et) شود يمشکلات قلب و عروق استفاده م
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al., 2011 ؛Misic et al., 2015 ؛Sharma et al., 2021). 
)سيرسيماريتين،  ترکيبات مختلفي مانند فلاونوئيدها

فنوليک )اسيد  سالويژنين، لوتئولين و آپيژنين(، اسيدهای 
 Formisano et( ) گاليک و اسيد کافئيک ، اسيد  رزمارينيک

al., 2011 ؛Misic et al., 2015سينئول، -1،8ها )‌(، اسانس
آميرين، اسيد -D، β کاريوفيلن، جرماکرن-βلينالول، 

(، Salehi et al., 2018اورسوليک( ) اولئانوليک و اسيد  
سيتواسترول و استيگماسترول(، ليگنان، -βاستروئيدها )

 ,.Salehi et alها )‌ها و اسانس اسيدهای آمينه، کربوهيدرات

سا  پونههای  ( در گونهSharma et al., 2021؛ 2018
 ترکيب. بيشترين مطالعات روی است شناسايي شده 

است که  سا پونههای مختلف  بيوشيميايي، درباره اسانس گونه
مطالعات روی است.  شده کشورها انجام ساير و ايران در

به نوع با توجه نشان داده است که  نپتا ترکيب اسانس جنس
نمونه برداشت  فنولوژیگونه، نوع اندام مورد مطالعه، مرحله 

، شرايط آب و هوايي، روش استخراج و تجزيه گياهي
متفاوت نوع و درصد ترکيب های موجود در اسانس اسانس، 

 Nejad Habibvash et؛ Formisano et al., 2011است )

, 2020al. 2023 ,.؛et al Sefidkon .) 
مطالعات مختلف نشان داده است که انواع ترکيبات و 

سا متفاوت ‌های مختلف پونه‌ترکيبات غالب در گونه
 ,.Sonboli et al)سينئول -1،8ها، ‌هستند. در برخي گونه

 ,.Nadjafi et al؛ Sefidkon et al., 2006؛ 2005

 Sonboli et)سينئول و نپتالاکتون -1،8(، در برخي 2009

al., 2004 ؛Sefidkon et al., 2006 ؛Akhgar et al., 

( و در برخي ديگر نپتالاکتون Hadi et al., 2018؛ 2014
(Sefidkon & Jamzad, 2007).ترکيبات غالب هستند ، 
 ، N. macrosiphonهای  در گونهکه  یطور هب

N. involucrata (Ghannadi et al., 2003 ؛Sonboli et 

al., 2005 ،)N. bracteata (Sefidkon & Jamzad, 

 ,.N. heliotropifolia (Rustaiyan et al و (2007

هايي ‌حضور نپتالاکتون ذکر شده است. گونه(، عدم 2006
سا که ترکيب عمده اسانس آنها نپتالاکتون است از ‌از پونه

های مختلف ‌نژادی بيشتری برخوردارند. گونه‌اهميت به

حضور نپتالاکتون در اسانس و مقدار کلي  سا از نظر‌پونه
آن، حضور ايزومرهای مختلف نپتالاکتون در اسانس و 

رکيب همراه نپتالاکتون در اسانس، با توجه آنها و ت مقادير
به تأثير بر خواص بيولوژيک و کاربرد آن حائز اهميت 

(، 2016و همکاران ) Hadi(. Hadi et al., 2016) هستند
ترکيب  Nepeta kotschyi ،23جمعيت  21با مطالعه روی 

بندی  را شناسايي کردند که در سه کموتايپ اصلي گروه
و همکاران  Sefidkon(. Hadi et al., 2016شدند )

های ‌جمعيت هوايي های‌اندام ( در مطالعه اسانس2023)
 ،N. speciosa ،N. straussiسا )‌گونه پونه چهار مختلف

N. amoena ،N. haussknechtiiگزارش کردند  ،ايران ( از
 اسيد و کاريوفيلن اکسيد ،D، جرماکرن سينئول-1،8که 

گزارش شدند که  اصلي ترکيبات عنوان‌به هگزا دکانوئيک
های ‌های مختلف و نيز در جمعيت‌ميزان آنها در گونه

حتي عدم حضور  ،مختلف، متفاوت گزارش شده است
ها ديده شد. گزارش شده ‌برخي از آنها در برخي گونه

تشکيل  ظرفيت يا هوايي و آب است که شرايط
et al Sefidkon ,.)است ها، دليل اين تغييرات  کموتيپ

مطالعات روی اسانس گونه مورد مطالعه در البته  .(2023
Jamzad (2007 )و  ‌Sefidkonباشد. ‌پژوهش کم مياين 

 ‌عنوان ترکيب غالب اين گونه هحضور نپتالاکتون را ب
مطالعه  ( با2014و همکاران ) Akhgarگزارش کردند. 

 ،38 ترتيب اين گونه، به ريشه و ساقه گل، برگ، اسانس
 عمده ترکيبات که کردند شناسايي ترکيب 12 و 9 ،19

  و اکسيد کاريوفيلن سينئول،-1،8 نپتالاکتون، شامل
β-خواص مطالعات در زمينه  .شدند گزارش پينن

 باتيترکمطالعه ازجمله  ي گونه مورد مطالعهدانياکس يآنت
بودن  ودمحدو بودن  يبومبه دليل  ی،ديو فلاونوئ يفنل

شده،   مشاهده یها تينقاط پراکنش و کوچک بودن جمع
باشد. همچنين بررسي اسانس آن نيز  يم محدود اريبس

که در بالا ذکر شده به يک تا دو مطالعه خلاصه همانطور 
يت کمّو  يشناس ختير پژوهش،اين  درشود. بنابراين، ‌مي

ازجمله  ياهيگ نهگواين  يدانياکس يآنت باتيترک و کيفيت
در دو  و آنتوسيانين دهايفلاونوئ ي،فنل باتيترکاسانس، 
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 .شد يبررس يشيو زا يشيبخش رو
 

‌ها‌مواد‌و‌روش
 آوري گياه جمع

 ماه ارديبهشتدر هزاری  یسا پونهگياهي  های نمونه   
متری واقع در  2450راين، ارتفاع  ستگاهياز ا 1402

ی شدند. گونه گياهي با استفاده از آور جمعاستان کرمان 
بوط و فلور ايران مر (Rechinger, 1982)فلور ايرانيکا 

( شناسايي و تأييد شد. در Jamzad, 2012) نعنابه تيره 
آوری، بخش زايشي )گل و ميوه( دارای حدود ‌زمان جمع

ی تازه گياه پس ها نمونهميوه نارس بود.  %20گل و  80%
از انتقال به آزمايشگاه با آب مقطر شسته شدند و پس از 

های رويشي )شاخساره شامل ساقه و  جداسازی بخش
% ميوه( گياه، در ازت مايع 20% گل و 80زايشي )برگ( و 

نگهداری  گراد سانتيدرجه  -80منجمد شده و در فريزر 
ي )مقدار کل( ترکيبات گيری کمّ‌. برای اندازهگرديدند

اکسيداني از نمونه تازه و دستگاه اسپکتروفتومتر ‌آنتي
های ثانويه  سنجش کيفي انواع متابوليتبرای استفاده شد. 

های رويشي و زايشي جدا و در سايه و  ا بخشابتد ،نيز
دمای محيط خشک شدند. پس از آسياب کردن کامل 

طور  گرم به 50به ميزان  يک ، از هرشده خشکهای  نمونه
سنجش ترکيبات فنل، فلاونوئيد و برای جداگانه 

و نوع  GC ، درصد اسانس باHPLCآنتوسيانين با 
 استفاده شد.  GC/MSترکيبات اسانس، با 

 
 هاي رویشی و زایشیمطالعه ساختار

 ميکروسکوپ با استفاده از شناختي ريخت مطالعات   
 شرکت ،TL2 مدل استريوميکروسکوپ) تشريحي

Olympus، و ميکروسکوپ بدون نيز مواردی در و( آلمان 
هايي مانند اندازه گياه، ‌انجام و ويژگي چشمي، صورت هب

 شدند.آذين و گل بررسي ‌فرم رويشي آن، ساختار گل
 

 ثانویه هاي متابوليت سنجش
  با گياه تازه بافت گرم 2/0 گيری، عصارهبرای    

 ساعت 2 مدت به وشد  سائيده %80 متانول ليتر‌ميلي 4
 و سانتريفوژ g1000 در دقيقه 15به مدت  بعد و شيکر

 گرفت  قرار بررسي و تجزيه مورد روشناور
(Al-Farsi et al., 2005). 
 

 کل ترکيبات فنلیسنجش محتواي 
 وکالتوسي -نيبا استفاده از معرف فول يفنل یمحتوا   

 ليتر ميلي 5/1 با عصاره از ميکروليتر 200بررسي شد. 
 در) دقيقه 5 گذشت از پس و گرديد مخلوط فولين معرف
 محلول ليتر‌ميلي 5/1 ،(گراد سانتي درجه 22 دمای

. شد اضافه آن به( ليتر بر گرم 60) سديم کربنات بي
 درجه 22 دمای در دقيقه 90 مدت به حاصل مخلوط
 در نمونه هر جذب بعد و شد نگهداری گراد سانتي
 دستگاه از استفاده با نانومتر 760 موج طول

و با استفاده از منحني  شد خوانده اسپکتروفتومتر
استاندارد اسيد گاليک، غلظت ترکيبات فنلي برحسب 

 Al-Farsi et)گرم بر گرم وزن تر محاسبه گرديد  ميلي

al., 2005) . 
 

 محتواي فلاونوئيد کلسنجش 
 يسنج با روش رنگسنجش محتوای فلاونوئيد کل    

  عصاره از ميکروليتر 250انجام شد.  ديکلرا ومينيآلوم
 متانول ليتر ميلي 4 در تر بافت گرم 2/0) گياه متانولي

 از ميکروليتر 75 و مقطر آب ليتر ميلي 25/1 با( 80%
 دقيقه، 6 از بعد و مخلوط 5%( NaNO2)سديم  نيتريت

متانول  حل شده در) آلومينيوم کلريد ميکروليتر 150
 ليتر ميلي 5/0 دقيقه، 5 از بعد شد. اضافهبه آن ( 10%

 کل حجم و شد اضافهبه آن  مولار يک سديم هيدروکسيد
 ها محلول سپس. شد رسانده ليتر‌ميلي 5/2 به مقطر آب با

 جذب. شدند داده قرار دقيقه 30 مدت به اتاق دمای در
 دستگاه با نانومتر 510 موج طول در ها نمونه

و مقدار فلاونوئيد با  شد گيری اندازه اسپکتروفتومتر
گرم  ي استاندارد کوئرستين براساس ميلياز منحناستفاده 

 .(Amira et al., 2012)بر گرم وزن تر گزارش شد 
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 کل آنتوسيانينمحتواي سنجش 
  با ها نمونه تازه بافت از گرم 25/0 روش، اين در   
 و ساييده( HCl 1%) اسيدی متانول محلول ليتر ميلي 5

 ها نمونه سانتريفوژ. شد داده قرار تاريکي در ساعت 24
 در روشناور جذب و انجام دقيقه 10 مدت به g4000در 

 نمودار از استفاده با. شد خوانده نانومتر 530 موج  طول
 غلظت ،گلوکوزيد-3-سيانيدين آنتوسيانين استاندارد

 نمونه تر  ماده گرم در گرم ميلي برحسب ها نمونه
 (.Nogués & Baker, 2000) گرديد گيری اندازه
 

ترکيبات فنلی و  ليوتحل هیتجزروش سنجش و 
 HPLCفلاونوئيدي با دستگاه 

ليتر متانول با  ميلي 5گيری نمونه گياهي،  عصارهبرای    
ليتر آب با درجه خلوص  ميلي 5با  HPLCدرجه خلوص 

HPLC  ليتر از محلول آماده  ميلي 8مخلوط شد، سپس
مولار مخلوط  2/1 کيدريکلر دياسليتر  ميلي 2شده را با 

به بعد و  شده  اضافهگرم نمونه گياه به آن  5/0کرده و 
قرار داده  گراد سانتيدرجه  80ساعت در دمای  1مدت 

ليتر متانول با درجه  ميلي 10دهي،  شد. پس از حرارت
 سانتريفوژ از به آن اضافه شد و پس HPLCخلوص 

 از رويي  محلول دقيقه، 10 مدت به g4000در  ها نمونه
 وشد   داده عبور ميکرومتری 45/0 غشايي فيلترهای

 آناليز (آلمان، Agilent 1100) HPLCدستگاه  وسيله هب
 C18 (Prontosil, 250 x استفاده، مورد ستون. گرديد

4.6 mm, 5 μm)  بود(Dudek et al., 2006). 
 

ها با دستگاه  آنتوسيانين ليوتحل هیتجزروش سنجش و 
HPLC 

 در شده پودر خشک نمونه گرم 10 از عصاره استخراج   
 اتيل استون، اتانول، توسط سوکسله کننده استخراج دستگاه
 و استون اتانول، آب، حلال چهار از مساوی مخلوط و استات

 بدست های عصاره. شد انجام ساعت 6 مدت به استات اتيل
 گراد سانتي درجه 40 دمای در و خلأ تحت آون در آمده

 واتمن صافي کاغذ با ريز ذرات حذف منظور به و شده تغليظ

 ثانيه 3 مدت به دقيقه در دور 4500 در و صاف 41 شماره
 نيتروژن گاز دميدن طريق از آنها آلي حلال و شد فوژيسانتر

 آب ليتر‌ميلي 2 سپس. گرديد حل کامل طور به ظرف داخل به
 نظر مورد ترکيبات. شد اضافه خشک های‌نمونه به زدوده يون
 در آبي فاز از استات اتيل ليتر‌ميلي نيم توسط بعد مرحله در

 ها نمونه دادن تکان با و دقيقه چند مدت به اتاق، دمای
 آبي فاز نهايت در. شدند منتقل آلي فاز به و شده استخراج

 HPLC دستگاه به تزريق برای شده آماده های نمونه و حذف
 مرک شرکت از کروماتوگرافي درجه با) متانول از استفاده با

 فيلتر طريق از و شده بازگردانده خود اوليه حجم به( آلمان
 HPLC شيآزما .شد داده عبور ميکرومتری 45/0 غشايي

Agilent) مدل ،LCفاز  کي( با استفاده از 1100ی، سر
 ,C18 (Prontosil, 250 x 4.0 mm, 5 μm معکوس ستون

Bischoff) بود. فاز  تريکروليم 20 قيانجام شد و حجم تزر
و شامل  ييدوتا انيشستشو گراد کيمتحرک مورد استفاده 

و  Aعنوان حلال  آب به در کيفلورواست یتر دياس 1/0%
 Bعنوان حلال  به ليتريدر استون کيفلورواست یتر دياس 1/0%

 HPLCمورد استفاده از درجه  ليتريبود. استون
 کي( بود و قبل از استفاده در حمام اولتراسونچي/آلدرگماي)س

عبور فاز متحرک به  یشده برا نييشد. برنامه تع یريگازگ
حلال  5-%20 :شود يبود که در ادامه ذکر م يصورت مراحل

B  حلال  20-%35 قه،يدق 5تا  0و زمانB  10تا  5از زمان 
% 100و  قهيدق 25تا  10از زمان  Bحلال  %35-100 قه،يدق

 8/0 انيجر ميزانبا  قهيدق 40تا  25از زمان  Bحلال 
نانومتر  521موج  در طول ها ماتوگرامو. کرقهيبر دق تريل يليم

 د،يگلوکوز نيدياستاندارد شامل مالو 5مشاهده شدند. 
 ديلوزيگز نيديانيس د،ينوزيروت نيديانيس د،يگلوکوز نيديانيس

منظور  . بهمورد استفاده قرار گرفتند ديگلوکوز نيدينيو دلف
ي، کروماتوگرام حاصل از تزريق هر نمونه گياه با آناليز کمّ

از تزريق استانداردهای مربوط  آمده بدستهای  کروماتوگرام
گرم بر  غلظت اين ترکيبات برحسب ميلي تينها درمقايسه و 

 ,.Justesen et al)گرم عصاره وزن خشک گياه محاسبه شد 

1998). 
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 اسانس استخراج
 گل) زايشي و( برگ و ساقه) رويشي بخش از گرم 50   
 دستگاه از استفاده با هزاری سای پونه گياه( ميوه و

 Bettaieb etشد ) تقطير آب با ساعت 4 مدت به کلونجر

al., 2010.) 
 

 شعله یونيزاسيون آشکارساز -گازي کروماتوگرافی
(GC-FID) 

 به مجهز A7890مدل Agilent گازی کروماتوگرافي   
 متر، ميلي 25/0 ×متر DB-5  (30شده ذوب ستون

 يونيزاسيون آشکارساز با (ميکرومتر 25/0 فيلم ضخامت
 گازی کروماتوگرافي وتحليل تجزيه برای( FID) شعله

(GC )دمای صورت به آون برنامه دمای .شد استفاده 
 درجه 220 به بود که بلافاصله گراد سانتي درجه 60 اوليه

 افزايش دقيقه در گراد سانتي درجه 3 سرعت با گراد سانتي
 20 سرعت با گراد سانتي درجه 260 به دما سپس يافت،
 به دما اين در و يافت افزايش دقيقه در گراد سانتي درجه
 و( FID) آشکارساز دمای. شد نگه داشته دقيقه 10 مدت
 نيتروژن. بود گراد سانتي درجه 280 انژکتور دمای

 در ليتر ميلي 7/0 خطي سرعت با ،حامل گاز عنوان به
 مساحت درصدهای از يکمّ های داده. شد استفاده دقيقه

GC-FID آمد بدست تصحيح فاکتورهای از استفاده بدون. 
 

 (GC-MS)جرمی  سنجی طيف – گازي کروماتوگرافی
، GC-MS سيستم يک روی بر GC-MS وتحليل تجزيه   

Agilent، 7890 مدلA/5975C ذوب ستون يک به مجهز 
 فيلم ضخامت متر، ميلي 25/0× متر DB-5 (30 شده
 دمای صورت به آون دمای. شد انجام (ميکرومتر 25/0

 درجه 220 به بلافاصله ،بود گراد سانتي درجه 60 اوليه
 افزايش دقيقه در گراد سانتي درجه 3 سرعت با گراد سانتي
 درجه 20 در گراد سانتي درجه 260 به دما سپس يافت،
 دما اين در دقيقه 5 مدت به و رسيد دقيقه در گراد سانتي

 260 ترتيب به انتقال خط و انژکتور دمای. شد داشته نگه
 سرعت با هليوم حامل گاز. بود گراد سانتي درجه 280 و

 ،100 :1 تقسيم نسبت. بود ثانيه بر متر سانتي 6/30 خطي
 ثانيه، 1 اسکن زمان ولت، الکترون 70 يونيزاسيون انرژی

بود ( amu) اتمي جرم واحد 300-40 جرمي محدوده
(Atghaei et al., 2020 ؛Ghiasy-Oskoee et al., 

2020.) 
 

 آماري ليوتحل هیتجز
 طرح آزمايشي در قالب طرح کاملاً تصادفي شامل    
( ميوه و گل) زايشي و( برگ و ساقه)نوع اندام رويشي  2

و  انجام (گياه عدد 10 شامل تکرار هر)با سه تکرار 
های ‌ي )مقدار کل( متابوليتهای حاصل از سنجش کمّ داده

آناليز شدند و اختلاف  SAS افزار نرمثانويه با استفاده از 
ی دانکن در ا دامنهها با استفاده از آزمون چند  ميانگين

. نمودارهای مربوط نيز گرديدندمقايسه  %5سطح احتمال 
  رسم گرديد. Excel افزار نرمبا 
‌

‌نتایج
 N. bornmulleri  شناسی ساختار گياه ریخت

بيشترين پراکنش گياه در براساس مشاهدات ميداني،    
مسير ورودی آبشار راين و در شيب کنار جاده مشاهده 

 1که در شکل  گونه  همان ،شد. با بررسي فيزيک خاک
(A-C ) است بافت خاک از نوع شني  مشاهده  قابلنيز

های ريختي گياه ‌باشد. بررسي ويژگي ي ميسنگلاخو 
 و به ارتفاع  ساله يکمطالعه نشان داد که گونه مورد 

باشد. ظاهر گونه علفي و دارای ‌متر مي سانتي 25تا  10
ای و  قاعده ها برگ. استهای از قاعده منشعب  ساقه

 -دار مرغي و لب‌تخمبيشتر های کوتاه،  رزت با دمبرگ
 اند های متراکم پوشيده شده دار هستند که از کرک دندانه

به صورت بيشتر انتهايي   آذين گل (.C و B -1 شکل)
و ( A-D) -1 کروی )سرمانند( مجتمع هستند )شکل

 .((B و A) 2 شکل
ای،  ي، با کاسه گل پيوسته، لولهدوجنسکامل و  ها گل   

و به رنگ قرمز ارغواني تا بنفش هستند  کرکپوشيده از 
جام گل پيوسته   شود. که طي نمو به رنگ آبي متمايل مي
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باشد که  مي ای طويل و دو لبي  گلبرگ، نامنظم، لوله
های  نسبت بلندی در دهانه يکي از لب های سفيد به کرک

( جام D) 2((. در شکل D-A) 2شکل )جام گل قرار دارد 
ارغواني است که طي نمو و در مرحله  –گل صورتي

شود. نافه شامل چهار  رنگ آبي ديده مي خشک شدن به
ويژه در مراحل اوليه به رنگ  دينام است که به م دیپرچ

  شوند بنفش هستند و توسط شکاف طولي باز مي

((. مادگي فوقاني که طي نمو ميوه C-E) 2شکل )
کند در کاسه  ای )تتراکن( ايجاد مي شيزوکارپ چهار فندقه
ها  ((. فندقهG و D) 2شکل )است   پايای گل احاطه شده

احل ابتدايي نمو، کرمي رنگ مستطيلي، در مر -بيضوی
 ای تيره است  (( و در مرحله بلوغ قهوهD) 2)شکل 
 ((.G) 2)شکل 

 

 

 
 ( در مرحله زایشی؛ Nepeta bornmulleriسا هزاري ) ساختار ریختی پونه -1 شکل

A،)نماي کلی گياه در رویشگاه )رشدیافته در شيب سنگلاخی : B  وC .:آذین  دهنده با گل هاي گل دار رزت و ساقه هاي کرک برگ

 صورتی -دار، پایا و جام دولبی سفيد آذین با کاسه رنگی، کرک : گلDسرمانند و 

Figure 1. Morphological structure of Nepeta bornmulleri at generative stage; A: general view of the plant in a 
habitat (grown on a stony slope), B and C: hairy rosette leaves and flowering branches with head-like 

inflorescence, and D: inflorescence with a permanent, colored, and hairy calyx and synpetalous bilobate white-
pink corolla 
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 )سنجش با اسپکتروفتومتري(اکسيدانی  ترکيبات آنتی

 ( نشان داد اثرر دو 1واريانس )جدول  نتايج جدول تجزيه   
(  ميوه% 20 + گل% 80) زايشي و(  برگ+ ساقه) رويشي بخش

 گيراه  کل، فلاونوئيد کل و آنتوسيانين کرل در  محتوای فنل بر
 دار بود.‌% معني5در سطح احتمال  هزاری سای پونه

 

 

 
آذین، گل و ميوه با  : ساختار گل B-Gآذین انتهایی، : گلA(؛ Nepeta bornmulleriسا هزاري ) آذین و گل پونه ساختار گل -2 شکل

ترتيب بساک جوان و شکوفا  : بهFو E ها،  اي جوان و بساک فندقه 4: ميوه D،  ها : جام دو لبی گل و پرچمCميکروسکوپ،  استریو
 اي رسيده فندقه 4: ميوه G)شکوفایی طولی( و 

Figure 2. Inflorescence and flowers structure of Nepeta bornmulleri; A: apical inflorescence, B-G: structure of 
inflorescence, flower, and fruit with streomicroscopy, C: bilobate corolla and anthers, D: young tetraachene fruit 

and anthers, E and F: young and dehiscent (longitudinal dehiscence) anthers, respectively, and G: mature 
tetraachene fruit 

 

 مرحله در فنلی ترکيبات لک محتواي بر(  ميوه% 20+   گل% 80) زایشی و(  برگ+   ساقه) رویشی بخش دو اثر واریانس تجزیه -1 جدول
 (Nepeta bornmulleri) هزاري سا پونه گياه در کامل گلدهی

Table 1. ANOVA of two vegetative (stems + leaves) and generative (80% flowers + 20% fruits) parts effects on 

total content of phenolic compounds at full flowering stage in Nepeta bornmulleri 

S.O.V. d.f. Total phenol content Total flavonoids content Total anthocyanins content 

Plant organ 1 3.7* 30.7* 233* 

C.V. (%)  1.2 8.5 10 

*: Significant at 5% probability level    

 

 کلمحتواي فنل، فلاونوئيد و آنتوسيانين 
محتوای ها نشان داد که  آماری دادهتحليل نتايج حاصل از    

% 80) زايشي و( برگ+ساقه) در بخش رويشي اين ترکيبات

داری  تفاوت معني% 95در سطح اطمينان (  ميوه% 20 +گل
دارند و در مقايسه دو اندام گياه، محتوای اين ترکيبات در 

 .(3-5 های اندام زايشي بيشتر از بخش رويشي بود )شکل



 427  3، شماره 40فصلنامه تحقيقات گياهان دارويي و معطر ايران، جلد 

 

 

 
 و(  برگ+   ساقه)رویشی  در دو بخش (Nepeta bornmulleriسا هزاري ) محتواي فنل کل )با روش اسپکتروفتومتري( پونه -3شکل 

 ( در مرحله گلدهی کامل  ميوه %20 +  گل %80)زایشی 
Figure 3. Total phenol content (by spectrophotometry method) of Nepeta bornmulleri in two vegetative (stems + 

leaves) and generative (80% flowers + 20% fruits) parts at full flowering stage 
Means with common letters are in the same statistical group at 5% probability level (Duncan test) 

 

 

 

 رویشی  بخش دو در( Nepeta bornmulleri) هزاري سا فلاونوئيد کل )با روش اسپکتروفتومتري( پونه محتواي -4 شکل
 کامل گلدهی مرحله ( در ميوه %20 +  گل %80)زایشی  و( برگ+   ساقه)

Figure 4. Total flavonoids content (by spectrophotometry method) of Nepeta bornmulleri in two vegetative 
(stems + leaves) and generative (80% flowers + 20% fruits) parts at full flowering stage 

Means with common letters are in the same statistical group at 5% probability level (Duncan test) 
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 رویشی  بخش دو در( Nepeta bornmulleri) هزاري سا محتواي آنتوسيانين کل )با روش اسپکتروفتومتري( پونه -5 شکل
 کامل گلدهی مرحله ( در ميوه %20 +  گل %80)و زایشی ( برگ+   ساقه)

Figure 5. Total anthocyanins content (by spectrophotometry method) of Nepeta bornmulleri in two vegetative 
(stems + leaves) and generative (80% flowers + 20% fruits) parts at full flowering stage 

Means with common letters are in the same statistical group at 5% probability level (Duncan test) 

 

  (HPLCنجش با اکسيدانی )س ترکيبات آنتی
با  هزاری یسا نتايج شناسايي ترکيبات فنلي گياه پونه    

ترکيب در بخش رويشي  6نشان داد که  HPLCدستگاه 
گرم( شامل  ترتيب مقدار )ميکروگرم بر ميلي )برگ+ساقه( به

(، 6/30) کافئيک دياس (، 8/32(، روتين )5/45لوتئولين )

اسيد بنزوئيک  ( و 9/11(، کامفرول )2/23)  اسيد کوماريک
 %20 + گل %80)ترکيب در بخش زايشي  10( و 66/11)

به لوتئولين ترتيب مربوط  با بيشترين و کمترين ميزان به ( ميوه
 (.2شد )جدول ( شناسايي 92/9) ( و آپيژنين04/37)

 

  بخش دو در( Nepeta bornmulleri) هزاري سا ( پونهHPLCترکيبات فنلی )با روش  -2 جدول
 کامل گلدهی مرحله ( در ميوه %20 +  گل %80)و زایشی ( برگ+   ساقه)رویشی 

Table 2. Phenolic compounds (by HPLC method) of Nepeta bornmulleri in two vegetative (stems + leaves) and 

generative (80% flowers + 20% fruits) parts at full flowering stage 

Phenolic compounds 
Concentration (µg.mg-1 DW) 

Vegetative parts Generative parts 

Benzoic acid 11.58 11.66 

Rutin 32.8 13.66 

m-Coumaric acid 23.2 10.42 

Caffeic acid 30.6 21.94 

Luteolin 45.5 37.04 

Kaempferol 11.9 10.67 

Gallic acid 

 

- 10.75 

Quercitrin 

 

- 13.04 

Quercetin - 23.57 

Apigenin - 9.92 

 

ترکيبات آنتوسيانيني شناسايي شده در بخش رويشي و 
ترکيب  3و  2ترتيب شامل  هزاری به یسا زايشي گياه پونه

باشد که در هر دو اندام گياه، مالويدين گلوکوزيد بيشترين  مي

ميزان را داشت و ميزان آن در بخش زايشي دو برابر رويشي 
بود. سيانيدين روتينوزيد نيز فقط در بخش زايشي مشاهده 

 (.3شد )جدول 
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  بخش دو در( Nepeta bornmulleri) هزاري سا ( پونهHPLC)با روش  ترکيبات آنتوسيانينی -3 جدول

 کامل گلدهی مرحله ( در ميوه %20 +  گل %80)و زایشی ( برگ+   ساقه)رویشی 
Table 3. Anthocyanin compounds (by HPLC method) of Nepeta bornmulleri in two vegetative (stems + leaves) 

and generative (80% flowers + 20% fruits) parts at full flowering stage 

Anthocyanin compounds 
Concentration (mg.g-1 DW) 

 
Vegetative parts Generative parts 

Malvidin-3-O-glucoside 

 

 

12.4 25.54 

Cyanidin-3-glucoside 

 
0.6 3.81 

Cyanidin-3-rutinoside - 0.66 

 

(  ميوه %20 +  گل %80)و زایشی ( برگ+   ساقه)رویشی  بخش دو در( Nepeta bornmulleri) هزاري سا پونه اجزاي اسانس -4جدول 

 کامل گلدهی مرحله در
Table 4. Essential oil components of Nepeta bornmulleri in two vegetative (stems + leaves)  

and generative (80% flowers + 20% fruits) parts at full flowering stage 

Component RI Vegetative parts (%) Generative parts (%) 

1,8-cineole 1042 14.5 31.71 

spathulenol 1573 31.15 16.21 

myrtenol 1205 9.74 14.14 

dihydro nepetalactone 1465 2.94 6.92 

caryophyllene oxide 1577 6.42 4.48 

trans-pinocarveol 1142 4.36 6.71 

pinocarvone 1158 2.95 5.18 

β-pinene 985 - 2.94 

p-cymene 1032 - 1.39 

α-campholenal 1129 - 1.25 

β-bourbonene 1380 - 1.4 

trans-verbenol 1144 - 0.93 

terpinen-4-ol 1171 0.58 0.62 

α-terpineol 1175 - 0.53 

cuminaldehyde 1248 - 0.74 

sabinene 979 - 0.34 

hexadecanoic acid 1962 10.56 - 

tricosane 2298 0.5 - 

Unknown  9 compounds (14.59%) 4 compounds (6.21%) 

Total oil composition  84% 95.5% 

RI: retention index 

 (GC/MSو  GCشناسایی اجزاي اسانس )سنجش با 
 زايشي و رويشي بخش در اسانس نتايج نشان داد که بازده   
ترکيب  19 رويشي بخش در. بود %1/0 و %2/0 ترتيب به

ترکيب  9%( و 41/69)ترکيب شناسايي شده  10)شامل 
 ترکيب 20 زايشي بخش در و (%59/14شناسايي نشده )

ترکيب  4و %( 29/89)ترکيب شناسايي شده  16)شامل 
 و %84 ترتيب به که ( گزارش شد%21/6شناسايي نشده )

  اصلي ترکيب 6.  دادند تشکيل را اسانس 5/95%
  سينئول،-1،8 اسپاتولنول، شامل رويشي بخش
  و اکسيد کاريوفيلن ميرتنول، هگزادکانوئيک، اسيد
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 شامل ترکيب 7 زايشي، بخش در. بودند پينوکارونول-ترانس
 نپتالاکتون، هيدرو دی ميرتنول، اسپاتولنول، سينئول،-1،8

 ترکيبات اکسيد، کاريوفيلن و پينوکارون پينوکارونول،-ترانس
 ترتيب به اسپاتولنول، و سينئول-1،8. دادند تشکيل را اصلي

 (.4 بودند )جدول رويشي و زايشي بخش ترکيبات بيشترين

 

‌بحث
هزاری ازجمله رنگ  یسا‌های ريختي گياه پونه‌ويژگي   

در   ها و نيز وجود کرک پوش و پرچم متمايل به آبي گل
دهنده سازش گياه با شرايط  های مختلف گياه، نشان بخش

آذين متراکم  . همچنين، وجود گلاستسخت آب و هوايي 
 افشاني‌سر مانند و رنگي، سبب جلب حشرات شده و گرده

های پايا و رنگي در حفاظت ‌کند. کاسبرگ‌را تسهيل مي
. با توجه به اينکه گونه بومي ثرندؤمهای در حال نمو ‌ميوه

شناسي و تشريح آن ‌مطالعات زيادی روی ريختاست ايران 
 وجود ندارد و مطالعات محدود به کتاب فلور ايران

(Jamzad, 2012) ای )رزت(، ‌های قاعده‌باشد که برگ‌مي
ميوه  و دينام‌های دی‌ين کاپيتولي، جام دو لبي، پرچمآذ‌گل

اين اند که در ‌ای را برای اين گونه ذکر کرده‌چهار فندقه
هرحال، در اين مطالعه ‌ها ديده شدند. به‌مطالعه نيز اين ويژگي

های تاکسونوميکي خاص گياه پرداخته نشد و ‌به ويژگي
 های‌های ريختي، بيشتر معرفي ويژگي‌هدف از ويژگي

عمومي گياه و شکل رويشي و زايشي آن با عکس رنگي 
گرفته شده در رويشگاه و آزمايشگاه بود که ساختارهای 

آوری گياه ‌جمع و مورد بررسي در اين تحقيق، مشخص باشد
بعدی آسان شود )با وجودی که گياه بومي محققان توسط 

ای از آن در منطقه ‌های پراکنده‌استان کرمان است جمعيت
  شود که پراکنش کمي هم در اين مناطق دارند(.‌ديده مي
 و رويشي بخش در پژوهش، مقدار اسانساين در 
 که با مطالعه اسانسبود  %1/0 و %2/0 ترتيب به زايشي

 سا ‌گونه پونه چهار های مختلف‌جمعيت هوايي های‌اندام
(N. speciosa، N. straussi، N. amoena ، 

N. haussknechtiiاسانس بازده داده شد که ايران نشان ( از 
بود  %51/0تا  %11/0مطالعه،  مورد های جمعيت

(Sefidkon et al., 2023.همخواني داشت ،) اسانس بازده 
 شده گزارش% 1 از سا کمتر پونه های گونه از بسياری برای

 ,Sefidkon and Jamzad؛ Rustaiyan et al., 2013است ) 

؛ Hadi et al., 2016؛ Dabiri & Sefidkon, 2003؛ 2007
Narimani et al., 2017 ؛Sajjadi et al.,2012 .) 

های  مطالعات متعددی روی ترکيبات بيوشيميايي در گونه
 تنوع در همين راستا،سا انجام شده است.  مختلف پونه

 های‌گونه برخي برای شيميايي مختلفي ترکيبات و اسانس
( 2016) همکاران و Hadi. است شده گزارش قبلاًسا  پونه
ازجمله  اند، کرده گزارش N. kotschyi برای را تايپ کمو سه
 bتايپ  نپتالاکتون، کمو-4aα،7α،7aα حاوی  aتايپ کمو

 cتايپ  نپتالاکتون و کوبنول و کمو-4aα،7α،7aβ حاوی
 های‌اندام بررسي اسانس .کوبنول بود و استات ژرانيل حاوی
نيز نشان داد سا ‌گونه پونه چهار های مختلف‌جمعيت هوايي

 های اسانس از برخي اصلي جزء عنوان به که نپتالاکتون
 در %82 از بيش) N. speciosa اسانس سا در‌پونه های گونه
  اسانس و( ديگر جمعيت در %5/19 و جمعيت يک

N. haussknechtii (مختلف درصدهای در )در ،وجود دارد 
 هيچ حاوی N. amoena و N. straussi اسانس که حالي

 (.Sefidkon et al., 2023) نبود نپتالاکتوني ايزومر
 N. menthoides (., et alKahkeshaniشيميايي  تنوع

2018،) N. cataria (., 2019et alReichert ،) N. nuda 
(., 2022et alAcimovic و ) های  گونه سايرNepeta 
(., 2020et alTalebi نيز ) ًاما  .بود شده گزارش قبلا

پژوهش، اين مطالعات اين ترکيبات در گونه مورد مطالعه در 
و  (2007)و همکاران  Sefidkonهای  محدود به پژوهش

Akhgar روی اسانس اين گونه  (2014) و همکاران
های مختلف وجود ترکيبات فنلي  باشد. مطالعات گونه مي

گاليک،   لوتئولين، اسيد متفاوتي را نشان داده است که حضور
ها گزارش شده است ‌گونهبيشتر آپيژنين و اسيد کافئيک در 

(Ahmad et al., 2016 ؛Salehi et al., 2018 ؛Sharma et 

al., 2021)ترکيبات در  مشابه در اين مطالعه نيز اينطور ‌. به
های ‌های مختلف شناسايي شدند. مطالعه اسانس گونه‌بخش

مختلف نيز براساس نوع گونه و نوع اندام مورد مطالعه، 
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ت گزارش شده مرحله نموی و شرايط آب و هوايي متفاو
 و است متفاوت مختلف های گونه در است. ترکيبات

 اصلي ترکيبات استات ژرانيل و پينن-بتا سينئول، نپتالاکتون،
در  ،هرحال‌به(. Memariani et al., 2019) اند شده معرفي

اين مطالعات، عمده ترکيبات اسانس مربوط به بيشتر 
، اسپاتولنول و اکسيد سينئول، کاريوفيلين-8،1نپتالاکتون، 
؛ Javidnia et al, 2002)اند  گزارش شده Dجرماکرن 

Sefidkon & Jamzad, 2007 ؛Formisano et al., 2011؛ 
Goldansaz et al., 2017 ؛Nejad Habibvash et al., 

و همکاران  Hadiمطالعات  (.Sharma et al., 2021؛ 2020
سا نشان داد که دو ‌های مختلف پونه‌( روی گونه2018)

های ‌، ترکيبات اصلي تودهسينئول-1،8نپتالاکتون و ترکيب 
( نير با 2014و همکاران ) Akhgar .بررسي شده بودند

 گونه، حضوراين های مختلف در ‌اممطالعه ترکيب اسانس اند
 ( و %1/24(، کاريوفيلن اکسيد )%8/39) نپتالاکتون

گزارش  اجزاء اصليعنوان ‌را به( %8/12سينئول )-1،8
-1،8مطالعه نيز حضور دو ترکيب عمده اين نتايج کردند. 

%( را نشان داد که  2/31%( و اسپاتولنول ) 7/31سينئول )
زايشي و رويشي بودند. در ترتيب بيشترين ترکيبات بخش  به

های ‌جمعيت هوايي های‌اندام بررسي و مقايسه اسانس
 در اصلي ترکيب سينئول-8،1سا، ‌گونه پونه چهار مختلف
 دو و( ٪40 حدود) N. straussi جمعيت از يک اسانس
 درصد. بود( ٪45 از بيش) N. haussknechtii جمعيت
 دکانوئيک هگزا اسيد و( ٪2/36) کاريوفيلن اکسيد از بالايي

 با) محل دو از N. amoena جمعيت دو اسانس در( 4/33٪)
et  Sefidkon)شد  يافت جداگانه رطو به( مختلف ارتفاعات

al., 2023). 
سا به ترکيبات  های مختلف پونه‌خواص دارويي گونه

 يک فنلي و اسانس آن نسبت داده شده است. اسپاتولنول
ترکيب اسانس در  يک عنوان‌به که است ترپن سزکويي

های مختلف شناسايي شده است. گزارش شده است که ‌گونه
 اصلي، ترکيب يک عنوان به اسپاتولنول حاوی های‌اسانس

 و ميکروبي ضد التهابي، ضد تکثير، ضد های‌دارای فعاليت
 (.Nascimento et al., 2018)هستند اکسيداني  آنتي

 اکسيدان،‌آنتي خواص دارای سينئول-1،8 همچنين، مونوترپن
 وباشد  مي (Dhifi et al., 2016)ميکروبي  ضد و تومور ضد
 باليني مطالعات در شده گزارش شده ختهشنا ترکيب يک

 از و بخشد مي بهبود و کنترل را آسم مؤثری طور به که است
کند  مي جلوگيری ريوی مزمن انسدادی بيماری تشديد

(Juergens, 2014ايزومرهای مختلف نپتالاکتون .)  که در
ضد اثرهای اند دارای  سا گزارش شده های پونه گونهبيشتر 

 و عطرسازی ای و نيز در صنايع حشرهميکروبي، ضد 
؛ Musso et al., 2017) شوند مي بهداشتي استفاده و آرايشي

Suntar et al., 2018؛ Srivastava et al., 2021 .) وجود
در را اين ترکيبات مهم در گونه مورد مطالعه، اهميت آن 
نشان صنايع دارويي، غذايي، کشاورزی و آرايشي و بهداشتي 

دهد. مطالعه کشت گياه در گلخانه و مزرعه و استفاده از  مي
تواند به حفظ ذخيره ژنتيکي گياه  های مختلف آن، مي بخش

  آن کمک نمايد.از و استفاده بهينه 
يت و کيفيت کمّبايد گفت که  ی کليريگ جهينتعنوان  به   

های ثانويه در دو بخش رويشي و زايشي گياه  متابوليت
و محتوای فنل،  شدبررسي و مقايسه هزاری  یسا پونه

داری در بخش  طور معني‌بهفلاونوئيد و آنتوسيانين کل 
ترکيبات فنلي و زايشي بيشتر از بخش رويشي بود. پروفايل 

ترکيب در بخش رويشي و  HPLC ،6فلاونوئيدی با دستگاه 
ترکيب در بخش زايشي را نشان داد و در هر دو بخش  10

ربوط به لوتئولين بود. تنوع و ميزان ترکيبات بيشترين مقدار م
بخش زايشي بيشتر از بخش در آنتوسيانيني شناسايي شده 

 زايشي و رويشي بخش در رويشي بود. مقدار اسانس
 و ترکيب 19 رويشي بخش در. بود %1/0 و %2/0 ترتيب به
 که شدند اسانس شناسايي ترکيب 20 زايشي بخش در
 . دادند تشکيل را اسانس %5/95 و %84 ترتيب‌به
 بخش ترکيبات بيشترين ترتيب به اسپاتولنول، و سينئول-1،8

 های اسانس و فنلي ترکيبات وجودبودند.  رويشي و زايشي
 در گونه اهميت دهنده نشان گياه، در شده شناسايي ضروری

  .باشد مي تجاری و کشاورزی دارويي، صنايع
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‌سپاسگزاری
دانند از کليه همکاران مرتبط  نويسندگان بر خود لازم مي   

دانشگاه پيام نور، مرکز تحقيقات و در  پژوهشبا اين 

کرمان و دانشگاه  استان آموزش کشاورزی و منابع طبيعي
 سپاسگزاری نمايند.شهيد باهنر کرمان 
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