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Abstract 
     Background and objectives: Punica granatum L. var. pleniflora is an ornamental/medicinal 

shrub native to Iran. Gulnar extract, like morphine, reduces pain in patients. It is also used 

against various diseases such as prostate cancer and breast cancer due to triterpenoids. In 

traditional medicine, it has been applied to cure diarrhea, bleeding, mucous secretions, and 

vaginal secretions. In external use, it has been used as a gargle to cure tonsillitis. Atherosclerosis 

is one of the most dangerous factors in cardiovascular disease. Due to antioxidant compounds, 

Gulnar reduces artery-clogging by almost 70%. Therefore, it is critical to enhance Persian 

Gulnar growth and flowering, a natural source of antioxidants. 

Methodology: To investigate the effect of the amino acids tryptophan, phenylalanine, and 

methionine on the morphophysiological and phytochemical characteristics of the 

Persian Gulanar, an experiment was conducted in the research greenhouse of Zanjan University 

in a completely randomized design including ten treatments in three replications and 3 pots for 

each experimental unit in the research greenhouse, Faculty of Agriculture of Zanjan 

University. Different levels of treatment included methionine 0.5, 1, 2 mM, phenylalanine 0.5, 

1, 2 mM, tryptophan 0.5, 1, 2 mM. The extraction conditions were optimized for total phenol, 

total flavonoid, antioxidant activity, and antimicrobial activity tests. To extract and optimize the 

extraction using a dry flower sample, an ultrasonic device was used and an experiment was 

designed to determine the appropriate solvent, temperature, and duration of extraction, as well 

as to determine the optimal ratio of plant dry matter to solvent, and a comparison was made 

between two water solvents and alcohol at temperatures of 30-50-70 degrees Celsius and 

different amounts of plants 0.2, 0.35, and 0.5 grams per ten milliliters of solvent and durations 

of 5, 15, 25 minutes. Based on these cases, the initial tests by recommended software. To 

investigate the antimicrobial activity of the flower extract and Persian Gulnar's red color, a good 

penetration method was used. Plates containing a solid culture medium of Mueller Hinton agar 

were used in this method. 

Results: The treatments significantly affected the dry weight of flowers and flavonoids at a 

5% probability level. In addition, they affected the number of flowers, anthocyanin content, 

antioxidant activity (FRAP), and chlorophyll b at a 1% probability level. The flower dry weight 

increased by 97.09% in the presence of 2 mM tryptophan compared to the control. The most 

anthocyanin was observed with an increase of 56.05 and 50% in the concentration of 0.5 mM 

phenylalanine compared to the control. The highest amount of antioxidant activity (FRAP) was 

obtained with a 110% increase compared to the control at a concentration of 2 mM 

tryptophan. The highest flower number was at 1 mM phenylalanine and 2 mM methionine. The 

most positive correlation (*r=0.68) was between flower dry weight and branch growth, and the 

most negative correlation (*r=0.80) was between chlorophyll b and anthocyanin. There was a 
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significant positive correlation between chlorophyll a and total flavonoids, chlorophyll b, and 

branch growth. Also, there was a significant positive relationship between the number of 

flowers with anthocyanin and total phenol. The best extraction point was related to the 

temperature of 70 ºC, 70% ethanol solvent, 15 minutes, and the ratio of plant dry matter to 

solvent was 0.2 grams of dry weight in 10 ml of solvent. The red flowers showed a 

higher inhibitory effect against Escherichia coli, and the variegated flowers had a 

higher inhibitory power against Staphylococcus aureus. 

Conclusion: According to the results, in addition to confirming Gulnar's antibacterial activity 

and determining the optimal extraction point, it was found that the levels of 0.5 mM amino acids 

in most of the traits, including branch growth, flower dry weight, total phenol, and anthocyanin 

brought the best results from the treatment. It also justifies them in the field. Since amino acid 

fertilizers are applied in small amounts, they are economically justified. 

 

Keywords: Anthocyanin, pomegranate, flower, phenolic content, foliar application.  
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  فیتوشیمیایی و مرفوفیزیولوژیکی خصوصیات بر متیونین و آلانینفنیل تریپتوفان، آمینه ایاسیده اثر

 (Punica granatum L. var. pleniflora) فارسی گلنار
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 چکیده
 است. رانيا بومي و يينتي/دارويز ایدرختچه (Punica granatum L. var. pleniflora) ر     پ رپ  انار اي فارسي گلنار هدف: و سابقه

 مانند مختلف یهابيماری عليه ترپنوئيدهاتری حضور دليلبه و شودمي بيماران در درد سطح کاهش باعث مورفين مانند گلنار عصاره

 ترشحات مخاطي، ترشحات ساده، هایخونروی اسهال، رفع برای سنتي طب در .شودمي استفاده سينه سرطان و پروستات سرطان

 خطرناک یافاکتوره از يکي شريان تصلب .است شدهاستفاده مي لوزه ورم رفع برای غرغره صورتبه خارجي، استعمال در و واژينال

 گرفتگي %04    با يتقر کاهش سبب ي،اکسيدانآنتي متعدد هایترکيب داشتن دليلبه نارگل .شودمي شمرده عروقي-قلبي بيماری در

 است. اهميت حائز ستهااکسيدانآنتي از طبيعي منبع که يفارس گلنار گلدهي و رشد افزايش روازاين ،شودمي هاانيشر

 فيتوشيميايي و مرفوفيزيولوژيکي خصوصيات بر متيونين و آلانينفنيل ،تريپتوفان آمينه اسيدهای اثر بررسي منظوربه :هاروش و مواد

 به گلدان 6 و تکرار 6 در تيمار 14 شامل تصادفي   لا کام طرح صورتبه زنجان دانشگاه تحقيقاتي گلخانه در شييآزما ،فارسي گلنار

 ،5/4 متيونين شامل تيمارها مختلف سطوح شد. اجرا زنجان دانشگاه زیرکشاو دانشکده تحقيقاتي گلخانه در شييآزما واحد هر ازای

 دو فواصل به يبرگ پاشيمحلول مرتبه سه يط مولارميلي 2 ،1 ،5/4 تريپتوفان ،مولارميلي 2 ،1 ،5/4 آلانينفنيل ،مولارميلي 2 ،1

 و ياکسيدانآنتي فعاليت کل، فلاونوئيد کل، فنولهای آزمون برای استخراج شرايط .شدند اعمال مقطر( )آب شاهد همراه به ،هفته

 اولتراسونيک دستگاه از گل خشک نمونه از استفاده با استخراج سازیبهينه و گيریعصاره برای شد. بهينه ميکروبي ضد فعاليت

 آزمايشي حلال، به گياهي خشک ماده بهينه نسبت تعيين و گيریعصاره مناسب زمانمدت و دما حلال، تعيين برای و شد استفاده

 5/4 ،65/4 ،2/4 ياهيگ مختلف ريمقاد و گرادسانتي درجه 04-54-64 یدماها در الکل و آب حلال دو بين مقايسه و شد طراحي

 شد. پيشنهاد افزارنرم توسط اوليه یهاآزمايش موارد اين براساس که بود دقيقه 25 ،15 ،5 یهازمان مدت و حلال ليترميلي ده در گرم

 از روش اين در شد. استفاده چاهکي نفوذ روش از فارسي، گلنار رنگ قرمز و ابلق گل عصاره ميکروبيضد فعاليت سيربر منظوربه

 و اشريشياکلي ایهباکتری سوسپانسيون به آغشته جداگانه طوربه که آگار هينتون مولر جامد کشت محيط حاوی یهاپليت

 .دگردي استفاده ،بود ليترميلي در ونيليم کي غلظت با اورئوسلوکوکوسياستاف

 ميزان گل، تعداد و %5 احتمال سطح در فلاونوئيد و هاگل خشک وزن شامل بررسي مورد صفات بر تيمارها داد نشان تايجن :نتایج

 خشک وزن ميزان که یطوربه داشتند. داریمعني تأثير %1 احتمال سطح در b کلروفيل و (FRAP) ياکسيدانآنتي فعاليت آنتوسيانين،

 افزايش با آنتوسيانين، بيشترين داشت. افزايش شاهد به نسبت تريپتوفان مولارميلي 2 غلظت در %40/00 مقدار به گل

 ياکسيدانآنتي فعاليت ميزان بيشترين د.ش مشاهده شاهد به نسبت آلانينفنيل مولارميلي 5/4 غلظت در درصدی 54 و 45/53 

(FRAP)، 1 غلظت در گل تعداد بيشترين آمد. بدست تريپتوفان مولارميلي 2 غلظت در شاهد به نسبت درصدی 114 افزايش با 

 رشد و گل خشک وزن نيب (r=36/4*) مثبت يهمبستگ نيشتريب آمد. بدست متيونين مولارميلي 2 و آلانينفنيل مولارميلي



 ...اثر اسيدهای آمينه تريپتوفان  610

 کل، فلاونوئيد با a کلروفيل بين .شد مشاهده آنتوسيانين و b کلروفيل نيب (r=64/4*) يمنف يهمبستگ نشتريب و بود شاخه

 مثبت رابطه کل فنول و آنتوسيانين با گل تعداد بين همچنين .داشت دوجو داریمعني مثبت همبستگي شاخه رشد و b کلروفيل

 ماده نسبت و دقيقه 15 زمان ،%04 اتانول حلال ،ºC04 دمای به مربوط عصاره استخراج نقطه بهترين شد. مشاهده داریمعني

 اشريشياکلي، باکتری برابر در که شد مشاهده همچنين بود. حلال ليترميلي 14 در خشک وزن گرم 2/4 حلال به گياه خشک

 قدرت بيشترين رشد، عدم هاله قطر مترميلي 0/10 و 03/10 با ترتيببه ابلق گل اورئوس استافيلوکوکوس برابر در و قرمز گل

 داشتند. را مهارگری

 مولارميلي 5/4 سطوح که شد مشخص ،استخراج بهينهقطه ن تعيين و گلنار باکتريايي ضد فعاليتييد أت برعلاوه نتايج طبق ری:گینتیجه

 آنها تيمار که داشت همراه به را نتايج بهترين آنتوسيانين و کل فنل گل، خشک وزن شاخه، رشد شامل صفات بيشتر در آمينه اسيدهای

 آمينه اسيدهای کود از کمي بسيار مقدار خود محصول به رسانيمحلول برای کشاورز اينکه به توجه با کند.مي توجيه نيز را مزرعه در

 .دارد نيز مطلوبي اقتصادی توجيه جهت اين از ،کندمي استفاده کودها ديگر با مقايسه در را

 

 .پاشيمحلول ي،فنول محتوای ل،گ ر،   رپ   پ  انار آنتوسيانين، :کلیدی هایواژه

 

 مقدمه

 خانواده به متعلق غيرمثمر انار گل اي فارسي گلنار    

Punicaceae  جنس يک تنها شامل کهاست Punica دو و 

 Jaime) باشدمي P. proptopunica و P. granatum گونه

et al., 2013.) در گراناتوم، گونه از واريته يک يفارس گلنار 

 .Punica granatum L يعلم نام با انار درخت همان واقع

var. pleniflora و زينتي درشت یهاگل دليلبه که است 

 بارور واريته دارای گونه همين .شودمي شناخته غيرمثمر

 و است خوراکي انار همان که بوده sativa نام به ديگری

 انار يا پاکوتاه انار عنوانبه nana به موسوم انار ديگر واريته

 از قبل سال 2544 به آن کشت سابقه .شودمي شناخته زينتي

 ويژهبه نزديک خاور آن اصلي موطن .گردديبازم مسيح ميلاد

 اين کشت مناطق حاضر حال در است. شده يمعرف ايران

 ازبکستان، و افغانستان ايران، آسيا، در .است محدود درختچه

 سواحل) آن شمالي هایکناره در آفريقا، در و اسپانيا اروپا، در

 در دنيا نقاط بقيه در و شودمي کار و کشت مديترانه( جنوبي

 است. ناچيز و محدود آن کشت زير مساحت کشت، صورت

 و براق هایبرگ با خاردار بسيار یهاشاخه درختچه اين

 یهاگل دارد. خاکستری به مايل درخت پوست و زيتنوک

 یهاگل دارای       عمدتا  داشته، رنگارنگ يا و سفيد قرمز، بزرگ،

 توسط وهستند  شهد کنندهترشح غده دارای و بوده نازا ،نر

 تمام (.Ali et al., 2017) شوندمي افشانيگرده حشرات

 است ایتغذيه و درماني اثرهای دارای انار هایقسمت

(Vučić et al., 2019) طب در دور بسيار هایگذشته از که 

 مختلف امراض درمان برای ايران سنتي طب و يوناني

 عصاره است. شدهاستفاده مي جوشانده يا کردهدم صورتبه

 در درد سطح کاهش باعث مورفين داروهای مانند گلنار

 فعاليت (.Chakraborthy, 2008) شودمي بيماران

 ياکسيدانآنتي فعاليت از بيشتر برابر 6 تا 2 گلناراکسيداني آنتي

 (.Hassani Moghadam et al., 2019) است انگور و چای

 عليه ترپنوئيدهاتری حضور دليلبه هاگل اين همچنين

 شوندمي استفاده پروستات سرطان مانند مختلف یهابيماری

(Syed et al., 2007.) هایترکيب حضور دليلبه انار گل 

 گرفتگي %04    با يتقر که شودمي سبب ي،اکسيدانآنتي متعدد

 (.Aviram et al., 2008) يابد کاهش هاانيشر

 استفادهمانند  نگهداری نينو هایروش از استفاده امروزه    

 دايپ ييغذا عيصنا در ایژهيو گاهيجا هااکسيدانآنتي از

 از کيي ييغذا مواد به اکسيدانآنتي کردن اضافه .اندکرده



 616   2، شماره 04فصلنامه تحقيقات گياهان دارويي و معطر ايران، جلد 

 به توجه و است ييغذا مواد فساد کاهش هایشيوه نيمؤثرتر

 گياهي هایعصاره ميکروبي ضد و اکسيدانيآنتي خاصيت

 دارويي گياهان کرد. خواهد زمينه اين در شاياني کمک

 که باشند داشته خوبي بسيار ميکروبي ضداثرهای  ندتوانمي

 سئواور استافيلوکوکوس باکتری بر گزنه اتانولي عصاره تأثير

 عليه ييايضدباکتر خاصيت دارای گياه اين که داد نشان

 .(Kiaei et al., 2011) است وسئاور استافيلوکوکوس باکتری

 یهایباکتر رشد روی بر را گزنه عصارهمحققان 

 و اپيدرميس استافيلوکوکوس س،ئواور استافيلوکوکوس

 گزنه عصارهکه  کردند بيان و يبررس پايوژنز استرپتوکوکوس

 یهایباکتر کشت محيط یرو بر رشد عدم هاله ايجاد به قادر

 گل اينکه به توجه با (.Tasdelen et al., 2009) است مذکور

 ياکسيدانآنتي فعاليت با هيثانو هایمتابوليت انواع حاوی انار

 طبيعي منبع که يفارس گلنار گلدهي و رشد ميزان است، قوی

 برای اسيدهاآمينو است. اهميت حائز ستهااکسيدانآنتي از

 کيفيت بردن بالا و زمان مرور به محصول کاهش از جلوگيری

 اسيدهاآمينو کاربرد ي،کلطوربه هستند. مؤثر بسيار محصول،

 حتي يا و گياهان ازين مورد پايه تغذيه در استفاده منظوربه

 بينيپيش و گياهي تغذيه بحراني مراحل در استفاده منظوربه

 آمينه اسيدهای کهييازآنجا است. مهم بسيار گياهي رشد

 سوی از و هستند دارويي مهم هایترکيب از بسياری مادهپيش

 محسوب هاآنزيم و هاپروتئين ساختماني خشت ديگر

 دتوانمي هاترکيب اين فراهمي نيز و افزايش روازاين ،شوندمي

 داشته بيولوژيک و فيزيولوژيک هایيندافر در اساسي نقش

 اثبات ،انجام شده اخير هایسال در که مطالعاتي طي .باشد

 بسيار تأثير مستقيم طوربه ندتوانمي اسيدهاآمينو که است شده

 گياهي ساختارهای و حياتي هایفعاليت در مهمي و زياد

 ابتث مطالعات (.Rezakhani & Hadi, 2017) باشند داشته

 يا و مستقيم طوربه ندتوانمي آمينه اسيدهای که است کرده

 تأثير گياه نمو و رشد فيزيولوژيکي هایفعاليت در ميرمستقيغ

 برگي کاربرد که کردند گزارش مطالعات از بسياری بگذارند.

 و ميوه عملکرد گياه، رشد افزايش موجب آمينه اسيدهای

 و (El-Shabasi et al., 2005) سير در آن هایترکيب

 اسيدهای اثر .شودمي (Awad et al., 2007) زمينيسيب

 از گياه حفاظت دليلبه دتوانمي بيوشيميايي اجزای روی آمينه

 را آميدی شکل که صورت نيا به ،باشد آمونياکي مسموميت

 گياه محافظت برای انرژی و کربن منبع عنوانبه و کرده حذف

 هایترکيب بيوسنتز و بافرها عنوانبه کنندهعمل و روندمي بکار

 ها،پيريميدين ها،پورين ها،آمين ،هاپروتئين مانند ارگانيکي

 (.Karima et al., 2005)هستند  هاآنزيم و هاويتامين

 

 هاروش و مواد

 تیمارها اعمال نحوه و کشت شرایط

 بر آمينه اسيدهای مختلف سطوح ثرا بررسي منظوربه    

 ،يفارس گلنار ييايميتوشيف و يکيولوژيزيمرفوف اتيخصوص

 تکرار 6 در تيمار 14 شامل تصادفي      کاملا  طرح قالب در آزمايشي

 تحقيقاتي گلخانه در شييآزما واحد هر ازای به گلدان 6 و

 شد. اجرا 1044 سال در زنجان دانشگاه زیرکشاو دانشکده

 ،مولارميلي 2 ،1 ،5/4 متيونين شامل تيمارها مختلف سطوح

 مولارميلي 2 ،1 ،5/4 تريپتوفان ،مولارميلي 2 ،1 ،5/4 آلانينفنيل

 همراه به ،هفته دو فواصل به يبرگ پاشيمحلول مرتبه سه يط

 از بعد هانمونه خشک و تر وزن .شدند اعمال مقطر( )آب شاهد

 .گرديد استفاده بعدی یهاآزمايش برای و شد محاسبه برداشت

 

 گیریعصاره

 کل، فلاونوئيد کل، فنولهای آزمون برای استخراج شرايط    

برای  شد. بهينه ميکروبي ضد فعاليت و اکسيدانيآنتي فعاليت

 از ،گل خشک نمونه از استخراج سازیبهينه و گيریعصاره

 مدت و دما حلال، تعيين برای و شد استفاده اولتراسونيک دستگاه

 گياهي خشک ماده بهينه نسبت تعيين و گيریعصاره مناسب زمان
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 الکل و آب حلال دو بين مقايسه و شد طراحي آزمايشي حلال، به

 ياهيگ مختلف ريمقاد و گرادسانتي درجه 04-54-64 یدماها در

 یهازمان مدت و حلال ليترميلي 14 در گرم 5/4 و 65/4 ،2/4

 اوليه یهاآزمايش موارد اين براساس که بود دقيقه 25 و 15 ،5

 استفاده با شده استخراج عصاره سپس شد. پيشنهاد افزارنرم توسط

 گرديد. جدا گياهي جامد مواد از واتمن کاغذ از

 

 میکروبی ضد فعالیت

 ابلق گل عصاره ميکروبيضد فعاليت يسربر منظوربه    

 چاهکي نفوذ روش از فارسي، گلنار رنگ قرمز و

 محيط حاوی یهاپليت از روش اين در .شد استفاده

 جداگانه طوربه که آگار هينتون مولر جامد کشت

 و اشريشياکلي ایهباکتری سوسپانسيون به آغشته 

 در ونيليم کي غلظت با اورئوسلوکوکوسياستاف

 طول در اسپکتروفتومتر در قرائت کمک به) ليترميلي

 کاتر يک توسط. دش استفاده ( بودند،نانومتر 344 موج

 محيط در مترميلي 3 قطر با چاهک يک استريل فلزی

 چاهک هر داخل و شده ايجاد جامد کشت

 حلال به خشک گياه نسبت با عصاره از ميکروليتر 154 

 مدت به هاپليت پسس .شد اضافه جداگانه طوربه 5 به 1

 گرادسانتي درجه 60 دمای با انکوباتور در ساعت 20

 باکتری رشد عدم هایهاله قطر ،ازآنپس گرفتند. قرار

 برحسب و شده گيریاندازه کشخط توسط چاهک هر

 و سفکسيم هایيوتيکبآنتي از .شد گزارش مترميلي

 شد استفاده ثبتم شاهد عنوانبه نيز سيپروفلاکسين

(Balouiri et al., 2016.) 
 

 مورفوفیزیولوژیکی صفات گیریاندازه

 خشک وزن جديد، یهاشاخه رشد طول گل، تعداد    

 مورفوفيزيولوژيکي صفات عنوانبه کلروفيل محتوای و هاگل

 .شد گيریاندازه فارسي گلنار

 کلروفیل محتوای

 دستگاه با آرنون روش براساس کلروفيل مقدار    

 گيریاندازه نانومتر 336 و 305 موجطول در اسپکتروفتومتری

 بيان گياهي نمونه تر وزن گرم بر گرمميلي صورتبه و شد

 همراه به چيني هاون در تازه گياهي ماده از گرم 5/4. گرديد

 مدتبه و شد همگن و خرد      کاملا  %64 استون ليترميلي 64

 گرديد. سانتريفوژ دقيقه در دور 0444 سرعت با دقيقه 14 

 برای نانومتر 336 یهاموجطول در روشناور جذب مقدار

 از استفاده با ،b ليکلروف برای نانومتر 305 و a ليکلروف

  (.Arnon, 1967) شد قرائت SAFAS Monaco اسپکتروفتومتر
 

 فیتوشیمیاییهای شاخص گیریاندازه

 یلوفن هایترکیب

 کالچووسي فولين معرف از يفنول هایبيترک گيریاندازه برای    

 توسط فولين معرف ءاحيا شامل روش اين اساس شد. استفاده

 رنگ آبي کمپلکس ايجاد و قليايي محيط در فنلي هایترکيب

 2/4 نسبت با عصاره ميکروليتر 54 به آزمايش انجام برای .است

 544 ،%04 اتانول حلال ليترميلي 14 بر خشک گياهي ماده

 و مقطر آب ميکروليتر 1054 و %14 فولين معرف از ميکروليتر

 کربنات ميکروليتر 544 تاريکي، در نگهداری دقيقه 5 از بعد

 رد دقيقه 25 مدتبه بعد مرحله در هانمونه شد. اضافه %0 سديم

 نانومتر 035 موج طول در آنها جذب و شدند داشته نگه تاريکي

 عنوانبه اسيد گاليک شد. خوانده اسپکتروفتومتر دستگاه توسط

 محتوای .استفاده گرديد استاندارد منحني رسم برای فنل استاندارد

 وزن گرم بر دياس کيگال معادل گرمميلي صورتبه کل فنل

 (.Pandjaitan et al., 2005) شد گزارش خشک
 

 کل فلاونوئید

 ينورسنج روش از استفاده با یفلاونوئيد هایترکيب مقدار    

 فالکون به (.Chang et al., 2002) شد نييتع ومينيآلوم ديکلر

 عصاره ميکروليتر 54 و مقطر آب ميکروليتر 2054 حاوی
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 ميکروليتر 144 و %14 ومينيآلوم کلريد ميکروليتر 144 گياهي،

 ینگهدار قهيدق 64 از پس و شد اضافه مولار 1 پتاسيم استات

 015 موج طول در هانمونه جذب تاريکي، و طيمح یدما در

 هایت   رق  تهيه از بعد استاندارد منحني شد. خوانده نانومتر

 معادل گرمميلي صورتبه جينتا و شده رسم کوئرستين مختلف

 شد. گزارش خشک گياه وزن گرم بر نيکوئرست
 

 یاکسیدانآنتی فعالیت

 ياکسيدانآنتي فعاليت سنجش برای مرسوم هایروش از    

 ظرفيت سنجشبرای  .شد (FRAP) استفاده گياهي هاینمونه

 ميکروليتر 044 مقدار عصاره ميکروليتر 244 به ،يدانياکسآنتي

 شده اضافه بافر فسفات ميکروليتر 044 و هگزاسيانوفرات پتاسيم

 به گرادسانتي درجه 54 دمای با ماریبن در نگهداری از پس و

 شده اضافه اسيد کلرواستيکتری ميکروليتر 044 دقيقه، 24 مدت

 سانتريفوژ دقيقه 14 مدت به دقيقه در دور 1644 سرعت با و

 1444 روشناور محلول از ميکروليتر 644 روی بر سپس گرديد.

 ميکروليتر 144 افزودن از بعد و شده اضافه مقطر آب ميکروليتر

 نانومتر 044 موج طول در هانمونه جذب بلافاصله آهن، کلريد

 تهيه از بعد استاندارد حنيمن (.Singh et al., 2007) شد قرائت

 .شد رسم اسکوربيک اسيد مختلف هایت   رق 
 

 کل آنتوسیانین

 ,Wagner) واگنر روش طبق کل آنتوسيانين سنجش برای    

 اسيدی متانول با را شده پودر گياه از گرم 42/4 ،(1979

 حجمي نسبت به خالص اسيد کلريدريک و خالص )متانول

 در ساعت 20 مدت به حاصل عصاره و ساييده      کاملا  (1:00

 سپس .داده شد قرار گراديسانت درجه 25 دمای و تاريکي

  شد. ثبت و قرائت نانومتر 554 موجطول در هانمونه جذب

 خاموشي ضريب از ،مولکرويم برحسب غلظت محاسبه برای
1-mMCm66444 =ε استفاده با و گرديد استفاده 

 .شد محاسبه آنتوسيانين غلظت ميزان زير فرمول از 
 

A= εbc 

A: جذب، b: و کوت عرض c: نظر مورد محلول غلظت 

 باشد.مي
 

 هاداده وتحلیلتجزیه

 از استفاده با هاداده ميانگين مقايسه و واريانس تجزيه    

 Ver 9.3,SAS افزارنرم کمک به دانکن ایدامنه چند آزمون

 افزارنرم از استفاده با استخراج بهينه نقاط همچنين .شد انجام

Design-Expert شد. تعيين 
 

 جینتا
 برخی برای استخراج بهینه نقطه تعیین به مربوط نتایج

 هاشاخص

 استخراج فرايند سازیبهينه برای آزمايش طراحي ملاک    

 اولتراسونيک، فناوری توسط فارسي گلنار گياه هایترکيب

 نتايج و بود شده استخراج کل فلاونوئيد و فنول مقدار بيشترين

 حلال ،ºC04 دمای عصاره استخراج نقطه بهترين که داد نشان

 ،حلال به گياه خشک ماده نسبت و دقيقه 15 زمان ،%04اتانول

 اين استخراج شرايط ،ادامه در بود. ليترميلي 14 هر در گرم 2/4

 گيریاندازه برای اصلي عصاره استخراج در بهينه نقطه عنوانبه نقطه

 ضد فعاليت و اکسيدانيآنتي فعاليت کل، فلاونوئيد کل، فنل

 (.1 شکل و 1 )جدول شد گرفته نظر در اصلي هاینمونه ميکروبي

 

 نتایج صفات مورد مطالعه

گلنار های نتايج تجزيه واريانس نشان داد که نمونه    

 %1داری در سطح احتمال يفارسي مورد مطالعه، تفاوت معن

 ( وFRAP) ياکسيدانآنتيفعاليت ، b کلروفيل، آنتوسيانينبر 

بر  %5داری در سطح احتمال يتعداد گل داشته و تفاوت معن

 (.6و  2های و وزن خشک گل دارد )جدول فلاونوئيدميزان 
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 گیری بهینه از گلنار فارسیبرای عصاره هاآزمایش -1جدول 
Table 1. Experiments for optimal extracting from Punica granatum var. pleniflora 

Extraction variable Response 

Concentratio

n (g.10 mL1) 

Temperature 
(ºC) 

Time 
(min) 

Total 

flavonoids 

content 

(Solvent: 

water) 
(QE.g-1 DW) 

Total flavonoids 

content (Solvent: 

ethanol 70%) 
 (QE.g-1 DW) 

Total phenols 

content 

(Solvent: 

water) 
 (GAE.g-1 DW) 

Total phenols 

content (Solvent: 

ethanol 70%) 
 (GAE.g-1 DW) 

0.2 30 15 7.54 6.69 78.72 112.86 

0.5 30 15 5.89 4.94 74.13 63.31 

0.2 70 15 15.17 9.63 118.63 168.78 

0.5 70 15 11.02 8.80 115.30 137.15 

0.2 50 5 9.12 7.26 97.63 128.87 

0.5 50 5 6.70 7.61 74.66 104.90 

0.2 50 25 10.03 9.12 125.20 160.38 

0.5 50 25 7.97 9.46 83.37 131.27 

0.35 30 5 5.47 4.08 67.79 76.49 

0.35 70 5 7.05 8.60 96.45 148.36 

0.35 30 25 7.51 5.92 88.50 101.10 

0.35 70 25 9.09 9.54 121.51 63.74 

0.35 50 15 7.64 8.18 95.25 137.71 

0.35 50 15 8.90 7.41 105.30 132.46 

0.35 50 15 7.22 6.60 95.55 124.81 

 

 
 %07نمودار استخراج فنل و فلاونوئید با حلال اتانول  -1شکل 

Figure 1. Phenols and flavonoids extraction diagram with ethanol 70% solvent 

 

 صفات گلنار فارسیبرخی پاشی اسیدهای آمینه بر تجزیه واریانس تأثیر محلول -2جدول 
Table 2. ANOVA of amino acids foliar application effects on some Punica granatum var. pleniflora traits 

S.O.V. d.f. 
M.S. 

Number of flowers Flower dry weight Shoot length growth 
Treatment 9 44.78** 0.07* 41.93ns 

Experimental error 70 9.97 0.02 25.63 
C.V. (%)  16.06 15.35 12.41 

S.O.V. d.f. 
M.S. 

Flavonoids Anthocyanins FRAP Phenols Chlorophyll a Chlorophyll b 
Treatment 9 0.43** 0.02** 1417.78** 657.70ns 0.078ns 0.07** 

Experimental error 20 0.15 0.00 101.30 365.30 0.05 0.01 
C.V. (%)  11.68 6.44 18.04 12.99 14.36 17.01 

n.s., *, and **: non-significant, significant at 1, and 5% probability levels, respectively  
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 صفات گلنار فارسیبرخی پاشی اسیدها آمینه بر مقایسه میانگین تأثیر محلول -3 جدول
Table 3. Means comparison of amino acids foliar application effects on some  

Punica granatum var. pleniflora traits 

In each column, means with common letter are in the same statistical group at 5% probability level (Duncan test). 
 

 هاشاخه رشد

 بيشترين که داد نشان (0 )جدول هاداده ميانگين مقايسه    

 با مولارميلي 5/4 متيونين تيمار به مربوط شاخه رشد ميزان

 شاهد ماريت به مربوط آن کمترين و متريسانت 6/12 ميانگين

 رشد ميزان بيشترين بنابراين بود. متريسانت 00/3 ميانگين با

 افزايش شاهد تيمار به نسبت پاشيمحلول تأثير تحت هاشاخه

 5/4 تيمار از بعد همچنين است. داشته درصدی 06

 2 تيمار به مربوط هاشاخه رشد بيشترين متيونين مولارميلي

 تيمار و متريسانت 03/12 ميانگين با تريپتوفان مولارميلي

 بود. مترسانتي 45/0 ميانگين با آلانينفنيل مولارميلي 5/4

 هر پاشيمحلول که کرد گيرینتيجه گونهنيا توانمي بنابراين

 سطوح تمامي در پژوهش اين در يبررس مورد نهيآم دياس سه

 است.شده  هاشاخه رشد ميانگين شافزاي موجب

 

 گل تعداد

 سطوح تمامي بين ميانگين، مقايسه جدول به توجه با    

 آلانينفنيل تيمار سطوح تمام بين و متيونين یتيمارها

 تعداد بيشترين شد. مشاهده گل تعداد در داریمعني اختلاف

 ميانگين با آلانينفنيل مولارميلي 1 تيمار به مربوط هاگل

 ميانگين با متيونين مولارميلي 2 تيمار عدد، 32/14

 نيانگيم با تريپتوفان مولارميلي 2 تيمار و عدد 32/6 

 (.6 )جدول بود عدد 12/3 

 

 هاگل خشک وزن

 یتيمارها (،0 )جدول هاداده ميانگين نتايج به توجه با    

 و تريپتوفان مولارميلي 2 و متيونين مولارميلي 5/4 

 وزن ميزان در شاهد تيمار با آلانينفنيل مولارميلي 5/4 

 پاشيمحلول همچنين داشتند. داریمعني اختلاف خشک

 تيمار در هاگل خشک وزن بيشترين تيمارها مختلف سطوح

 5/4 گرم، 05/4 نيانگيم با تريپتوفان مولارميلي 2

 5/4 تيمار و گرم 60/4 ميانگين با متيونين مولارميلي

 که آمد بدست گرم 60/4 ميانگين با آلانينفنيل مولارميلي

 بنابراين دادند. نشان را بيشتری ميزان شاهد به نسبت همگي

 افزايش در مثبت تأثير تيمارها تمام که گرفت نتيجه توانمي

 داشتند. هاگل خشک وزن

 

 کلروفیل محتوای

 کلروفيل ميزان بيشترين ،ميانگين مقايسه نتايج به توجه با    

a با مولارميلي 2 متيونين پاشيمحلول تيمار به مربوط 

 همچنين بود. تر نمونه وزن گرم بر گرمميلي 62/1 نيانگيم

Anthocyanins 

(mg.g-1 DW) 

Total flavonoids content 
(QE.g-1 DW) 

Chlorophyll b 

(mg.g-1 FW) Number of flowers Flower dry weight (g) Amino acid treatment 

(mM) 
0.46c 3.81ab 1.00a 3.62e 0.48c 0 
0.51c 3.76ab 0.96a 3.62e 0.89a Methionine 0.5 

0.60b 3.39abc 0.96a 5.75cd 0.71abc Methionine 1 

0.66ab 3.60abc 0.91ab 8.62b 0.74abc Methionine 2 
0.66ab 2.93c 0.70bc 4.5de 0.72abc Tryptophan 0.5 
0.69a 2.99c 0.62c 4.50de 0.58bc Tryptophan 1 

0.60b 4.02a 0.78abc 6.12cd 0.95a Tryptophan 2 

0.72a 3.10bc 0.58c 3.62e 0.89a Phenylalanine 0.5 
0.61b 3.08bc 0.69bc 10.62a 0.52bc Phenylalanine 1 
0.66ab 3.27abc 0.70bc 7.00bc 0.79ab Phenylalanine 2 
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 سطحي هر در آلانينفنيل پاشيمحلول که گرديد مشاهده

 a کلروفيل ميزان در شاهد تيمار به نسبت کاهشي روند

 در است. نداشته پارامتر اين محتوای بر مثبتي اثر و داشته

 نهيآم دياس اين مولارميلي 1 پاشيمحلول نيز تريپتوفان تيمار

 مثبت تأثير a کلروفيل یمحتوا در شاهد تيمار به نسبت

 کاهشي روند تريپتوفان پاشيمحلول سطوح ساير و داشته

 پاشيمحلول همچنين است. داشته شاهد تيمار به نسبت

 افزايش باعث مولارميلي 2 ويژهبه بالاتر سطوح در متيونين

 .(6 )جدول گرديد شاهد تيمار به نسبت a ليکلروف محتوای

 با b کلروفيل ميزان ميانگين، مقايسه جدول به توجه با    

 غلظت در ترتيببه درصدی 66/4 و 56/4 کاهش

 نسبت تريپتوفان مولارميلي 1 و آلانينفنيل مولارميلي 5/4 

 به مربوط b کلروفيل ميزان بيشترين شد. مشاهده شاهد به

 ميانگين با مولارميلي 1 نيونيمت پاشيمحلول تيمار

 توجه با بنابراين بود. تر نمونه وزن گرم بر گرمميلي 03/4 

  آمينه، اسيدهای پاشيمحلول با آمدهبدست نتايج به

 نشد مشاهده b کلروفيل ميزان افزايش روی بر مثبتي تأثير

 و آلانينفنيل نهيآم دياس در مولارميلي 2 سطح در اما

 هر در ولي ،افتي شيافزا b کلروفيل محتوای تريپتوفان

 نيست ريچشمگ افزايش اين شاهد تيمار به نسبت صورت

 (.6 )جدول

 

 لیوفن هایترکیب میزان

 یتيمارها بين در که داد نشان هاداده ميانگين نتايج    

 سطوح فقط آمينه اسيدهای توسط شده پاشيمحلول

 مولارميلي 2 و تريپتوفان و آلانينفنيل مولارميلي 5/4 

 که داشتند شاهد تيمار به نسبت بيشتری فنول متيونين،

 را شاخص اين ميزان بيشترين آلانينفنيل مولارميلي 5/4 

 گرمميلي 20/101 ميانگين با شاهد، و تيمارها تمام به نسبت

 (.6 )جدول بود دارا خشک، گياه گرم بر اسيد گاليک

 کل فلاونوئید

 کل فلاونوئيد گيریاندازه در (6 )جدول نتايج به توجه با    

 که شد مشاهده شاهد، به نسبت بودن داريمعن وجود با

 مقدار روی آلانينفنيل و متيونين آمينه اسيد پاشيمحلول

 طبق است. نداشته اثری شاهد تيمار به نسبت گياه فلاونوئيد

 شاهد و تيمارها بين در فلاونوئيد ميزان بيشترين ،6 جدول

 ينانگيم با تريپتوفان مولارميلي 2 تيمار به مربوط

 و بود خشک گياه گرم بر کوئرسيتين معادل گرمميلي 42/0 

 مولارميلي 1 و 5/4 تيمار در شاخص اين ميزان کمترين

 گرم گرمميلي 00/2 و 06/2 ميانگين با ترتيببه تريپتوفان

  شد. مشاهده خشک گياه گرم بر کوئرسيتين معادل

 

 یاکسیدانآنتی فعالیت

 ياکسيدانآنتي ظرفيت که شد مشاهده ،نتايج به توجه با    

 اين ميزان بالاترين تريپتوفان مولارميلي 2 تيمار در گياه

 بر اسکوربيک اسيد گرمميلي 3/140 ميانگين با را شاخص

 که داد نشان تيمارها بقيه و شاهد به نسبت گياه خشک گرم

 تريپتوفان، کمتر یهاغلظت به نسبت داریمعني اختلاف

 به توجه با همچنين داشت. شاهد نيز و آمينه اسيدهای ساير

 مولارميلي 5/4 آلانينفنيل پاشيمحلول کم سطوح در نتايج،

 و مولارميلي 2 متيونين پاشيمحلول بيشتر سطوح و

 به نسبت ياکسيدانآنتي ظرفيت مولارميلي 2 و 1 تريپتوفان

 .(2 شکل) است افتهي افزايش شاهد تيمار

 

 آنتوسیانین کل

گيری ( در اندازه6با توجه به مقايسه ميانگين )جدول     

دار بين تمامي سطوح مقدار آنتوسيانين گياه اختلاف معني

 مولارميلي 5/4 از ريغبهآلانين و تريپتوفان متيونين، فنيل

ي با افزايش طورکلبهمتيونين با تيمار شاهد مشاهده شد. 

 يافت، شيزاافسطوح مصرفي متيونين مقدار آنتوسيانين 
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 دياساين مقدار با افزايش سطوح مصرفي  کهيدرحال

پيدا کرد. ولي  کاهشآلانين ی تريپتوفان و فنيلهانهيآم

ي در تيمار تمامي اسيدهای آمينه ميزان کل طوربه

 .يافته بود شيافزاآنتوسيانين گياه نسبت به تيمار شاهد 

 

ها توسط نتایج مربوط به بازدارندگی رشد میکروارگانیسم

 گیاه مورد مطالعه

( عصاره الکلي 0جدول آمده ) بدستنتايج  با توجه به    

و  توجه قابل باکترياليی گلنار فارسي خاصيت آنتيهاگل

اورئوس های استافيلوکوکوسباکتریدر مهار رشد  داریمعني

ی طوربه ،نداز خود نشان دادو اشريشياکلي نسبت به شاهد 

خوبي قابل تشخيص است )شکل باکتری بهکه هاله عدم رشد 

اين گيری کرد که عصاره الکلي نتيجه توانميبنابراين،  (.6

 کند.ها جلوگيری باکتریاز رشد  یمؤثر طوربه دتوانميگياه 

لنار گ عصارهخاصيت ضدميکروبي نتايج مطالعه بر روی     

 استافيلوکوکوس بيشترين اثر رویهمچنين نشان داد که 

ی مربوط به مترميلي 0/10با هاله عدم رشد اورئوس 

اثر روی اشريشياکلي با  بيشترينو  گلنار ابلقعصاره 

گلنار ی مربوط به مترميلي 03/10رشد هاله عدم  بيشترين

گلنار قرمز  شتريب قدرت مهارگری دهندهنشانبود که  قرمز

ي و گلنار ابلق در برابر اکليشياشردر برابر باکتری 

 (.6و شکل  0اورئوس بود )جدول  استافيلوکوکوس

 

 
 گلنار فارسی( FRAPاکسیدانی )فعالیت آنتیپاشی اسیدهای آمینه بر تأثیر محلولمقایسه میانگین  -2شکل 

Figure 2. Means comparison of amino acids foliar application effects on antioxidant activity (FRAP)  

of Punica granatum var. pleniflora 
Means with common letter are in the same statistical group at 5% probability level (Duncan test). 
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 گیری شدههای اندازهمبستگی بین شاخصه

 5ضرايب همبستگي بين صفات مورد مطالعه در جدول     

بيشترين  ،نشان داده شده است. براساس نتايج موجود

رشد و  وزن خشک گلبين  (r= 36/4*همبستگي مثبت )

( بين r= 64/4*همبستگي منفي )ن بود و بيشتر شاخه

بين کلروفيل  (.5آنتوسيانين مشاهده شد )جدول و  bکلروفيل 

a نوئيد کل، کلروفيل با فلاوb  و رشد شاخه همبستگي مثبت

داری وجود داشت اما با فرپ، وزن خشک گل، تعداد معني

گل، آنتوسيانين و فنول کل همبستگي منفي داشت. فرپ با 

وزن خشک گل، رشد شاخه و فنول کل همبستگي مثبت و با 

دار داشت. همچنين بين تعداد نيمبستگي منفي معتعداد گل ه

داری مشاهده مثبت معني گل با آنتوسيانين و فنول کل رابطه

 شد.

 

 

 ها به روش نفوذ چاهکیمقایسه میانگین قطر ناحیه مهار عصاره دو رنگ مختلف گل گلنار فارسی بر برخی میکروارگانیسم -4ل جدو
Table 4. Means comparison of inhibition zone diameter of two different flower colors extracts of Punica 

granatum var. pleniflora on some microorganisms by well diffusion method 

Microorganism 

Inhibition zone diameter (mm) 

(Mean ± Standard deviation) 

0 
Ciprofloxacin 

(mg.mL-1) 
Cefixime 

(mg.mL-1) 
Red flower 

(mg.mL-1) 
Variegated flower 

(mg.mL-1) 
Escherichia coli 0e 26.1± 0.43b 27.56± 0.66a 17.76± 0.35c .5± 0.55d 
Staphylococcus 

aureus 
0e 28.12± 0.24a 19.46± 0.25b 16.6± 0.72c 17.4± 0.43c 

In each column, means with common letter are in the same statistical group at 5% probability level (Duncan test). 

 
 

 
 ها به روش نفوذ چاهکیتأثیر عصاره گل گلنار فارسی بر رشد میکروارگانیسم -3شکل 

Figure 3. Effects of Punica granatum var. pleniflora flower extracts on microorganisms growth by  

well diffusion method  
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 آمینهپاشی اسیدهای همبستگی صفات گلنار فارسی تحت تأثیر محلول -5 جدول
Table 5. Traits correlation in Punica granatum var. pleniflora affected by amino acids foliar application 

 1 2 3 4 5 6 7 8 9 

1-Chlorophyll a 
1         

2-Flavonoids 

content 0.13** 1        

3-Chlorophyll b 
0.5** 0.71** 1       

4-FRAP 
-0.18* 0.46** -0.22** 1      

5-Flower dry weight 
-0.36* 0.31** -0.10* 0.49* 1     

6-Shoot length 

growth 0.13* 0.51* 0.24** 0.44** 0.68* 1    

7-Number of 

flowers -0.13** -0.34* -0.18** -0.29* -0.24** 0.02* 1   

8-Anthocyanins 
-0.13** 

-

0.69** 
-0.80* 0.17** 0.23** 0.02 0.28** 1  

9-Phenols content 
-0.39** -0.33 -0.46* 0.08 0.02** -0.14** 0.14 0.44 1 

* and **: significant at 1 and 5% probability levels, respectively. 
 

 بحث

 را هاشاخه رشد نهيآم یدهاياس کاربرد داد نشان جينتا    

 اسيد شدیر مثبت تأثير بخشد.يم بهبود داریمعني طوربه

 اثر دليلبه   لا احتما گياهان عملکرد بر هاآمينه

 اثر اين و است گياه هایسلول رشد بر آنها کنندگيتحريک

 توليد برای انرژی و کربن منبع شدن فراهم دليل به مثبت

 ميرمستقيغ نقش همچنين .است گياه داخل در اترکربوهيد

 باشد يناکس سنتز بر اثر دليلبه دتوانمي رشد روی تريپتوفان

(Nahed et al., 2010.) که کرد بيان توانمي يکل طوربه 

 طويل رشد، آغازين مراحل در آمينه اسيدهای بودن فراهم

 جينتا .دهديم افزايش را گياه هوايي یهابخش شدن

 وحشي کرفس گياه ارتفاع چشمگير افزايش در نيز مشابهي

 است شده مشاهده نهيآم هایدياس با گياه پاشيمحلول اثر در

(Shehata et al., 2011.) فارسي گلنار روی مطالعه نتايج 

 بر مثبتي تأثير دتوانمي آمينه هایاسيد از استفاده داد نشان

 نقش آمينه اسيدهای باشد. داشته هاگل خشک وزن روی

 تشکيل برای پروتئين جذب و گياهان متابوليسم در مهمي

 دنشومي گياه خشک و تر ماده افزايش باعث و دارند سلول

(Reham et al., 2016.) توسط شده انجام مطالعات در 

Karima وزن که است شده اشاره نيز (2445) نهمکارا و 

 آمينه اسيد از استفاده با آلماني بابونه در گياه خشک و تر

 کاربرد همچنين يافت. افزايش داریمعني طوربه نينآلافنيل

 تلامحصو عملکرد افزايش و رشد بهبود منظوربه تريپتوفان

 در (.Mustafa et al., 2018) است شده گزارش مختلف

 افزايش باعث تريپتوفان آمينه اسيد از استفاده ،ديگر تحقيقي

 ,.Wahba et al) شد هگزن نوعي در خشک و تر وزن

که  کرد مشخص تاتوره روی بر قتحقي نيهمچن (.2015

 و رويشي رشد طي را گياه تر و خشک وزن آلانينفنيل

 (.Youssef et al., 2004) دهدمي افزايش گلدهي مرحله

 اسيدهای کاربرد ،نامحقق ساير نتايج به توجه با بنابراين

 وزن افزايش باعث باغي و زراعي گياهان بيشتر در آمينه

. دارد همخواني ما تحقيقات نتايج با که شودمي خشک

 متيونين، آمينه اسيدهای با پاشيمحلول افزايش يکل طوربه

 تعداد و هاشاخه رشد افزايش باعث آلانينفنيل و تريپتوفان

 شده داده نشان نيز ديگرمحققان  تحقيقات در. شد هاگل

 برگي پاشيمحلول صورتبه آمينه اسيدهای کاربردکه  است

های شاخص و ميوه عملکرد گياه، رشد افزايش موجب

 همچنين (.Awad et al., 2007) شودمي ميوه فيتوشيميايي
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 اسيد با پاشيمحلول که است شده بيان هاگزارش ديگر در

-El-Din & El) بومادران در گل تعداد افزايش آمينه

Wahed, 2005،) فرنگيگوجه (Neeraja et al., 2005) و 

 هک است داشته همراهبه را (Nahed et al., 2009) ميمون گل

 نتايج به توجه با .باشدمي همسو پژوهش ناي جاينت با

 به نسبت متيونين نهيآم دياس که کرد استدلال توانمي گونهنيا

 ميزان در را سزاييبه و مثبت راث تريپتوفان و آلانينفنيل

 همکاران و Faten تحقيقات براساس. است داشته a کلروفيل

 در غيرمستقيم يا و مستقيم طوربه آمينه اسيدهای (2414)

 افزايش به و گذاشته اثر گياه فيزيولوژيکي هایفعاليت

 که کردند بيان پژوهشگران .کندمي کمک گياه در کلروفيل

 افزايش باعث متوالي فصل دو در آمينه اسيدهای یتيمارها

 Gharib et) شد يفرنگتوت گياه برگ در a کلروفيل ميزان

al., 2011.) ،و شودمي سنتز نور حضور در پيوسته کلروفيل 

 کلروفيل، یمحتوان امحقق نتايج طبق و روديم بين از

 محيطي یهاوضعيت در فوتون جذب حداکثر بهبود منظوربه

 بر نور مختلف یهاشدت همچنين .کندمي تغيير فمختل

 مؤثرند هاآنتوسيانين مانند فنولي هایترکيب متابوليسم

(Hatamian et al., 2014). يگزارش درمحققان  همچنين 

 ميزان رفتن لابا با سلول یهادانهرنگ توسعه که دندکر بيان

 بتواند که عاملي هر و داشته مستقيم نسبت هاکربوهيدرات

 باعث باشد، مؤثر قندها شدنساخته اي جذب ،شيافزا یرو

 در .(Pinton et al., 1999) شودمي گياه در دانه رنگ تغيير

 افزايش مشاهده و b کلروفيل کاهش به توجه با نتيجه

 یهادانهرنگ به b کلروفيل است ممکن آنتوسيانين دارمعني

 ,Edreva) باشد شده تبديل هاآنتوسيانين مانند یفتوسنتز ريغ

2005.) 

 مواد اين دارند. فنولي مشتقات از متنوعي مقادير اهانيگ    

 و ليگنان و هاتانن فلاونوئيدها، و ساده هایفنول شامل

 از بعضي در و آلانينفنيل از مواد اين تمام ،هستند ليگنين

 آلانينفنيل آمينه اسيد .گردندمي مشتق تيروزين از هاگونه

 و بوده دخيل ثانويه متابوليسم بيوسنتز مسيرهای در

 که است آنزيم از استفاده با يفنول هایترکيب سنتز مادهشيپ

 و کندمي توليد اسيد سيناميک و کرده کاتاليز را آلانينفنيل

 Teixeira et) شودمي يفنول مواد توليد و چرخه ادامه سبب

al., 2017.) در فلاونوئيد ميزان بيشترين نتايج به توجه با  

 درصدی 5/5 افزايش که آمد بدست تريپتوفان مولارميلي 2

 نه گياهان در ريپتوفانت داد. نشان خود از شاهد به نسبت

 بلکه ،است پروتئين سنتز برای ضروری اجزای از تنها

 از ایگسترده طيف توليد برای بيوسنتزی سازپيش عنوانبه

 ,Tzin & Galili) ندامهم گياهان ثانويه هایمتابوليت

 ساختار برای سازیپيش عنوانبه تريپتوفان (.2010

 (.Ahmed et al., 2011) آيدمي حساب به فلاونوئيد

 قدارم با ،(FRAP) ياکسيدانآنتي فعاليت ميزان بيشترين

  غلظت در گياه خشک گرم بر گرمميلي 30/140

 افزايش از حکايت که آمد بدست تريپتوفان مولارميلي 2

 دليلهب آمده بدست نتايج .بود شاهد به نسبت درصدی 114

 که باشدمي تريپتوفان و آلانينفنيل آمينه اسيدهای از استفاده

 ساختار) آنتوسيانيدين سنتز برای مادهپيش عنوانبه

 فعاليت و آنتوسيانين افزايش باعث و باشدمي (نوئيدلاوف

 گياهان در (.Ahmed et al., 2011) شوندمي ياکسيدانآنتي

 فعاليت و کل يدئونولاف محتوای بين قوی و مثبت ایرابطه

 بسياری در رسدمي نظربه که است شده گزارش ياکسيدانآنتي

 Ghasemzadeh et) باشد برقرار رابطه اين گياهي هایگونه از

al., 2012.) و فنلي هایترکيب نعنا عصاره که یطوربه 

 نيز را خوبي ياکسيدانآنتي فعاليت و دارد بالايي يدیئونولاف

 هایسيستم گياهان (.Swetie et al., 2007) دهدمي نشان

 وسيلهبه فعال اکسيژن هایگونه اتتأثير از را خود سلولي

 و آمونيالياز آلانينفنيل مانند دفاعي ياکسيدانآنتي هایآنزيم

 پروپانوييدی فنيل هایترکيب مانند غيرآنزيمي هایاکسيدانآنتي
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 تأثير همچنين .(Ahmad et al., 2018) کنندمي محافظت

 شتر چای گياه اکسيدانيآنتي فعاليت بر تريپتوفان مثبت

(Hibiscus sabdariffa L.) توسط وهشژپاين  با مطابق 

Mervat است شده گزارش نيز (2415) همکاران و. 

 درصدی 54 و 45/53 افزايش با آنتوسيانين، ميزان بيشترين

 1 و آلانينفنيل مولارميلي 5/4 هایغلظت در ترتيببه

 طبق شد. مشاهده شاهد به نسبت تريپتوفان مولارميلي

 اسيدهای مصرف (،2411) همکاران و Zamani تحقيقات

 بيولوژيکي تخريب از جلوگيری در زيادی تأثير آمينه

 آمينه اسيد د.دار گياهي یهادانهرنگ ساير و آنتوسيانين

 هایاسيد از که است دارتروژنين مولکول يک آلانينفنيل

 عنوانبه و شودمي محسوب گياهان در ضروری آمينه

 توليد در آمونيالياز آلانينفنيل آنزيم فعاليت سازپيش

 بر مهمي نقش آنتوسيانين انواع ازجمله فنولي هایترکيب

 هایيافته طبق (.Garde-Cerdán et al., 2014) ددار عهده

 بيوسنتز افزايش سبب آلانينفنيل برگي پاشيمحلولمحققان 

 شده انگور در آنتوسيانين هایترکيب و دهاينواسيآم بيشتر

 گريد نامحقق جينتا همچنين (.Portu et al., 2015) است

 ييحلوا کدو و (Gharib et al., 2011) يفرنگتوت یرو

(Abd El-Ahl et al., 2010) آنتوسيانين شيافزا مورد در 

 بدست نتايج به توجه با دارد. مطابقت تحقيقاين  نتايج با

 گلنار الکلي عصاره باکتريايي ضد خواص اثبات و آمده

 ييايباکتر ضد فعاليت گياه اين که رودمي احتمال ،يفارس

 سميلاسيتوپ غشاء به آسيب طريق از را خود

 غشاء از عصاره .کندمي اعمال هاميکروارگانيسم

 ساختار در للااخت ايجاد سبب و کرده عبور سميلاسيتوپ

 غشائي فرايندهای و آن نفوذپذيری در تغيير و غشاء ليپيدی

 غشاء کردن نفوذپذير (.Stanković et al., 2016) گرددمي

 ظرفيت در للااخت سلول، از پروتون نشت افزايش سبب

 تيدرنها و شودمي پروتون حرکتي نيروی و غشاء الکتريکي

 Baser) دهدمي کاهش را (ATP) فسفاتتری آدنوزين سنتز

et al., 2008.) در ييايباکتر ضد هایاثر بروز بتوان دشاي 

 هایترکيب به را تحقيق اين در العهمط مورد گياه عصاره

 ینفوذپذير هاترکيب اين وجود داد. نسبت آن ليوفنپلي

 از و دهدمي تغيير خاص یهاآنزيم مهار با را سلولي یغشا

 را خود ميکروبي ضد تأثير دتوانميها سازوکار اين طريق

 ,.Hassoun et al؛ Asdagh & Pirsa, 2020) دکن اعمال

 ييايباکتر ضد اثر نيز مشابه و مختلف مطالعات در (.2020

 استافيلوکوکوس باکتری بر گزنه ازجمله ،مختلف گياهان

 (.Proestos et al., 2006) است شده داده نشان يخوببه

 اين نتايج بايد گفت که براساس کلي گيرینتيجهعنوان به    

 درجه 04 دمای گلنار، برای استخراج نقطه بهترين ،تحقيق

 اتانول به گياه خشک ماده نسبت و دقيقه 15 زمان گراد،سانتي

تأييد  بر علاوه آمد. بدست ليترميلي 14 هر در گرم 2/4

 بيشترين که شد مشخص فارسي گلنار باکتريايي ضد فعاليت

 گل به مربوط اشريشياکلي باکتری برابر در مهارگری قدرت

 برابر در مهارگری، قدرت بيشترين و قرمز

 سطوح بود. ابلق گل به مربوط اورئوسافيلوکوکوساست

 رشد شامل صفاتبيشتر  در آمينه اسيدهای مولارميلي 5/4 

 را نتايج بهترين آنتوسيانين و کل فنل گل، خشک وزن شاخه،

 با .کندمي توجيه نيز را مزرعه در آنها تيمار که داشت همراهبه

 از خود محصول به رسانيمحلول برای کشاورز اينکه به توجه

 استفاده آمينه اسيدهای کود از هکتار هر در ليتر 0 تا 5 حدود

های ميزان به که کودها ديگر با مقايسه در مقدار اين ،کندمي

 اين از و است کمتری مقدار شودمي مصرف زيادی بسيار

 دارد. مطلوبي اقتصادی توجيهنيز  جهت
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