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 چکیده

 که بوده دارویی خاصيت با معطر ايگونه ،Lamiaceae خانواده از (Nepeta crassifolia Boiss. & Buhse) البرزي سايپونه      
 استان در مختلف منطقه شش از گياه این هوایی هاياندام و بذرها ،تحقيق این اجراي رايب است. ایران انحصاري و بومی

 موجود هايترکيب و شده گيرياسانس آب با تقطير روش به شدن خشك از پس هوایی هاياندام .گردید آوريجمع شرقیآذربایجان
 در گلخانه، در نشاء از پس ،شده آوريجمع بذرهاي ،بعد سال در همچنين .ندشد شناسایی GC/MS و GC هايهدستگا توسط هاآن در

 خشك از پس و برداشت گلدار هايسرشاخه دوم سال در .شدند کشت مزرعه در تكرار سه در تصادفی کامل هايبلوک طرح قالب
 يهانمونه در اسانس درصد که داد نشان مزرعه و طبيعی هايرویشگاه هاينمونه اسانس یکمّ بررسی .شدند گيرياسانس ،شدن

 هاياسانس که حالی در ،بود مرند منطقه به متعلق اسانس مقدار بيشترین و داشته داريمعنی اختلاف همدیگر با طبيعی رویشگاه
 هايترکيب که بود این بيانگر هاارزیابی نتایج .نداشتند داريمعنی اختلاف همدیگر با مزرعه در شدهکشت هاينمونه از آمده بدست

 اسانس اصلی اجزاي سينئول-8،7 و اکساید کاریوفيلن ،B نرماکرج ل،وگلوبول ،II (4aα, 7α, 7aβ) و I (4aα, 7α, 7aα) نپتالاکتون
 N. crassifolia هاي نپتالاکتون مقدار بيشترین و داده تشكيل را I و II مزرعه و (%1/27 و %93 ترتيببه) طبيعی رویشگاه شرایط در 
 در مزرعه و طبيعی رویشگاه شرایط در نيز سراب منطقه گياهان .استبوده مرند در ميشو منطقه به تعلقم ،(%1/17 و %9/21 ترتيببه)

 در (%8/27) سينئول-8،7 ترکيب مقدار بالاترین و هداد اختصاص خود به را II نپتالاکتون ميزان بيشترین هانمونه سایر با مقایسه
 آمد. ستبد خریل منطقه طبيعی رویشگاه گياهی نمونه از نيز اسانس

 
  .سينئول-8،7 ،اکساید کاریوفيلن ،نپتالاکتون ،اسانس ،(Nepeta crassifolia Boiss. & Buhse) البرزي سايپونه کلیدی: هایواژه

 

 مقدمه

 تغيير و تنوع سبب گياهی هايگونه ژنتيكی پذیريانعطاف    
 بيوشيميایی و مورفوفيزیولوژیكی صفات نظر از آنها تدریجی

 و شده جغرافيایی مختلف مناطق در ژنتيكی نهایت در و
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 اولين روازاین است. آورده وجودبه را گونه یك هايجمعيت
 بررسی و تحقيق دارویی، گياهان سازياهلی در قدم

 در که است توليدي و شيميایی ژنتيكی، مختلف هايویژگی
,Bernath ) گرددمی برتر هايعيتمج شناسایی به منجر نهایت

 البرزي سايپونه یا crassifolia Nepeta هگون (.2002
 جنس انحصاري هايگونه جزء که ساله چند گياهيست
Nepeta باشدمی ایران در (2013 Jamzad,). دارویی خواص 
 در موجود فلاونوئيدهاي و اسانس به معمولاً نپتا هايگونه
 کشورها از بسياري سنتی داروهاي در و بوده مربوط آنها
 و تشنج ضد رفه،س ضد زخم، بهبوددهنده معرق، مدر، عنوانبه

 استفاده کننده ضدعفونی و مسكن بر،تب نيروبخش، اسپاسم،
al. et Adiguzal,  ؛al et Ghannadi,. 2003) دنشومی

 و دارویی گياهان در .(al. et Sarikurkcu, 2019 ؛2009
 هايروغن و ارفرّ هايترکيب از مخلوطی هااسانس معطر،
 توليد آنها در ثانویه متابوليت یك عنوانبه که تندهس سیناسا
 گياه، ژنتيك به توجه با هااسانس شيميایی ساختار و شده
 و فيزیكی خصوصيات گياه، رشد محل جغرافيایی، تنوع

 ميزان و دریا سطح از ارتفاع هوا، و آب خاک، شيميایی
 بنابراین .(al. et Karimian, 2017) یابدمی تغيير بارندگی

 مختلف هايرویشگاه در گياه یك مؤثره مواد کيفيت و يتمّک
 گياهان جغرافيایی منشأ بين بالایی همبستگی و است متفاوت

et Bertome  ؛,Omidbaigi 2000) دارد وجود مؤثره مواد و

2007 ,al.2011 ؛ ,al. et Andrade.) فيتوشيميایی تجزیه 
 فلاونوئيدها ،هانپتالاکتون حضور ،نپتا جنس مختلف هايگونه
(2011 ,al. et Formisano) فنوليك اسيدهاي و ( et ćišMi

2015 ,al.) مانند ترپنی هايترکيب .دهدمی نشان را  
 برخی اسانس در نيز لينالول و سيترونلول سينئول،-8،7
Comlekciogolu, & Karaman ) استشده مشاهده هاگونه

 I کتوننپتالا ترکيب .crassifolia N اسانس در .(2007
(7aα 7α, 4aα,) استشده گزارش %9/32 مقدار هب ( Dabiri

2003 Sefidkon, &).  

  روي بر (،a2479) همكاران و Hadi پژوهش نتایج
 تنوع بيانگر Boiss. kotschyi .N گونه وحشی جمعيت 27

 و بوده هاجمعيت بين ياملاحظه قابل فيتوشيميایی

 هاجمعيت بيشتر در اوتمتف مقادیر با II و I هاينپتالاکتون
 III نپتالاکتون اما ند،شد داده تشخيص اسانس غالب جزء
(7aα 7β, 4aα,) در اًمنحصر persica var. kotschyi .N 

 گونه اسانس عمده ترکيب گزارشی در د.ش مشاهده
kotschyi N. نپتالاکتون لرستان، أمنش با I است شده ذکر 

(2006 ,al. et Shargh-Nori). و يتکمّ دیگر، یپژوهش در 
  ساپونه ایرانی هايگونه از توده 72 اسانس کيفيت

(crassifolia N.، menthoides N. و cataria N.)، کشت 
 به (%2/1) اسانس بازده بيشترین شد. مطالعه مزرعه در شده
 مقدار بيشترین و گرفت تعلق .cataria N از مرکزي توده

 همچنين بود. متعلق .iacrassifol N گونه به نيز I نپتالاکتون
  ،I نپتالاکتون ترکيب سه ،.crassifolia N گونه در
 غالب هايترکيب عنوانبه II نپتالاکتون و سينئول-8،7

 (.2016b ,al. et Hadi) ندشد گزارش اسانس
 جنس هايگونه اسانس کيفيت و يتکمّ در هاتفاوت این
 سایر و گياه موقعيت رویشگاه، شرایط تأثير دهندهنشان نپتا

 تحقيقات از بسياري اینكه به توجه با باشد.می اقليمی عوامل
 در ساپونه مختلف هايگونه اسانس ترکيب مورد در موجود
 حاصل، نتایج روازاین است، بوده طبيعی رویشگاه شرایط
 گونه هر و بوده رویشگاه در طبيعی عوامل از متأثر همواره
 گياه کيفی و یکمّ ردعملك تغيير موجب عوامل این در تغيير
 ژنتيك، شيميایی، هايجنبه دقيق بررسی بنابراین شود.می

 توليد متفاوت ظرفيت کردن مشخص و اکوفيزیولوژیك
 نظر مورد گياهی گونه گوناگون هايژنوتيپ ثانویه متابوليت

 با تحقيق این است. اهميت حائز بسيار مختلف مناطق در
 در البرزي سايپونه گياه اسانس کيفی و یکمّ هايبررسی
 ژنوتيپ انتخاب منظور به ،مزرعه و طبيعی رویشگاه شرایط
 نهایت در و سازياهلی و کشت عرصه به ورود براي مناسب
 توليد براي کشاورزي هايسيستم به مذکور گونه معرفی
 همانند تبدیلی صنایع براي اطمينان مورد اوليه منابع

  شد. انجام غذایی و بهداشتی داروسازي،
 

 هاروش و مواد
 برتر ژنوتيپ شناسایی منظوربه تحقيق این اجراي مراحل    
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 .بود زیر شرح به (crassifolia .N) البرزي سايپونه

 
 گیاهی هاینمونه پرورش و آوریجمع
 استان در .crassifolia N گياه پراکنش بيشترین     

 رسبارانا از غيربه و بوده ارسباران منطقه در ،شرقیآذربایجان

 و رویش فصل در دارد. پراکنش نيز استان از منطقه چندین در
 ،است خرداد دوم نيمه تا اردیبهشت دوم نيمه از که گلدهی
 یعنی استان در آن هايرویشگاه تمامی از گياه هوایی اندام
 و سایه محل در سپس و آوريجمع تكرار سه در منطقه شش
 .(7 لشك و 7 )جدول شد خشك آفتاب از دور به

 

 
 شرقی آذربایجان استان در واقع (crassifolia Nepeta) البرزی سایپونه مختلف هایرویشگاه جغرافیایی موقعیت -1 شکل

Figure 1. Geographical location of different Nepeta crassifolia habitats located in East Azarbaijan province 
 

 شرقی آذربایجان استان در واقع (crassifolia Nepeta) البرزی سایپونه ختلفم هایرویشگاه مشخصات -1 جدول

Table 1. Characteristics of different Nepeta crassifolia habitats located in East Azerbaijan province 

Latitude Longitude (m) Altitude Habitat 

45° 37′ 14″ E 38° 19′ 33″ N 2050-2036 village Yam after Daghi, Misho nd,Mara 

46° 29′ 24″ E 38° 33′ 0″ N 1875 intersection Abad Abbas Arsbaran, 

46° 51′ 27″ E 38° 51′ 58″ N 2600 Mazgar to dash Agh Arsbaran, 

46° 51′ 54″ E 38° 54′ 29″ N 2211 Makidi towards Abad Mahmoud Arsbaran, 

47° 46′ 38″ E 37° 52′ 23″ N 2011-1992 Sarab 

46° 46′ 19″ E 38° 48′ 49″ N 1682-1600 Kalasour towards village Kharil Arsbaran, 

 

 اصلی رویشگاه شش از که بذرهایی دیگر آزمایشی در
 نيمه در گلخانه در گياهچه تهيه براي بودند، شده آوريجمع
 ماه یك حدود از پس .ندشد کشت هاگلدان در اسفندماه دوم

 از بيرون به سازگاري براي و هرسيد نهایی رشد به هاگياهچه
 در .وندش آماده مزرعه به انتقال براي تا شدند منتقل گلخانه
 لاًکام هايبلوک طرح قالب در هاگياهچه خردادماه اوایل

 جهاد آموزش مرکز تحقيقاتی مزرعه در تكرار سه با تصادفی
 دریا سطح از متر 7814 اعارتف در واقع سعيدآباد کشاورزي

 عرض و شرقی طول 99˚ و 90″ جغرافيایی طول و
 فاصله شدند. کشت شمالی عرض 91˚ و 19″ جغرافيایی

 بلوک هر در هاکرت تعداد ،متر یك همدیگر از هاتكرار
 ،متر 1/4 بلوک یك در همدیگر از هاکرت فاصله و شش
 0 کرت ره در هاردیف تعداد مترمربع، 2×1/9 هاکرت ابعاد
 از پس بلافاصله گياهان .شد کشت گياه 79 ردیف هر در و

 و آب شرایط به توجه با سپس و آبياري زمين به انتقال
 در دوم سال در .شدند آبياري ربا دو یا یك هفته هر هوایی
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 ،رسيدند دهیگل %14 به هابوته که زمانی خردادماه اواخر
 خشك یهسا محيط در و شده برداشت گلدار هايسرشاخه
 .شدند
 

 آنها اجزای شناسایی و گیاهان از گیریاسانس

 تكرار، سه در مزرعه و رویشگاه هر گياهی هاينمونه از     
 دستگاه توسط گيرياسانس و شد وزن خشك ماده گرم 84

 یك هر براي وزنی درصد سپس آمد، بعمل آب با تقطير
 ساسان هايترکيب شناسایی و تفكيك براي گردید. محاسبه

 کروماتوگرافی گاز و (GC) کروماتوگرافی گاز دستگاه از
 استفاده با .شد استفاده (GC/MS) جرمی سنجطيف به متصل

 بررسی و (indices Retention) يبازدار هايشاخص از
 جرمی هايطيف با آنها مقایسه و هاترکيب جرمی هايطيف

 عتبر،م مراجع و کامپيوتري هايکتابخانه در موجود استاندارد
 اقدام هااسانس دهندهتشكيل هايترکيب شناسایی به نسبت
 زیر سطوح محاسبه با نيز هاترکيب این کمیّ درصد گردید.
 ؛,Adams 2011) شد محاسبه هاکروماتوگرام در منحنی
2019 ,al. et Askari؛  Bidgoli, Rahimi & Sefidkon

 نوع ذکرشده هايدستگاه با هااسانس تجزیه از پس (.2002
 تجزیه گردید. مشخص آنها درصد و اسانس هر در هاترکيب

 SPSS افزارنرم وسيلههب هاداده ميانگين مقایسه و واریانس
 زیر شرح به استفاده مورد هايدستگاه مشخصات .شد انجام
 بود.
 

 (GC) گازی یکروماتوگراف دستگاه

 مدل سریع فوق (GC) کروماتوگرافی گاز دستگاه از    
UFM-oTherm 5 ستون به مجهز-Ph و متر 74 طول به 
 ميكرومتر 0/4 ساکن فاز لایه ضخامت با مترميلی 7/4 قطر

 درجه 94 از ستون حرارتی ریزيبرنامه .گردید استفاده
 همان در ماندگاري دقيقه 9 از پس و شد شروع گرادسانتی
 تا یافته افزایش دقيقه در درجه 84 سرعت با تدریجبه دما،
 و تزریق محفظه دماي .رسيد گرادسانتی درجه 281 به

 هليم شد. تنظيم گرادسانتی درجه 284 (FID )نوع دتكتور

 در مترميلی 1/4 جریان سرعت با و حامل گاز عنوانبه
  .(Bidgoli, Rahimi & Sefidkon 2002) شد استفاده دقيقه
 

 جرمی سنجطیف به متصل کروماتوگرافی گاز دستگاه
(GC/MS)  

 گازي کروماتوگراف دستگاه توسط هاترکيب شناسایی     
3400-Varian جرمی سنجطيف به شده متصل 

(II Saturn)، 5 ستون-DB قطر متر، 94 طول به قطبینيمه 
 برابر ساکن فاز ضخامت و مترميلی 21/4 داخلی

 درجه 14 ستون اوليه دماي شد. انجام ميكرون 21/4 
 با گرادسانتی جهدر 204 نهایی دماي و گرادسانتی
 محفظه حرارت درجه و دقيقه بر درجه 0 ايدم افزایش
 هليم گاز حامل، گاز گراد،سانتی درجه 294 نيز تزریق

 همچنين بود. ثانيه بر مترسانتی 1/97 خطی سرعت با
 یونيزاسيون انرژي دقيقه، بر مترميلی 7/7جریان سرعت
 رمیج محدوده و ثانيه 7 اسكن زمان ولت، الكترون 14
944-04 amu شد. داده قرار 
 

 نتايج

 آمده بدست هاياسانس درصد واریانس تجزیه نتایج     
 هايرویشگاه از شده آوريجمع هاينمونه از تكرار سه در

 بين که داد نشان مزرعه شرایط و طبيعی شرایط در مختلف
 در موجود هاينمونه از آمده بدست اسانس درصد

 دارد، %7 احتمال سطح در يدارمعنی اختلاف رویشگاه
 شرایط در هانمونه از آمده بدست اسانس درصد بين ولی

 مقدار بيشترین .ندارد وجود داريمعنی اختلاف مزرعه
 ترتيببه %27/4 و %22/4 ،%21/4 ميانگين با اسانس
 و )ارسباران( خریل ،(مرند) ميشوداغی منطقه به مربوط

 ميانگين با انساس مقدار کمترین و )ارسباران( داشآغ
 آبادعباس و )ارسباران( محمودآباد مناطق به مربوط 7/4%

 است سراب منطقه به مربوط % 48/4 ميانگين و )ارسباران(
  .(9 و 2 هايشكل ،2 جدول)
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 عهمزر و طبیعی شرایط در مختلف هایرویشگاه (crassifolia Nepeta) البرزی سایپونه اسانس درصد واریانس تجزیه -2 جدول

Table 2. ANOVA of different Nepeta crassifolia habitats essential oil percentage under natural habitat  

and farm conditions 

M.S. 

d.f. S.O.V. Farm 
conditions 

Natural habitat 

conditions 
0.001 0.002 2 Repetition 

0.002 ns 0.015** 5 Treatment 

0.001 0.001 10 Experimental error 

n.s and **: non-significant and significant at 1% probability level, respectively. 
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 طبیعی مختلف های رویشگاه در (crassifolia Nepeta) البرزی سایپونه اسانس درصد میانگین مقایسه -2 شکل
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 مزرعه شرایط در crassifolia Nepeta اسانس درصد میانگین -3 شکل

Figure 3- The average percentage of essential oil of Nepeta crassifolia in field conditions 
 

 اسانس کیفی تجزیه نتایج

 نههوع و تعههداد ،ددا نشههان هههااسههانس کيفههی تجزیههه    
 در چهه  و طبيعهی  شهرایط  در چهه  ،منطقه هر هايترکيب
 9 هاي)جدول است متفاوت همدیگر با شده کشت شرایط

 ههایی نمونه در اسانس هايترکيب تنوع کلی طوربه .(0 و

 دو از بيشهتر  نهد بودشده آوريجمع بارانارس منطقه از که
 اسهانس  ههاي ترکيهب  اما .بود سراب و ميشوداغی منطقه
 پهایينی  نپتالاکتون درصد ارسباران مناطق از آمده بدست

 آنهها  در III (7aα 7β, 4aα,) نپتهالاکتون  ایزومر و شتهدا
 کهم  نيز نپتالاکتون دیگر ایزومر دو درصد و شتندا وجود
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 ،B جرمهاکرن  ،سينئول-8،7 مانند هاکيبتر سایر اما .بود
 و کههاریوفيلن-تههرانس ،گلوبولههول اکسههاید، کههاریوفيلن
 بهالاتري  درصد با ارسباران منطقه 0 تمام در D جرماکرن
 طهور هبه  .(9 )جدول نددش مشاهده هانپتالاکتون به نسبت
 کهه  کنهيم مهی  مشهاهده  هها ترکيهب  نهوع  بررسهی  با کلی

 اصهلی  ههاي ترکيهب  وزج که آن ایزومرهاي و نپتالاکتون
 منطقه دو در ،دنباشمی نپتا جنس هايگونه برخی اسانس

 منطقهه  .دارنهد  وجود بالایی درصد با سراب و ميشوداغی
 داراي هها ترکيهب  تعهداد  نظر از اینكه وجود با ميشوداغی
 سه هر اما ،است مزرعه( و طبيعی )رویشگاه تعداد کمترین
 ،I (7aα 7α, 4aα,) توننپتهالاک  ازجمله: نپتالاکتون ایزومر

,III ( 7β, 4aα نپتالاکتون و II (7aβ 7α, 4aα,) نپتالاکتون

7aα) دارنهد.  حضهور  بالایی درصد با هانمونه اسانس در 
 در گياه این طبيعی رویشگاه در I نپتالاکتون ترکيب درصد

 درصد و بوده %9/21 مزرعه شرایط در و %93 ميشوداغی
 مزرعهه  و رویشهگاه  همهين  در نيهز  II نپتهالاکتون  ترکيب

 منطقهه  از بعد .گردید ارزیابی %1/17 و %1/27 ترتيببه
 ایزومرهاي از بالایی درصد سراب منطقه مرند، ميشوداغی
 ترکيهب  درصهد  و داده اختصهاص  خهود  بهه  را نپتالاکتون
 بهود.  %9/09 مزرعه و %1/11 رویشگاه در II نپتالاکتون

 بها  هانپتالاکتون ارسباران از شده آوريجمع هاينمونه در
 کهه  منطقهه  یك از غير به ،شدند شناسایی ناچيزي درصد
 II نپتهالاکتون  ایزومر فقط و باشدمی ارسباران آبادعباس
 شرایط در %8/71 مقدار با بود اسانس اصلی اجزاي از که

 .شد شناسایی مزرعه
 آوريجمهع  هاينمونه اسانس، هايترکيب سایر مورد در
 و گلوبولهول  ههاي ترکيهب  ،ارسهباران  منهاطق  تمامی از شده

 بهالاترین  سهينئول، -8،7 و اکسهاید  کهاریوفيلن  ،B جرماکرن

 منطقهه  دو بهه  نسهبت  مزرعه در یا ،رویشگاه در یا را درصد
 گلوبولهول  درصهد  بيشهترین  و داشهتند  سهراب  و ميشوداغی

 منطقههه دو از ترتيههببههه B (7/27%) جرمههاکرن و (9/29%)
 .آمهد  بدسهت  مزرعهه  شهرایط  در ارسباران داشآغ و خریل

 نيهز  (%8/72 و %9/71) اکسهاید  کهاریوفيلن  مقدار بالاترین
 و آبهاد محمهود  روسهتاي  طبيعهی  ههاي رویشگاه در ترتيببه
 شد. شناسایی داشآغ

 در هم ارسباران داشآغ منطقه هاينمونه همچنين
 از بالایی مقدار مزرعه شرایط در هم و رویشگاه
 بيشترین .داشتند مناطق سایر هب نسبت اکساید کاریوفيلن

 اسانس نمونه از نيز (%8/27) سينئول-8،7 مقدار
 محمودآباد مزرعه اسانس نمونه از و خریل رویشگاه

 تعداد آمد. بدست (%2/8) آبادعباس رویشگاه و (1/72%)
 رویشگاه در ترکيب 74 از هانمونه اسانس هايترکيب
 تعداد .بود متغير مزرعه در ترکيب 29 تا طبيعی
 منطقه نمونه اسانس در شده شناسایی يهاترکيب

 اسانس در .بود 73 مزرعه شرایط در و 74 ميشوداغی
 شده کشت نمونه در و بوده ترکيب 70 سراب منطقه نمونه
 هاينمونه اسانس در شد. شناسایی ترکيب 20 مزرعه در

 و مزرعه در ترکيب 20 ميانگين طورهب داشآغ روستاي
 در .شد شناسایی طبيعی رویشگاه نمونه در ترکيب 24

 و مزرعه نمونه اسانس از ترکيب 12 آبادعباس نمونه
 آبادمحمود روستاي در طبيعی، رویشگاه از ترکيب 79
 از ترکيب 78 و مزرعه نمونه اسانس از ترکيب 29

 شناسایی هايترکيب تعداد شد. شناسایی طبيعی رویشگاه
 در ترکيب 72 خریل روستاي نمونه اسانس در شده

 هاي)جدول بود طبيعی رویشگاه در ترکيب 27 و مزرعه
  (.0 و 9
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 طبیعی مختلف هایرویشگاه در (crassifolia Nepeta) البرزی سایپونه اسانس در موجود شیمیایی هایترکیب درصد -3 جدول
Table 3. Nepeta crassifolia essential oil composition under different natural habitats conditions 

Arsbaran 

(Kharil) 
Sarab 

 Arsbaran

abad) (Mahmoud 

Arsbaran 

dash) (Agh 

Arsbaran 

Abad) (Abbas 

Marand 

(Misho) 
RI Compounds 

- - - - - 0.7 1005 3-octanone 

- - - - - 1.1 1039 ρ-cymene 

21.8 - - - 8.2 - 1068 1,8-cineole 

5.1 - 0.4 1.1 2.1 - 1172 camphor 

1.6 - - - 2.3 - 1205 pinocarvone 

- 0.7 - - - - 1210 borneol 

1.7 - 0.32 0.43 1.3 - 1221 terpinen-4-ol 

1.9 - 0.32 0.8 2.4 0.6 1232 α-terpineol 

0.6 - - 0.4 1.2 - 1237 myrtenol 

1.4 0.3 - 0.4 0.9 - 1243 verbenone 

- 5.1 - 0.6 - - 1259 ρ-cymen-9-ol 

1.9 - 0.7 1.0 1.6 - 1284 carvone 

0.8 1.24 0.9 1.6 2.8 69.0 1431 nepetalactone I 

0.7 - 1.0 0.7 1.8 0.5 1438 α-copaene 

1.1 - - 6.6 - - 1469 nonalactone-γ 

0.8 57.5 0.8 0.8 - 21.7 1475 nepetalactone II 

- 0.5 - - - 1.4 1477 nepetalactone III 

2.0 - 4.2 3.2 4.8 - 1493 E-caryophyllene 

- 1.0 1.0 0.4 0.7 - 1523 γ-muurolene 

- - - - - 4.1 1528 germacrene D 

0.7 2.0 2.0 1.3 1.2 - 1535 β-selinene 

- 0.5 0.5 - - - 1559 γ-cadinene 

11.57 - 17.6 14.5 17.3 - 1620 germacrene B 

1.6 0.4 2.2 1.8 1.9 0.6 1647 spathulenol 

6.9 4.2 12.2 12.8 8.2 0.3 1673 
 caryophyllene

oxide 

12.0 2.2 18.7 17.8 - - 1686 globulol 

0.7 0.7 1.5 1.5 - - 1706 eudesmol-γ 

1.0 0.3 0.6 - - - 1725 eudesmol-β 

0.8 - 1.8 3.7 - - 1732 eudesmol-α 

76.6 76.7 66.5 71.3 58.6 100  Total 
nepetalactone I = 4aα, 7α, 7aα isomer    

nepetalactone II = 4aα, 7α, 7aβ isomer   

nepetalactone III = 4aα, 7β, 7aα isomer 
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 مزرعه شرایط در مختلف هایرویشگاه (crassifolia Nepeta) البرزی سایپونه اسانس در موجود شیمیایی هایترکیب درصد -4 جدول

Table 4. Nepeta crassifolia essential oil composition from different natural habitats under farm conditions  
Arsbaran 

(Kharil) 
Sarab  Arsbaran

abad) (Mahmoud 
Arsbaran 

dash) (Agh 

Arsbaran 

Abad) (Abbas 
Marand 

(Misho) RI Compounds 

- 0.1 - - - 0.1 977 pinene-β 

- - 0.1 - - - 981 sabinene 

- 0.1 - - - 0.3 1005 octanone-3 

- - 0.4 - - - 1015 phellandrene-α 

- 0.03 - - - 0.1 1039 cymene-ρ 

- - 0.2 - - - 1058 limonene 

5.9 0.9 12.7 2.1 2.8 1.6 1068 cineole-1,8 

1.2 0.6 1.4 0.6 1.8 - 1172 camphor 

- - 0.1 0.2 0.2 - 1205 pinocarvone 

- - - - 40. - 1210 borneol 

0.5 0.3 0.9 0.6 0.5 7.2 1221 ol-4-terpinen 

0.5 1.4 - 1.4 1.3 2.0 1232 terpineol-α 

0.6 0.2 0.8 0.5 0.5 - 1237 myrtenol 

0.2 0.2 0.2 0.2 0.7 0.4 1243 verbenone 

- 0.4 - - 0.5 0.5 1259 ol-9-cymen-ρ 

1.2 0.3 0.4 1.0 0.7 - 1284 carvone 

1.0 19.4 1.5 0.9 2.1 27.3 1431 I nepetalactone 

1.0 0.6 1.2 0.8 1.5 1.1 1438 copaene-α 

0.3 - 2.9 0.2 0.5 - 1469 nonalactone-γ 

0.6 46.6 1.2 0.7 15.8 51.5 1475 II nepetalactone 

- 0.3 - - 0.1 0.9 1477 III nepetalactone 

4.2 0.2 5.5 8.0 3.4 - 1493 necaryophylle-E 

0.4 - 0.3 0.8 0.3 1.4 1523 muurolene-γ 

- 1.3 1.4 0.3 2.9 0.3 1528 D germacrene 

0.3 - 0.5 0.8 2.1 0.3 1535 selinene-β 

- 2.2 - 1.5 1.4 1.7 1559 cadinene-γ 

17.3 3.2 8.0 21.1 8.2 - 1620 B germacrene 

2.1 1.5 3.0 1.3 1.6 1.5 1647 spathulenol 

11.1 5.6 .07 12.1 10.2 1.4 1673 oxide caryophyllene 

23.6 8.6 20.5 19.2 20.4 0.4 1686 globulol 

1.9 0.7 10.0 2.0 1.4 - 1706 eudesmol-γ 

1.7 0.5 1.1 1.9 0.3 - 1725 eudesmol-β 

3.0 - 1.9 3.3 1.6 - 1732 eudesmol-α 

78.3 95.1 84.3 81.5 83.3 100  Total 
nepetalactone I = 4aα, 7α, 7aα isomer    

nepetalactone II = 4aα, 7α, 7aβ isomer   
nepetalactone III = 4aα, 7β, 7aα isomer 

 

  بحث
 ،I (7aα 7α, 4aα,) نپتهالاکتون  کهه  داد نشهان  هابررسی     

 ،B جرمههاکرن ،گلوبولههول ،II (7aβ 7α, 4aα,) نپتههالاکتون

 اصهلی  اجهزاي  عنهوان بهه  سينئول-8،7 و اکساید کاریوفيلن
 در اسهانس  مقهدار  بيشترین .هستند crassifolia .N اسانس
 و II نپتهالاکتون  و بهوده  مرنهد  منطقهه  بهه  مربهوط  رویشگاه
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 مزرعهه  شرایط در هم و طبيعی رویشگاه در هم I نپتالاکتون
 آوريجمع هاينمونه ارزیابی باشند.می اسانس غالب ترکيب
 بود این بيانگر رسبارانا منطقه در آبادعباس راهیسه از شده
 سينئول-8،7 و اکساید کاریوفيلن ،B رماکرنج ترکيب سه که
 B رماکرنج و گلوبولول ،II نپتالاکتون و طبيعی رویشگاه در
 .هسهتند  مزرعه شرایط در اسانس اصلی هايترکيب عنوانبه

 گلوبولهول  و II نپتالاکتون ترکيب دو است توجه جالب آنچه
 نداشهتند.  وجود لاًاص گياه در آبادسعبا طبيعی رویشگاه در
 رویشهگاه  و مزرعهه  شرایط در )ارسباران( داشآغ منطقه در

 اجزاء از اکساید کاریوفيلن ،B ماکرنجر ،گلوبولول نيز اصلی
 منطقهه  ههاي نمونهه  اسانس تجزیه نتایج بودند. اسانس غالب
 ،گلوبولهول  ترکيب سه که بود این بيانگر ارسباران آبادمحمود
 و رویشههگاه شههرایط در اکسههاید کههاریوفيلن و B کرنمههاجر

 کهه  تفهاوت  ایهن  بها  هستند، اسانس اصلی اجزاي از مزرعه
 شهرایط  در فقهط  بهالایی  درصهد  با نيز سينئول-8،7 ترکيب
 ایزومرههاي  حضهور  درصهد  همچنهين  داشت. وجود مزرعه

 ارسهباران  آبهاد عباس و خریل داش،آغ مناطق در نپتالاکتون
 منطقهه  در بود. پایين بسيار مزرعه در هم و رویشگاه در هم

 و رویشهگاه  در اسهانس  اصهلی  ترکيهب  II نپتالاکتون سراب
 در اسههانس اصههلی اجههزاي از II نپتههالاکتون و I نپتههالاکتون

 از شهده  آوريجمع هاينمونه تمامی بررسی با بودند. مزرعه
 مشهاهده  ،مزرعهه  از آمده بدست هاينمونه و مذکور مناطق
 آوريجمهع  هاينمونه در I نپتالاکتون مقدار نبيشتری که شد
 منطقهه  همين و آمده بدست مرند در طبيعی رویشگاه از شده
 اسهت.  II نپتالاکتون ميزان بيشترین حاوي مزرعه شرایط در

 در مزرعهه  و طبيعهی  رویشهگاه  شهرایط  در نيز سراب منطقه
 II نپتهالاکتون  مقهدار  بالاترین داراي هانمونه سایر با مقایسه
 رویشهگاه  از نيهز  سينئول-8،7 ترکيب ميزان بيشترین و بوده

 تجزیهه  از آمده بدست نتایج آمد. بدست خریل منطقه طبيعی
 از حكایت مزرعه و رویشگاه شرایط در اسانس کيفی و یکمّ
 اجهزاي  مقهدار  و تنهوع  بها  اکولوژیهك  عوامهل  ارتباط ثيرأت

 ايبهر  crassifolia .N بهالاي  قابليهت  و داشته گياه اسانس
 مقایسهه  دارد. را مزرعهه  شهرایط  با سازگاري و سازياهلی
 بها  تحقيهق  ایهن  در شده شناسایی عمده و اصلی هايترکيب

 در دارد. شهباهت  پژوهشهگران  سهایر  قبلهی  تحقيقات نتایج
 از شهده  آوريجمهع  .crassifolia N روي بهر  که ايمطالعه
 شناسهایی  گياه اسانس در ترکيب 27 ،شد انجام تهران شمال
 است، بوده %9/32 مقدار به I نپتالاکتون اصلی ترکيب که شد
 شهده  شناسهایی  عمده هايترکيب دیگر نپتالاکتون، از غيربه

  و D رمههههاکرنج ،اسههههتات ليناليههههل سههههينئول،-8،7
 در .(Sefidkon, & Dabiri 2003) بودند کاریوفيلن-ترانس

 ،crassifolia .N اسهانس  غالهب  هايترکيب دیگر پژوهشی
 نپتالاکتون و %7/87 ميزان به III (7aα 7β, 4aα,) کتوننپتالا

I (7aα 7α, 4aα,) 3/1% شد گزارش ( Semnani-Morteza

0420 Saeedi, &.) Babaei منظهور  به (2427) همكاران و 
Nepeta ) نپتا جنس از گونه دو اسانس کيفی و کمیّ بررسی

L. cataria و Benth. bracteata Nepeta) حالههت در 
 از را گونههه دو ایههن از جمعيههت هشههت ذربهه زراعههی،
 .کردنهد  کشهت  مزرعه در و آوريجمع طبيعی هايرویشگاه
 L. cataria .N هههايجمعيههت تمههام در غالههب ترکيههب

 .bracteata N هايجمعيت در اما بود نپتالاکتون ایزومرهاي
 بودند. استات ژرانيل و سينئول-8،7 عمده هايترکيب
 هها نمونهه  رویشگاه ،بگيریم نظر در را هااسانس ميانگين اگر

 گهروه  کرد. تقسيم گروه دو به توانمی اسانس درصد لحاظ از را
 در داشآغ و خریهل  منهاطق  مرند، ميشوداغی شامل اول

 تهوجهی  قابهل  اسهانس  مقهدار  داراي گياهان که ارسباران
 آبهاد عباس و آبادمحمود مناطق شامل دوم گروه و هستند
 کمتهري  اسانس ميانگين از که سراب و ارسباران در واقع

 ارتفهاع  لحهاظ  از را مناطق این وقتی باشند.می برخوردار
  در یميشهوداغ  منطقهه  که شودمی مشاهده کنيممی بررسی
 نشهان  را اسهانس  مقهدار  بالاترین که متر 2499-2414 عارتفا
 آوريجمهع  منهاطق  ارتفاع بين در بالایی نسبتاً ارتفاع داراي داد
 کهه  متهر(  2944) ارتفهاع  بالاترین دیگر سوي از اما ،است شده

 آن یميشهوداغ  منطقهه  با مقایسه در ،باشدمی داشآغ به مربوط
 متهر(  7944) ارتفهاع  تهرین پایين و کمتر اسانس ميانگين داراي
 منطقهه  هماننهد  اسانس ميانگين داراي خریل روستاي به مربوط
 ترینبيشه  هم و ارتفاع کمترین هم که طوريهب .است یميشوداغ
 ميانگين داراي یعنی اول گروه در اسانس درصد لحاظ از ارتفاع
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 مهورد  منطقهه  در و گيهاه  این در بنابراین دارند. قرار بالا اسانس
 یها  کهاهش  در داريمعنهی  اثهر  آوريجمهع  محل ارتفاع مطالعه
 همكهاران  و Najafi دههد. نمهی  نشهان  اسهانس  مقهدار  افزایش

 گونههه بههر اکولههوژيآت اثرهههاي تحقيقههی، در نيههز (2479)
binaludensisNepeta  دسهت  نتهایج  این به و کردند بررسی را 

 در داريمعنهی  تغييهر  متهر  944 حدود ارتفاع اختلاف که یافتند
 کهه  را آن عمده ترکيب تنها و نكرد ایجاد گياه این اسانس ميزان
 ،دیگهر  سهوي  از داد. تغييهر  جزئهی  ميهزان  به بود سينئول-8،7
 دیگهر  ههاي جنبهه  از ارتفهاع  بهر  عهلاوه  منهاطق  این که زمانی

 ،شهدند  بررسهی  ههوا  نسهبی  رطوبهت  یا شيب مانند اکولوژیكی
 پهایين  یها  بهالا  اسهانس  درصهد  داراي کهه  مناطقی شد مشاهده
 نسهبی  رطوبت داراي و ،دارند قرار مختلف هايشيب در ،هستند
 آوريجمهع  ارسهباران  از کهه  هایینمونه مانند ،باشندمی متفاوت
 .بهود(  منهاطق  دیگهر  از بهالاتر  نسهبی  رطوبت داراي که) شدند

 تنهوع  و تعهداد  کهه  داد نشهان  هها اسهانس  کيفی تجزیه همچنين
 از شهده  آوريجمهع  ههاي نمونهه  از آمهده  بدسهت  ههاي ترکيب

 از ارسهباران  منطقهه  اینكهه  به توجه با باشد.می بيشتر ارسباران
 و ميشهوداغی  منطقهه  دو و است برخوردار بالایی نسبی رطوبت
 تهوان مهی  ،شهوند مهی  محسهوب  خشكنيمه مناطق وزج سراب
 تعهداد  افهزایش  باعه   رطوبهت  لاًاحتمها  که گرفت نتيجه چنين
 نشهان  هها ترکيهب  نوع بررسی ولی گردد.می اسانس هايترکيب
 اصهلی  ههاي ترکيهب  وزج که آن ایزومرهاي و نپتالاکتون که داد

 سهراب  و ميشهوداغی  منطقه دو در ،دنباشمی نپتا جنس اسانس
 اسانس، هايترکيب سایر مورد در دارند. وجود بالایی درصد با

 درصهد  بهالاترین  ارسباران مناطق از شده آوريجمع هاينمونه
 و اکسهاید  کهاریوفيلن  ،B رماکرنج ،گلوبولول مانند هاییترکيب
 بها  داشهتند.  مزرعهه  در یها  طبيعی رویشگاه در را سينئول-8،7
 منهاطق  در .crassifolia N هگونه  روي کهه  تحقيقهاتی  به توجه
 و هها ترکيهب  تعهداد  که شودمی مشخص ،است شده انجام مختلف
 91 دیگهري  تحقيهق  در باشهد.  متفهاوت  توانهد می هاترکيب نوع

 ههاي ترکيهب  کهه  هشد گزارش .crassifolia N اسانس از ترکيب
 (%3) سهينئول -8،7 و (%8/12) نپتالاکتون استروایزومرهاي عمده
 در (.Hosseini & Moghadam iMatloub, 1996) بودنههد
 اسههانس در مثههال بههراي ،نپتهها جههنس هههايگونههه سههایر

cataria N. 3 کاشهان  منطقهه  اصفهان استان از شده آوريجمع 
 اسهتخرا   اسهانس  کهل  %38 از کهه  است شده شناسایی ترکيب
 بها  ههاي ترکيهب  دیگهر  از بوده، I نپتالاکتون شامل %8/71 شده
 نهد ابهوده  پينن-بتا و کاریوفيلن-ترانس ،II نپتالاکتون بالا درصد

(2009 ,al. et Ghomi-Safaei.) اسانس هايترکيب بررسی در 
 ههاي گونه اسانس در شد، مشخص نپتا جنس گياهان از گونه 1

melissifolia N. و sibirica N. در و سههينئول-8،7 ترکيههب 
 و .citriodora var. L. N.cataria، nuda N هههايگونههه

aucasicatransc N. مقهدار  بالاترین داراي نپتالاکتون مشتقات 
 همكهاران  و Karami .(al. et ėBaranauskien, 2019) هستند

 در شهده  ییشناسها  ههاي ترکيهب  کهه  کردنهد  گهزارش  (2424)
 نمونهه  در ،Willd. crispa .N يهاه گ طبيعی رویشگاه هاينمونه
 کشهت  نمونهه  اسانس درصد اما دارد. حضور هم آن شده کشت
 همچنهين  .است کمتر خودرو هاينمونه به نسبت مزرعه در هشد
 هاينمونه در Willd crispa .N اسانس هايترکيب يزآنال یجنتا

 مشهخص  گشهانی  منطقهه  و فودارزان ارتفاعات از شده برداشت
 ترکيهب  سهه  را اسهانس  ههاي ترکيهب  اعظهم  قسهمت  کهه  کرد
 يههننپ-بتهها و III (7aα 7β, 4aα,) نپتههالاکتون ،سههينئول-8،7
 درصهد  مزرعهه  در شهده  کشهت  شرایط در اما دهد.یم يلتشك

 تههران  در شهده  کشهت  نمونهه  در سينئول-8،7 مقدار و اسانس
 هها نمونه این در نپتالاکتون ترکيب ميزان حالبااین یافت، کاهش
 شهرایط  تغييهر  آمهده  بدسهت  نتهایج  بهه  توجه با یافت، افزایش
 گيهاه  ایهن  انساسه  کيفيت و يتکمّ تغيير در مهمی نقش محيطی
 از بهيش  ارتفهاع  اخهتلاف  بها  محلی در کشت ولی است، داشته
 نشهانی  اصهلی،  رویهش  محهل  بهه  نسهبت  تهر پایين متر 7244

 در .اسههت crispa .N کههردن اهلههی ظرفيههت بههراي اميههدبخش
 کهه  Boiss kotschyi .N. گونه وحشی جمعيت 27 بذر تحقيقی،

 از پهس  و شهده  آوريجمهع  اسهت  ایران انحصاري هايگونه از
 ترکيب 29 .شد ارزیابی مزرعه شرایط در هااسانس تنوع کاشت
 ژرانيهل  نپتهالاکتون،  ایزومرههاي  کهه  شهد  شناسایی اسانس در

 بودنهد  هها جمعيهت  اسهانس  اصهلی  اجهزاء  از کوبنول و استات
(2016a ,al. et Hadi). کيفيهت  و يهت کمّ دیگهر،  پژوهشهی  در 

 ،.crassifolia N) سها پونهه  ایرانی هايگونه از توده 72 اسانس
menthoides N. و cataria N.)، مطالعهه  مزرعه در شده کشت 
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 از مرکههزي تههوده بههه (%1/2) اسههانس بههازده بيشههترین شههد.
cataria N. گونهه  در گرفت. تعلق crassifolia N.،  جهزء  سهه 
 غالهب  ههاي ترکيهب  II نپتهالاکتون  و سينئول-I، 8،7 نپتالاکتون
 بررسهی  در (.2016b ,al. et Hadi) دادنهد  تشهكيل  را اسهانس 
 سهاي پونهه  یك  .pogonospermaN اسانس هايترکيب دیگر،
 مقایسهه  خودرو و شده کشت شرایط در را ایران انحصاري دیگر
 بها  ولهی  نمونهه  برداشهت  محهل  نزدیكی در کشت محل کردند.
 اسهانس  درصهد  پهژوهش،  ایهن  در است. بوده تريپایين ارتفاع
 ههاي ترکيهب  درصهد  امها  اسهت  نداشته چندانی تفاوت هانمونه
 بهود  کهرده  تغييهر  مختلهف  شرایط در نپتالاکتون و سينئول-8،7
(2003 ,al. et Akbarinia).  تحقيقهات  بهه  توجهه  بها  بنهابراین 

 اسهانس  ههاي ترکيهب  نهوع  و تعهداد  کهه  گفت توانمی ذکرشده
 شهرایط  در گونهه  یهك  در حتهی  و نپتا جنس مختلف هايگونه

 ههاي گونهه  .اسهت  متفاوت ختلفم ارتفاعات و محيطی مختلف
 و نپتالاکتونی مشتقات ترکيب دسته دو دليل به عموماً جنس این
 شوند.می شناخته سينئول-8،7
 ارزشمند هايگونه کردن اهلی و کشت که جاآن از
 در زراعی حالت در گياه مؤثره مواد حفظ و دارویی

 در دارویی گياهان هايتوليدکننده و پژوهشگران دستورکار
 فيتوشيميایی تنوع بررسی با تحقيق این در دارد، قرار شورک

 نتيجه توانمی مزرعه بعد و رویشگاه در مختلف هايجمعيت
 ،B جرماکرن ،گلوبولول نپتالاکتون، ایزومرهاي که گرفت

 اصلی اجزاي عنوانبه سينئول-8،7 و اکساید کاریوفيلن
 این از بالایی درصد حضور همچنين .هستند اسانس
 شرایط در گياه این بالاي سازگاري از نشان مهم، هايبترکي

 و کمّيت و اسانس بازده ميزان در تفاوت اگرچه دارد. مزرعه
 از بذرها آوريجمع دليلبه هااسانس مؤثره مواد کيفيت

 که کرد پيشنهاد توانمی ولی باشدمی مختلف هايرویشگاه
 و لاکتوننپتا توليد crassifolia N. گونه کشت از هدف اگر

 بهتر بذرها کشت براي باشد، آن درمانی خواص از استفاده
 تا شود آوريجمع سراب و ميشوداغ منطقه دو از است

 از استفاده هدف اگر اما گردد تهيه بالایی درصد با نپتالاکتون
 داراکسيژن مونوترپن ترکيب یك که سينئول-8،7 ترکيب
 قرار استفاده دمور داروها از بسياري فرمولاسيون در و است

 توصيه ارسباران منطقه بذرهاي از برداريبهره باشد، گيردمی
 در کشت مانند عواملی سازيينهبه با همچنين .شودمی

 ،ايیهتغذ يمارهايت یا ،یاصل یشگاهرو یكنزد ايمنطقه
 نسبت را ياهگ يفيتک توانمی یستیزيرغ و زیستی هايتنش
 و سازياهلی جهت در میگا و ديبخش بهبود خودرو نمونه به

  برداشت. اسانس برتر کيفيت و يتکمّ با گياهی توليد
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Abstract 
    Nepeta crassifolia Boiss. & Buhse, from Lamiaceae family, is an aromatic species with 

medicinal properties which is endemic to Iran. The seeds and aerial parts of this plant were 

collected from six different regions of East Azerbaijan province. After drying, the plant aerial 

parts essential oil was obtained by hydrodistillation and their compounds were identified by GC 

and GC/MS. The collected seeds, after producing greenhouse seedlings, were planted in the 

field in a randomized complete block design with three replications. In the second year after 

planting, the flowering shoots were harvested, dried, and distilled. The results showed that there 

was significant differences among essential oil percentage of natural habitat samples which the 

highest amount belonged to "Marand" region, but the farm essential oil samples did not differ 

with each other significantly. The compounds nepetalactone I (4aα, 7α, 7aα) and II (4aα, 7α, 

7aβ), globulol, germacrene B, caryophyllene oxide, and 1,8-cineole were identified as the main 

essential oil compounds of this species. The highest amount of nepetalactone I or II under the 

natural habitat (69% and 21.7%, respectively) and field (27.3% and 51.5%, respectively) 

conditions belonged to "Misho" region in "Marand". "Sarab" region also had the highest amount 

of nepetalactone II under the natural habitat and farm conditions compared to the other samples. 

The highest amount of 1,8-cineole (21.8%) in the oil was also obtained from the natural habitat 

of "Kharil" region. 
 

Keywords: Nepeta crassifolia Boiss. & Buhse, essential oil, nepetalactone, caryophyllene 

oxide, 1,8-cineole. 

 


