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  فصلنامة پژوهشي تحقيقات گياهان دارويي و معطر ايران
  )1384(،  318-307 ، صفحة3شمارة  21     جلد 

    مرزهدو گونهمقايسه بازده و تركيبهاي اسانس 

 Satureja hortensis L.  وSatureja rechingeri Jamzad  

 سيال فوق بحراني استخراج با با استفاده ازروش تقطير و 
  

  3و يداالله يميني2نسفيدك فاطمه ،1خديجه عباسي

  چكيده

ي زيادي از آن در سرتاسر ها باشد  و گونه  مياز خانواده نعناعيان  Saturejaجنس مرزه 
اسانس .  عدد  از آنها انحصاري هستند9 گونه دارد كه 15اين جنس در ايران  .اند جهان پراكنده

در اين . برخوردارنداي  هميت ويژهي مختلف مرزه به دليل دارا بودن كارواكرول از اها گونه
گيري بر ميزان كارواكرول و در نتيجه كيفيت اسانس  تحقيق به منظور بررسي تاثير روش اسانس

 Satureja  و .Satureja hortensis Lمرزه، اسانس دو گونه از اين جنس به نامهاي 
rechingeri Jamzad كربندي اكسيد(*به روش استخراج با روش سيال فوق بحراني  (

  . وروش تقطير با آب مورد بررسي و مقايسه قرار گرفتند
 در زمان گلدهي كامل از ايستگاه تحقيقات البرز كرج و گياه S. hortensis   اندامهاي هوايي گياه 

S. rechingeri از رويشگاه طبيعي خود در استان ايلام جمع آوري گرديدند و پس از خشك 
با روش سيال فوق بعد . ا به روش تقطير با آب اسانس گيري شدندشدن در سايه و دماي محيط ابتد

اسانسهاي . از هر دو گياه اسانس تهيه شد) با و بدون استفاده از اصلاحگر(بحراني به دو صورت 
 و گاز كروماتوگراف متصل شده به طيف (GC)حاصل با استفاده از دستگاه گاز كروماتوگرافي 

  . ي كمي و كيفي قرار گرفتند مورد شناساي (GC/MS)سنج جرمي 
 تركيب شناسايي شد كه عمده ترين تركيبها 17 حاصل از تقطير S. hortensisدر اسانس  
در اسانسهاي حاصل از استخراج با سيال . بودند%) 4/38(و گاما ترپينن %) 1/48(كارواكرول 

نسبت به ) 1/57%-4/63(% تركيب شناسايي شد كه ميزان كارواكرول آنها 9فوق بحراني 
 .S در اسانس. كاهش يافته بود) 27%-8/32(%اسانس حاصل از تقطير افزايش و گاما ترپينن 

rechingeri  تنها تركيب %) 6/86( تركيب شناسايي شد كه كارواكرول 20 حاصل از تقطير
 تركيب 6در اسانسهاي حاصل از استخراج با سيال فوق بحراني از اين گونه . عمده بود

  . در آنها افزايش نشان داد) 95%-6/95(%ه درصد كارواكرول شناسايي شد ك
 كارواكرول، ، اسانس ،Satureja hortensis, Satureja rechingeri :ي كليديها واژه

  .تقطير، سيال فوق بحراني

                                                      
  com.yahoo@32_lehla: پست الكترونيكي, دانشجوي كارشناسي ارشد دانشگاه پيام نور -1
  ت علمي موسسه تحقيقات جنگلها و مراتعأعضو هي  -2
  ت علمي دانشگاه تربيت مدرسأعضو هي -3

*. Supercritical fluid extraction(SFE) 
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  مقدمه

ي زيادي از آن در ها باشد و گونه  مي از خانواده نعناعيان Saturejaجنس مرزه 

اين گياه بومي مديترانه .  گونه دارد15اين جنس  در ايران . دسرتاسر جهان پراكنده ان

مرزه . باشد و اولين بار در ايتاليا كشت داده شده است شرقي و جنوب غرب آسيا مي

 ارتفاع آن تحت شرايط .اي و در بن چوبي و يك ساله است  پايا به صورت بوته گياهي

برگها به . باشد  ميچهارگوشگياهي معطرو ساقه آن .  سانتيمتر است30-60اقليمي 

 اي روشن در مرحله گلدهي به رنگ بنفش يا قهوه. باشند  ميرنگ سبز تيره و كركدار

 سانتيمتر 1-3برگها نيزه اي شكل و داراي دمبرگ كوتاه و طول برگ . باشند مي

ي ها كوچك و دوجنسي است و به صورت خوشه روي چرخه, گلها نامنظم. باشد مي

كپسول و به رنگ ، ميوه كوچك.  گل دارد1 تا 5شود و هرچرخه  متعدد مشاهده مي

قهوه اي تيره است موسم گل تير تا مرداد ميباشد و از خرداد تا شهريور برداشت 

   .)1373و قهرمان،1373مظفري،. (شود مي

كشت داده  باشد كه درشمال آمريكا رويشگاه طبيعي آن در دنيا جنوب اروپا مي

انتشار جغرافيايي آن در ايران حوالي ). Simon et al) ،1980طبيعي گشته است  شده و

كارواكرول ). 1379بقاييان، (باشد   ارسباران و گيلان مي، خراسان، كرمانشاه،آذربايجان

 باشد عفوني كننده مي  است كه داراي خاصيت ضدها مهمترين تركيب اسانس اين گونه

  ). 1367كمالي زاد،(گيرد  و در تركيب برخي مواد آلي مورد استفاده قرار مي

ي مرزه در ايران و جهان مورد ها تركيبهاي موجود در اسانس تعدادي از گونه

  Satureja sahendicaمطالعه تركيبهاي اسانس در . استخراج و شناسايي قرار گرفته است

و  %)5/32-9/54(، پاراسيمن %)6/19-7/41(تركيبهاي اصلي اسانس اين گونه تيمول 

  .) 2004 ،(Sefidkon et alگزارش شده است %) 1-8/12( ن ترپين-گاما

  ،S. mutica  گونه مرزه به نامهاي  بررسي تركيبهاي موجود در اسانس سه

 S. maercantha و   S. intermediaنشان داده كه اسانس S. mutica طور عمده ه ب
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اي دار  S. maercanthaو اسانس %) 5/26(و تيمول %) 9/30(داراي كارواكرول 

 %)3/32( داراي تيمول S. intermediaو اسانس %) 3/16(و ليمونن  %)8/25( پاراسيمن

  ).Sefidkon et al، 2005(باشد  مي%) 3/29( ترپينن-و گاما

 در ونزوئلا كه به روش Satureja browneiاسانس گونه  تركيبهايدر مورد مطالعه 

 و منتون%) 6/54( ون پولگ كهدهد گيري شده است نشان مي تقطير با آب اسانس

اجزاي اصلي بوده و در اسانس اين گونه كارواكرول مشاهده نشده است  %)9/32(

)Rojas et al،2000 .(طبق تحقيقات انجام شده بااستفاده ازGC/MS  در مورداسانس دو 

مهمترين تركيب شناسايي %) 7/45(  كارواكرول، S. cuneifolia و S. montanaگونه 

 پاراسيمن S. montana شناسايي شده در اسانسياه ديگر تركيبباشد و از شده مي

، ليمونن %)7/8(سابينن - بتاS. cuneifoliaو در اسانس  %)1/8(ترپينن -گاما و %)6/12(

 Skocibusic et  al باشد  و بعضي تركيبات ديگر مي%) 9/6(پينن -و آلفا%) 3/8(

 با آب استخراج شده است كه به روش تقطير  S. spicigeraاسانس گونه ). 2004(

 %)0/4(و كارواكرول %) 7/13(ترپينن -، گاما%)1/22(، پاراسيمن %)1/35(حاوي تيمول 

كشورهاي شرقي   كه درS. thymbraاسانس  ).Sefidkon et al ،2003(بوده است 

  ).Simon et al ،1980.(باشد رويد نيز داراي كارواكرول و تيمول بالايي مي مديترانه مي

باط با تفاوت اسانس حاصل از روش تقطير و استخراج با سيال فوق بحراني در ارت

يك گونه مرزه و نيز آويشن شيرازي كه از نظر تركيب عمده در مورد  نيز مطالعاتي

صورت گرفته  )تيمول تركيب عمده آويشن شيرازي است(باشد  مشابه با مرزه مي

به روش تقطير با بخار آب و   Zataria multiflora  اسانسياه تركيمورددر . است

 اصلي اسانس اين ياهاستخراج به روش سيال فوق بحراني مطالعات نشان داده كه تركيب

و %) 1/0-5/19(ترپينن –، گاما%)2/14-6/67(گونه به روش سيال فوق بحراني تيمول 

ترپينن -، گاما%)6/44(و در روش تقطير با بخار آب تيمول %) 6/3-12(پارا سيمن 

بنابر اين تحت بعضي شرايط خاص به كمك . است%) 7/13(سيمن - و پارا%)5/21(
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در اسانس داشت را توان درصد بالاتري از تيمول  استخراج با سيال فوق بحراني مي

)Ebrahimzadeh et al،2003.(  

 حاصل از سيال فوق  S. hortensisهمچنين تحقيقات نشان داده كه در اسانس 

، Skocibusic(است % 2/18-4/50و كارواكرول % 2/0-3/5بحراني ميزان ليمونن 

 ضداز طرفي تحقيقات اخير نشان ميدهد كه كارواكرول داراي خاصيت ). 2002

همچنين طبق ). Leake et al ،2003(باشد  قارچ مي  ميكروب و ضدضداكسيدان و 

ي مختلف مرزه با استفاده از روش سيال فوق ها تحقيق ديگري كه بر روي اسانس گونه

   و S. panicera ،S. athymusي ها بحراني انجام شده است تيمول از گونه

  S. origanum  بدست آمده است )Versailles،2003.(  

 به دو روش تقطير و استخراج با سيال فوق بحراني S. sahendicaمقايسه اسانس 

 و )SFE( اصلي اسانس در روش استخراج باسيال فوق بحراني ياهنشان داده كه تركيب

تيمول در يكي  درصد. باشد فنيل اتيل بوتانوات مي-2ترپينن و -سيمن، گاما-تقطير پارا

 درجه كلوين، زمان ديناميك 318 مگا پاسكال، دماي 4/30فشار (از شرايط استخراج 

بود كه مشابه با ميزان % 9/38برابر با )  ميلي ليتر اصلاحگر1 دقيقه و با استفاده از 15

در ساير شرايط روش استخراج با . بود%) 2/41(س حاصل از تقطير اين تركيب در اسان

سيال فوق بحراني با وجود اينكه مقدار بيشتري عصاره توليد كرده اما درصد تيمول آن 

اسانس  در مورد  در تحقيق ديگري كه.)Bahramifar et al، 2005(پايين تر بوده است 

% 42-63ده است كارواكرول با  انجام شS. hortensis نمونه وحشي و كشت شده 20

از طرفي اسانس حاصل از ). Baser ،2004(باشند  اجزاي اصلي مي% 29-43وتيمول با 

دهد   كاشته شده در كاشان نشان مي S. hortensisيها روش تقطير با آب دانه

  ).Ghannadi،2002(باشد  تركيب عمده مي% 7/59كارواكرول با 
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   موادوروشها

 ����� ���	 
��  ����� ������� � ��  

از ايستگاه تحقيقاتي البرز كرج در مرحله  Satureja hortensisاندام هوايي گياه 

اندام هوايي . آوري گرديد كه در سايه و در دماي محيط خشك شد گلدهي كامل جمع

 متري از 600از رويشگاه طبيعي خود در استان ايلام از ارتفاع  S. rechingeriگياه 

سنگلاخي جمع آوري و پس از تأييد و شناسايي گياه توسط هرباريوم خاكهاي آهكي 

پس از . موسسه تحقيقات جنگلها و مراتع در سايه و در دماي محيط خشك گرديد

، آن را قدري خرد كرده و به روش استخراج باسيال فوق %5رسيدن رطوبت گياه به 

. راج قرر گرفتمورد استخ) در آزمايشگاه شيمي دانشگاه تربيت مدرس(بحراني 

 جهت تعيين  كهلازم به ذكر است. اسانسها توسط سولفات سديم رطوبت زدايي شد

 درجه سانتيگراد 50 گرم از گياه در دماي 5مقدار , رطوبت گياه در زمان اسانس گيري

  .  ميزان رطوبت و در صد آن محاسبه شد،قرار گرفته و پس از رسيدن به وزن ثابت

 همراه S. hortensis گرم ازگياه 5/2ال فوق بحراني مقدار براي استخراج به روش سي

 ثابت  درجه سانتيگراد و زمان35 اتمسفر و دماي 350 گرم شيشه خرد شده در فشار 5/5

 دقيقه و حجم صفر اصلاحگر در دستگاه 30پويا  دقيقه و زمان 20) CO٢عدم حركت (

. سي رسانده شد سي 5 حجم نهايي اسانس استخراج شده با حلال به .قرار گرفت

 . تحت همان شرايط مورد بررسي قرار گرفتS. rechingeri   گرم از5/2همچنين مقدار 

 گرم پودر شيشه 5/5 به همراه S. hortensisگياه   گرم از5/2سپس همين عمل بر روي 

عنوان ه متانول ب% 1 و  CO٢در فشار و دما و زمان ذكر شده در بالا در حضور گاز

  .  نيز به همين طريق عمل شدS. rechingeriبراي گياه  . گرفتاصلاحگر صورت 
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   شناسايي تركيبهاي تشكيل دهنده  -ب

و گاز ) (GCبراي شناسايي تركيبهاي اسانس از دستگاههاي گاز كروماتوگرافي 

پس از تزريق .  استفاده شد (GC/MS)كروماتوگراف متصل شده به طيف سنج جرمي

انديس بازداري ، (tr) ياها استفاده از زمان بازداري تركيب ب،اسانس به دستگاههاي فوق

)RI(،با تركيبهاي استاندارد و يا با اطلاعات موجود ها  طيف جرمي و مقايسه اين مولفه 

 تركيبهاي تشكيل دهنده اسانس مورد بررسي كمي و SATURNدر كتابخانه و نرم افزار 

  ).Davies، 1990 و Adams، 1996(كيفي قرار گرفت 

  

  مشخصات دستگاههاي مورد استفاده  - ج

  GC   دستگاه-1

 60 به طول DB-1 مجهز به ستون 9A مدل (Shimadzu)گاز كروماتوگراف شيمادزو 

. باشد  ميكرومتر مي25/0 ميليمتر كه ضخامت لايه فاز ساكن در آن 25/0متر و قطر 

 دقيقه توقف در 5  درجه سانتيگراد شروع شده و پس از40ريزي حرارتي ستون از  برنامه

  درجه سانتيگراد250 درجه در دقيقه افزايش يافته تا به 4 به تدريج با سرعت ،همان دما

 درجه از آخرين 10يعني ( درجه سانتيگراد 260دماي محفظه تزريق و دتكتور . رسيد

 بوده FID از نوع GCدتكتور مورد استفاده در دستگاه . تنظيم شده بود) دماي ستون بالاتر

  .  سانتي متر بر ثانيه  استفاده شد32و از گاز هليم به عنوان گاز حامل با سرعت 

  

   GC-MS دستگاه -2

 كوپل شده با طيف سنج جرمي از نوع تله يوني 3400از گاز كروماتوگراف واريان 

 ميليمتر كه ضخامت لايه فاز ساكن 25/0 متر و قطر 30 به طول DB-5مجهز به ستون 

برنامه ريزي حرارتي ستون شبيه به برنامه ريزي .  ميكرومتر بوداستفاده شد25/0در آن 

 درجه بالاتر از دماي نهايي 10دماي محفظه تزريق .  بوده استGCستون در دستگاه 
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 سانتيمتر 5/31از گاز حامل هليوم با سرعت . تنظيم شد)  درجه سانتيگراد260(ستون 

 70انرژي يونيزاسيون ,  اسكن برابر يك ثانيهزمان. بر ثانيه در طول ستون استفاده شد

  . بود340 تا 40ولت و ناحيه جرمي از 

  

  نتايج

% 93/0 نسبت به وزن خشك آن S. hortensisدر روش تقطير، بازده اسانس گياه 

)w/w ( و بازده اسانس گياهS. rechingeri   در روش سيال . بدست آمد% 24/4 برابر

 بدون استفاده از اصلاحگر S. hortensisتخراج گياه فوق بحراني بازده  حاصل از اس

مقادير  S. rechingeri در مورد گياه. بدست آمد%  6/5 و با استفاده از اصلاحگر % 4/6

  .بود% 2/5و % 6/5بازده به ترتيب 

شود با مطالعه طيفهاي جرمي در   مشاهده مي1  شمارهطور كه در جدول همان

  در استخراج به روش سيال فوقS. hortensis گياه اسانسهاي حاصل از اندام هوايي 

 تركيب شناسايي شده است كه درهر دو روش 17تعداد , بحراني و تقطير با آب

 در ياهمقادير اين تركيب. دهد ترپينن اجزاي اصلي را تشكيل مي � كارواكرول و گاما

 سيال فوق و استخراج با روش% 7/37ترپينن  -و گاما%46روش تقطير براي كارواكرول 

و با % 27ترپينن -و گاما% 4/63 كارواكرول  CO٢بحراني بدون حضور اصلاحگر و گاز 

و . باشد مي% 8/32ترپينن –و گاما% 1/57 كارواكرول CO٢حضور اصلاحگر و گاز 

 S. rechingeriشود در اسانس اندام هوايي گياه  مشاهده مي2كه در جدول  همان طوري

ب كارواكرول تركيب اصلي  در استخراج به روش سيال ف وق بحراني و روش تقطير با آّّ

ودر روش استخراج % 6/86مقدار اين تركيب در روش تقطير با آب . را تشكيل مي دهد

و با حضور % 6/95 برابر  CO٢با سيال فوق بحراني بدون حضور اصلاحگر  و گاز

  .باشد مي% 95 برابر  CO٢اصلاحگر و گاز 
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 در استخراج  Satureja hortensisي شناسايي شده در اسانس تركيبها: 1  شمارهجدول

  با سيال فوق بحراني و تقطير 

����	
�� �� �� 
يفرد

 نام تركيب ف
��

RII 
������ �� 
 

(SH1)* (SH2) ** 

� α-thujene 931 9/0  5/0 9/0  
� α-pinene 939 5/0 1/1 3/1 

� β-pinene 984 3/0 - - 

� myrcene 999 8/1 0/1 3/1 

� 2-octanol 1010 2/0 - - 

� δ-3-carene 1016 1/0 - - 

� α-terpinene 1021 1/3 4/1 3/0 

� p-cymene 1027 2/4  7/4 0/5 

	 limonene 1033 5/0 3/0 4/0 

�
 (Z)-β-ocimene 1036 1/0 - - 

�� γ-terpinene 1059 7/37 0/27 8/32 

�� linalool 1103 6/1 - - 

�� methyl thymol 1242 1/0 - - 

�� carvacrol 1301 0/46 4/63 1/57 

�� β-caryophyllene 1413 3/0 - - 

�� bicyclogermacrene 1489 1/0 - - 

�� β-bisabolene 1504 6/0 6/0 5/0 

 6/99 100 1/98  مجموع 

 
SH1*=  Satureja hortensis  �� � ������ ���� ����CO٢ 

SH2** = Satureja hortensis �� � ������ ���� �� CO٢  

RI = ������� ����  
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 در استخراج با سيال  Satureja rechingeriتركيبهاي شناسايي شده دراسانس : 2  شمارهجدول

  فوق بحراني و تقطير

 سيال فوق بحراني
 RI نام تركيب رديف

 تقطير با آب

SR1* SR2** 

1 α-thujene 931 9/0 2/1 2/1 

2 α-pinene 939 4/0 6/0 6/0 

3 β-pinene 984 1/0 - - 

4 myrcene 999 1/1 - - 

5 α-phellandrene 1008 2/0 - - 

6 δ-3-Carene 1016 1/0 - - 

7 α-terpinene 1021 5/0 - - 

8 p-cymene 1027 4/2 - - 

9 limonene 1033 2/0 - - 

10 (Z)-β-ocimene 1036 جزئي - - 

11 γ-terpinene 1059 2/2 5/0 5/0 

12 n-octanol 1070 7/0 - - 

13 linalool 1100 - 9/0 2/1 

14 β-thujone 1114 1/0 - - 

15 borneol 1164 7/0 - - 

16 neral 1238 2/0 - - 

17 bornyl acetate 1282 1/0 - - 

18 carvacrol 1301 6/86 6/95 0/95 

19 β-caryophyllene 1413 2/0   
20  β-bisabolene 1504 5/0 7/0 9/0 

21 (Z)-β-sesquisabinene hydrate  1/0 - - 

  مجموع 
- 3/99 5/99 44/499/99 

*SR1 = Satureja rechingeri  ��� � ����	
 ��� ����CO٢  

**SR2 =  Satureja rechingeri  ��� � ����	
 ��� ��CO٢  

 ���� = �� ��	
��/�%  

RI = ��
���� ����  
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  بحث

دهد كه در درجه اول با استفاده از روش تقطير، بازده  سها نشان ميمقايسه بازده اسان

 .S حدود چهار برابر ) گونه بومي و انحصاري ايران( S. rechingeri اسانس گياه 

hortensis )كه در روش استخراج باسيال فوق  است در حالي )گونه زراعي و غير بومي

. مورد هر دو گونه گياهي يكسان استدر  بحراني بازده استخراج بسيار بيشتر و تقريبا

 اسانسي از گياه خارج نمي يايبهدليل اين موضوع اين است كه به روش اخير فقط ترك

شوند  ي رنگي نيز از گياه خارج ميها  هيدروكربني و حتي پيگمنتياهشوند بلكه تركيب

  . سازند شوند و هم اسانس را رنگي و تيره مي كه هم باعث بالا رفتن بازده مي

دهد كه در گياه  نتايج استخراج باروش سيال فوق بحراني وروش تقطيربا آب نشان مي

S. hortensis مقايسه ميزان . باشند  ميعنوان تركيب اصلي كارواكرول و گاما ترپينن به

در روش سيال فوق  و% 46دهد كه مقدار كارواكرول در روش تقطير  تركيبها نشان مي

و در حضور اصلاحگر و گاز % 4/63 برابر  CO٢ گاز بحراني بدون حضور اصلاحگر و

COگياه, در اسانس حاصل از روش تقطير. باشد مي% 1/57 برابر  ٢   S. hortensis  مقدار

  CO٢ودر استخراج با سيال فوق بحراني بدون حضور اصلاحگر و گاز% 7/37ترپينن -گاما

% 8/32 اين تركيب به ار مقد  CO٢ ودر حضور اصلاحگرو گاز% 27ترپينن -مقدار گاما

توان نتيجه گرفت كه جهت استخراج بيشترين مقدار كارواكرول از گياه  مي. تغيير يافته است

 S. hortensis استخراج با روش سيال فوق بحراني بدون حضور اصلاحگر بهترين روش 

  .باشد ترپينن مناسب مي-كه روش تقطير جهت استخراج بالاترين مقدار گاما در حالي است

همچنين مقايسه نتايج استخراج با روش سيال فوق بحراني و روش تقطير با آب 

دهد كه كارواكرول به عنوان تنها تركيب اصلي در   نشان ميS. rechingeriبراي گياه 

و در حضور % 6/95روش استخراج با سيال فوق بحراني بدون حضور اصلاحگر 

شود   كه با توجه به نتايج توصيه ميباشد مي% 6/86و روش تقطير با آب % 95اصلاحگر 

جهت استخراج بالاترين مقدار كارواكرول استخراج با روش سيال فوق بحراني بدون 

  .  نياز به اصلاحگر انجام شود
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Species (S. hortensis L, and S. rechingeri Jamzad)  
by Hydrodistillation and Supercritical Fluid Extraction (SFE) 

 
Kh. Abbasi1, F. Sefidkon2, Y. Yamini3 

 
Abstract 
  
The genus Satureja from lamiaceae family consists of many species all over 
the world. In Iran, there are 15 species, 9 of them are endemic. The oil of 
different Satureja species are very important because of having carvacrol. In 
this study, the effect of two extraction methods (hydro-distillation and 
supercritical fluid extraction) on yield and composition of the essential oils 
Satureja hortensis and Satureja rechingeri was investigated. 
The aerial parts of S. hortensis were collected from Research Station of 
Alborz (Karaj) at full flowering stage and those of S. rechingeri were 
collected from their natural habitats on Ilam province. After drying the plant 
material, the oil of both species were obtained by hydro-distillation and also 
by SFE (with and without modifier). The oil were analyzed by GC and 
GC/MS. 17 compounds were identified in the oil of S. hortensis by hydro-
distillation, with carvacrol (48.1%) and γ-Terpinene (38.4%) as the main 
components. In the oils of SFE, 9 compounds were characterized with 
carvacrol (57.1%-63.4%) and γ-Terpinene (27.0%-32.8%) as the major 
components. Therefore, the percentage of carvacrol was increased by SFE 
and γ-Terpinene was decreased. 20 components were identified in the oil of 
S. rechingeri by hydro-distillation, with carvacrol (86.6%) as main 
constituent. In the oils of SFE, 6 compounds were identified, that the 
percentage of carvacrol (95.0%-95.6%) was higher.  
 
Key Words: Satureja hortensis, Satureja rechingeri, essential oil, carvacrol, 
hydro-distillation, SFE. 
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