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 چكيده 

وسيله بيماريهاي مختلف بروز  هباشد كه ب يولوژيكي يافتن موادي جهت كاهش و تسكين درد مييكي از اهداف تحقيقات ب
در طب سنتي ) Carum copticum (L.) C. B. Clarke( زنيان  گياه.ي اهميت دارديگياهان دارو استفاده از ،در اين راستا. كند مي

مطالعه حاضر تحقيقي است . شود نروپاتيك و سردرد استفاده مي شده و در دردهاي معرفي تسكين دهنده  مادهعنوان يكه ايران ب
 آزمون ، در اين مطالعه.وسيله تست فرمالين صورت گرفته و با مرفين مقايسه شده است ه گياه ب ميوه اينكه بر روي اثر ضد دردي

دردي با تزريق داخل صفاقي عصاره عنوان يك آزمون استاندارد ايجاد كننده درد مورد استفاده قرار گرفت و اثر ضد ه فرمالين ب
. مورد مقايسه قرار گرفت) گرم بر كيلوگرم  ميلي2 و 1(كيلوگرم با غلظتهاي مختلف مرفين سولفات /گرم ميلي 400زنيان با غلظت 

شود  دهد كه زنيان در مرحله اول درد ناشي از فرمالين كه نوعي درد حاد محسوب مي نتايج حاصل از پژوهش حاضر نشان مي
 و اين اثر با اثر مرفين به (P<0.01)باشد  دار مي  اما اثر آن بر مرحله دوم درد فرمالين كه نوعي درد مزمن است معني،ثري نداشتها

داري احساس درد را در فاز التهابي ناشي از   عصاره زنيان به صورت معني،بنابراين. كيلوگرم همخواني دارد/گرم  ميلي1ميزان 
 موجود در زنيان باشد كه داراي اثر ضد دردي و ضد اسانسي اين اثر ممكن است به علت وجود روغنهاي فرمالين كاهش داده كه

 . باشد التهابي مي
 
  . گياهان دارويي، درد، ضد دردي، تست فرمالين،Carum copticum (L.) C. B. Clarke :ي كليدهاي واژه

 
 مقدمه 
ونه وجه  گ وسيله انواع متعددي از محركها كه هيچ       هدرد ب 

 دمـاي  ،مشتركي با هم ندارند نظير پيچاندن مكـانيكي بافـت       
مثل مواد فعال كننـده عصـبي       ( مواد شيميايي    ، پايين pH ،بالا

ــه در ــي   ك ــا م ــت ره ــام جراح ــود هنگ ــاي ) ش و محلوله
بـا  . )Patton et al., 2003( شـود  راسـموتيك ايجـاد مـي   پهي

ــدگي    ــده درد پيچي ــه تعــدد محركهــاي ايجــاد كنن توجــه ب
يســمهاي ايجــاد هــدايت و احســاس درد و اينكــه درد مكان
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ز هـم يـافتن      هنـو  اسـت، ين شكايت باليني بيمـاران      شايعتر
 ن علـوم زيسـتي در     اراههاي غلبه بر درد مورد توجه محقق ـ      

چنـد   ي هـر  ا  باشد و واضح است كه گشودن گـره        جهان مي 
 بيمـاران   دردهـاي تواند مرهمي بـر      كوچك در اين زمينه مي    

تـرين   ييفاده از گياهـان دارويـي از ابتـدا        اسـت . دردمند باشد 
 و  سـت ا روشهاي مقابلـه بـا بيماريهـا و تسـكين درد بـوده            

 داروهـاي ضـد درد      ،زمان با پيشرفت صنعت داروسازي     هم
كـه در كنـار     انـد    شـده  زيادي وارد عرصه دارويي      مصنوعي

افزايش توانايي اثر ضد دردي، عوارض زيادي نيز به همـراه           
 .)1378 ،ران و همكاحيدري(دارند 

اســتفاده از گياهــان دارويــي بــراي تســكين درد ســابقه 
ايران دارد و با توجه به اينكه مصرف         طولاني در طب دنيا و    

داروهاي گيـاهي در حـد متـداول داراي خطـرات كمتـري             
ن بـه   اقق توجه مح  بنابراين هستند   سنتزينسبت به داروهاي    

  استفاده از گياهان دارويي معطوف شده است
عنـوان   بـه كه در طب سنتي ايـران از آن          يگياهان يكي از 

كـه   است يك عامل ضد درد ياد شده است، ميوه گياه زنيان
چتـري  و از تيـره گياهـان    Carum copticumبا نام علمـي  

(Umbelliferae)    كـه در    تاسانسي اس آن  ماده مؤثر   است و 
 تيمـول   كيـب رت و داراي    )1370 ،امـين ( آن وجود دارد     هميو

 قسمتهاي ترشحي آن ذخيـره شـده و بيشـتر در            بوده كه در  
 شـيميايي ديگـر     ياه ـتركيباز جمله   . ديواره ميوه وجود دارد   

باشــد كــه اســيدهاي چــرب  و چربــي مــي پــروتئين ،زنيــان
 همچنين داراي كاتيونها شـامل      .ضروري از جمله آنها است    

ــديم ــيم،س ــن، پتاس ــيم، آه ــوم و روي، كلس ــت   منيزي اس
 .)1380 ،ميرحيدر(

 به اثر مثبت عصاره الكلـي ميـوه گيـاه زنيـان بـر               با توجه 
 ,Dasti & Hejazian(حـاد در مـوش سـوري   كـاهش درد  

مطالعه  در اين    ، و نامشخص بودن اثر آن بر درد مزمن        )2007

الكلي ميوه اين گياه بر درد ناشي از فرمالين  تجربي اثر عصاره
 .گرفته استدر موش سفيد آزمايشگاهي مورد بررسي قرار 

 
 ها و روشمواد 

 تهيه عصاره الكلي گياه زنيان  
 كه از عطـاري      زنيان  ميوه گياه   الكلي، براي تهيه عصاره  

ــه و ــاريوم  تهي ــماره هرب ــا ش ــه 293-0303-1 ب ــدأ تب  يي
كارشناس مركز تحقيقات گياهان دارويـي دانشـگاه علـوم          

 ،5 بـه    1 نسـبت     به ه بود، پزشكي شهيد صدوقي يزد رسيد    
 200شـده ايـن گيـاه بـا          گرم ميـوه خشـك و سـائيده          40

كه درب   حالي  و در  يدردگ درجه مخلوط    90ليتر الكل    ميلي
 روز بـر    4 به مدت    بود مسدود   ظرف حاوي مخلوط كاملاً   

 مخلـوط را صـاف       سـپس  .روي تكان دهنده قرار داده شد     
 خشـك    كـاملاً  محلول زير صافي با استفاده از خلأ      كرده و   
 تـا   شـد  عصاره خشك بدست آمده در سالين حل         .گرديد

  بدسـت آيـد    ليتـر  ميلـي  درگرم    ميلي 10محلولي با غلظت    
دوز  ، ايـن آزمـايش    براي انجام  .)1371 صمصام شريعت، (

 در حجـم يـك   از ايـن محلـول  گرم  كيلودر گرم   ميلي 400
 به صورت داخل صفاقي به حيوانات گروه آزمون         ليتر ميلي

 . تزريق شد
 
 بندي حيوانات   گروه

مـوش سـفيد     طعـه ق 28عـداد   براي انجام اين تحقيق ت    
 20-25سن با وزن      نر و هم   )سوري( آزمايشگاهيكوچك  

 بخـش حيوانـات آزمايشـگاهي دانشـكده پزشـكي           از گرم
 هفته قبـل از انجـام آزمـايش         به مدت يك   انتخاب شده و  

 ، يكسـان از نظـر آب و هـوا           تحت شرايط نگهداري كاملاً   
 ارچه ـبـه   سپس حيوانـات    . گرفتندروشنايي و تغذيه قرار     

  .ش تصادفي تقسيم شدندبه روتايي  هفتگروه 



470 ...اثر ضد دردي عصاره الكلي گياه زنيان

 آزمايش فرمالين  
يـك  از  )Wheeler et al., 1990 (در آزمايش فرمـالين 

اي كه محفظه نگهدارنـده حيـوان بـر روي آن و             ميز شيشه 
 45هت مشاهده حركات پاي حيوان بـا زاويـه          جيك آئينه   

دت  هر حيوان به م.، استفاده شددرجه در زير آن قرار دارد
  جهـت عـادت كـردن در        آزمـايش  قبل از انجـام     دقيقه 15

 به حيوانات گروه .شد  قرار داده مي  دستگاه آزمايش  محفظه
ليتر نرمال سالين و به دو گـروه از حيوانـات             ميلي 1كنترل  

كيلـوگرم  /گـرم  ميلـي  2 و   1به عنوان گروه شاهد دوزهاي      
 كـه بـا     )تهـران  شركت تمـاد،  تيه شده از    ( سولفات   مرفين

شـد و بـه       رسـانده مـي    ليتر مال سالين به حجم يك ميلي     نر
كيلـوگرم عصـاره الكلـي گيـاه        /گرم  ميلي 400گروه آزمون   

ليتـر رسـانيده     زنيان كه با نرمال سالين به حجم يـك ميلـي          
گرديد و پس از     شد به صورت داخل صفاقي تزريق مي       مي
 ميكروليتـر   30 دقيقه به كف پاي هر حيوان بـه مقـدار            15

عنـوان محـرك      بـه  )شركت مرك، آلمان  ( درصد 2 فرمالين
دردزا به صورت زير جلدي تزريق و پاسخ هر حيـوان بـه             

 15در فواصـل زمـاني       سـاعت    1محرك دردزا بـه مـدت       
ــه ــاهده اي  ثاني ــده توســط  مش ــه ش ــاس روش ارائ و براس

)Dubbisson & Dennis, 1977(سپس .شد  امتيازدهي مي 
اي محاسبه   قيقه د 5شدت درد هر حيوان در فواصل زماني        

 مـورد   ميانگين شدت درد حيوانات گروههـاي مختلـف        و
در آزمـون فرمـالين      .تجزيه و تحليل آمـاري قـرار گرفـت        

تزريق زير جلدي فرمالين در كف پاي حيوان باعث ايجاد          
شود كه  بروز درد مي) Mersky, 1986(اي  طرح دو مرحله

 ـ   5مرحله اول آن درد سريع و حاد بوده و ظرف            ه  دقيقـه ب
 10 تـا    5 سپس بـراي مـدت       .رسد حداكثر شدت خود مي   

 از دقيقـه بيسـتم      دقيقه از شدت درد كاسته شده و مجـدداً        
 كـه همـان مرحلـه       پس از تزريق فرمالين مرحلـه دوم درد       

 دقيقـه پـس از      60 كـه تـا      شـده  شـروع    باشد مزمن آن مي  
 . يابد آزمايش فرمالين ادامه مي

 
 ها  تجزيه و تحليل يافته

به صورت ميانگين شدت درد در فواصل زماني        ها   يافته
زمـايش فرمـالين بـراي هـر        آ ساعت   1اي در طول      دقيقه 5

يك از گروههاي كنترل، شـاهد و آزمـون محاسـبه شـد و              
-Tبراي مقايسه شدت درد گروههاي مختلف از آزمونهاي         

test ــه ــك طرف ــانس ي ــاليز واري ــتفاده ANOVA)( و آن  اس
دار  يـاري بـراي معنـي   عنـوان مع    بـه  P<0.05ارزش  . گرديد

 .بودن اختلاف در نظر گرفته شد
 
 نتايج

در اين پژوهش تزريق زير جلدي فرمالين در كف پاي          
اي  حيوانات گـروه كنتـرل منجـر بـه بـروز درد دومرحلـه             

 دقيقه  5 شدت درد مربوط به      بيشتريناستاندارد گرديد كه    
دنبال آن يك مرحلـه كـاهش        هبود و ب  ) 48/2 ± 46/0(اول  

اهده گرديد كـه تـا دقيقـه بيسـتم ادامـه داشـت و               درد مش 
 كه همان مرحلـه مـزمن آن         فاز دوم درد   دنبال آن مجدداً   هب

  به اوج خود رسيده    30شد كه در دقيقه       شروع مي  باشد مي
 ،شـود   سپس شدت درد انـدكي كـم مـي         ، )53/1 ± 12/0(
ين م ـه  در  دقيقه پايان آزمـايش تقريبـاً      30كه در    طوري هب

  ).1جدول  ( اندم سطح باقي مي
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 )N=7( ساعت در پاسخ به تست فرمالين در گروههاي مختلف  دقيقه به مدت يك5 ميانگين شدت درد در هر -1جدول 
 گروه mg/kg 2مرفين  mg/kg1مرفين  mg/kg400 زنيان N. Salinكنترل 

 زمان   
 ميانگين S.D ميانگين S.D ميانگين S.D ميانگين S.D )دقيقه(   

5 46/0 48/2 22/0 42/2 23/0 19/2 45/0 15/3 
10 43/0 31/1 63/0 04/1 28/0 51/0 25/0 98/0 
15 55/0 17/1 25/0 39/0 17/0 32/0 2/0 32/0 
20 83/0 94/0 44/0 57/0 33/0 65/0 1/0 25/0 
25 51/0 33/1 33/0 35/0 25/0 55/0 25/0 32/0 
30 12/0 53/1 25/0 36/0 21/0 39/0 14/0 22/0 
35 55/0 34/1 37/0 45/0 3/0 76/0 18/0 59/0 
40 68/0 33/1 57/0 92/0 3/0 65/0 16/0 3/0 
45 4/0 43/1 37/0 15/1 06/0 1/1 54/0 1 
50 36/0 52/1 22/0 51/0 12/0 57/0 43/0 77/0 
55 55/0 42/1 07/0 22/0 19/0 52/0 23/0 69/0 
60 5/0 54/1 08/0 21/0 18/0 49/0 32/0 63/0 

 
تـزريق زنيان نيز منجر بـه پيـدايش منحنـي دو فـازي             

 كـه شـدت درد      )1جـدول   ( مشابه در آزمون فرمالين شـد     
 دقيقـه  20-60 فاصله زماني   مرحله مزمن در   ايجاد شده در  

 .داري را نشـان داد     در مقايسه با گروه كنترل كاهش معنـي       
) در گـروه كنتـرل    ( 37/1 ± 18/0شدت درد ايجاد شده از      

 P<0.01  رسيده و ارزش   )در گروه زنيان  ( 52/0 ± 31/0به  
 ).1 شكل(باشد  مي

مـرفين بـر    كيلـوگرم   /گـرم   ميلـي  2 و 1اثرات دوزهاي   
مـون فرمـالين نيـز در       سـاعت آز   شدت درد در طول يـك     

زنيان بر شـدت درد در        اثر . نشان داده شده است    1جدول  
با اثر مـرفين بـا      ) /52 ± 31/0(  دقيقه 20-60 فاصله زماني 

و  منطبـق بـوده   ) 63/0 ± 2/0 (كيلـوگرم /گـرم  ميلي 1دوز  
 . باشد دار نمي نسبت به آن معني

 1يي كه دوزهاي    گروههاتزريق زير جلدي فرمالين در      
گرم بر كيلوگرم مـرفين سـولفات دريافـت كـرده             ميلي 2و

 اي در طول يـك     بودند نيز منجر به پيدايش درد دو مرحله       
يجاد شـده در     ولي شدت درد ا    ،ساعت آزمون فرمالين شد   

اين دو گروه در مرحله دوم درد به يك روش وابسـته بـه               
 ، از طـرف ديگـر  ).P<0.05(دوز كمتر از گروه كنترل بـود     

ي دريافــت كننــده دوزهــاي گروههــامقايســه شــدت درد 
مختلف مرفين با گروه زنيان نشان داد كه در فاصله زمـاني        

 دقيقه در آزمـون فرمـالين شـدت درد در حضـور             60-20
ــا ــا شــدت درد در حضــور دوز  زني ــرفين mg/kg 1ن ب  م

 داري بـين آنهـا وجـود نـدارد         يكسان بوده و تفاوت معني    
 ) .2شكل (
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 دقيقه كه 20-60ي مختلف در مرحله مزمن درد در آزمون فرمالين در فاصله زماني گروهها ميانگين شدت درد در -2شكل 
 .باشد نشان دهنده اثر ضد دردي زنيان در مقايسه با گروه كنترل مي

 
 بحث 
بـوده و   با آسـيب بـافتي همـراه     آنجا كه درد معمولاً  از

 در خاطره باقي    رغم اينكه احساس ناخوشايند آن معمولاً      به
عنوان يك مكانيسم هشدار دهنده عمل كـرده و          ه ب ،ماند مي

صـدد رفـع عامـل ايجـاد         سازد تا در   فرد مبتلا را وادار مي    
 . )patton et al., 2003( كننده درد برآيد

 هـاي حـس درد     گيرنـده كـه توسـط     د  پيام حـس در   
 اوليــه درد بــه اعصــاب حســي از طريــق ،دريافــت شــد

در شاخ خلفـي نخـاع    و   رسد ب مركزي مي  اعصاسيستم  
 رديف دوم در مسير هدايت حس درد منتقـل           اعصاب به
 متقـاطع شـده و در سـتون جـانبي           اين اعصاب . شود مي

نخــاع صــعود كــرده و در نــواحي مختلــف تنــه مغــز و 
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از . رسـند   مـي  تـالاموس له كننده اختصاصي    هاي ر  هسته
 نورونهاي رديف سوم پيام حـس درد را بـه           ها اين هسته 

بخشهاي مختلفي در قشر مغز و سيستم ليمبيك هـدايت          
ب مركـزي از    اعص ـا نواحي متعددي در سيسـتم       .كند مي

در محل سيناپسـها  طريق دخالت در انتقال پيام حس درد    
شوند  ديل درد مي   در شاخ خلفي نخاع موجب تع      خصوصاً

)patton et al., 2003 .( 
 ، بدن در مقابـل احسـاس درد       ذاتي دفاع   ،علاوه بر اين  

همواره در صـدد يـافتن مـوادي كـه بتوانـد درد را              را  بشر  
ترين روش براي تسـكين      ييابتدا. تخفيف دهند بوده است   

 استفاده از داروهاي گياهي بـوده اسـت كـه از جملـه         ،درد
ن بــه تريــاك اشــاره كــرد كــه از  تــوا مهمتــرين آنهــا مــي

 ،شود ترين داروهاي تسكين دهنده درد محسوب مي     قديمي
دنبال داشـت اطبـاء      هباما بخاطر مشكلاتي كه از نظر اعتياد        

در . صدد استفاده از ساير داروهاي تسكين درد برآمدند        در
هاي متعـددي يـاد شـده        منابع طب سنتي از تسكين دهنده     

 .)1380 ،ميرحيدر (استه زنيان   گيا ،آنهااز جمله   كه  است  
و صـنايع داروسـازي تحقيقـات        يـد دپيـدايش علـوم ج    با  

اي در زمينــه توليــد داروهــاي ضــد درد صــناعي  گســترده
علـت عوارضـي كـه ايـن داروهـا       هاما ب. عمل آمده است  هب
دنبال دارند گرايش افراد به اسـتفاده از داروهـاي سـنتي             هب

 ن در ا محقق ـ يـراً مـين علـت اخ     ه  به .همچنان پابرجا است  
انـد و    صدد بررسي علمي اثـرات داروهـاي سـنتي برآمـده          

مدلهاي مختلفـي جهـت ارزيـابي اثـرات ضـد دردي ايـن             
يكي از آنها استفاده از آزمـايش       كه  داروها ارائه شده است     

 . براي ارزيابي دردهاي مزمن استفرمالين 
 اثر عصاره الكلي گياه زنيان بـا دوز       كه  در اين پژوهش    

در مقايسه با مـرفين سـولفات بـا         گرم بر كيلوگرم     ميلي 10
تسـكين دهنـده    عنوان   هبكيلوگرم  /گرم  ميلي 2و   1 دوزهاي

استاندارد بر درد ناشي از فرمالين در موش سـوري مـورد            
صاره مزبور بر روي فاز     نشان داد كه ع    ،بررسي قرار گرفت  

 فـاز دوم درد  ولي ،ثيري نداشتهأاول درد ناشي از فرمالين ت   
كـه عصـاره    اين بدان معني است كـه       . كاهش داده است  را  

توسـط  هاي حسي درد     تحريك مستقيم گيرنده   ثرازنيان بر   
 در  .استتا ده دقيقه اثري نداشته       فاصله زماني    درفرمالين  

در وسـيله فرمـالين      پاسخ التهـابي ايجـاد شـده بـه        كه   حالي
و يا تغييراتـي در     است  ثير قرار داده    أرا تحت ت  مرحله دوم   

وند تثبيت اين پاسخها در سيستم عصبي مركـزي اعمـال           ر
 1ين بـــا دوز مـــرفبـــا اثـــر اثـــر فـــوق  .كـــرده اســـت

مطابقت دارد و مقايسـه آمـاري شـدت         كيلوگرم  /گرم ميلي
 در دقيقـه    60 تا   20درد ناشي از فرمالين در فواصل زماني        

ي دريافت كننده عصـاره زنيـان و        گروههافاز دوم درد در     
ونـه تفـاوت    گ هـيچ كيلـوگرم   /گـرم  يميل ـ 1مرفين بـا دوز     

 .دهد داري نشان نمي معني
عصـاره  دردي   پيرامون اثـرات ضـد    در بررسي مقالات    

 اي بر روي دردهاي فازيـك صـورت گرفتـه           مطالعه ،زنيان
)Dashti & Hejazian, 2007(، همچنــين اثــر روغنهــاي 

 ـ   بررسي شده    اين ماده بر درد      اسانسي  ثيرأكه نشان دهنده ت
 تعـدادي  ).Hejazian, 2006( باشد ماده ميضد دردي اين 

دستگاه  اثرات عصاره اين گياه را بر فعاليت      نيز از مطالعات 
و عضـلات صـاف   ) Vasudevan et al., 2000(گـوارش  

بررسي قـرار   مورد) Boskabady & Shaighi, 2004(ناي 
انـد    گزارش كرده  )2000 (و همكاران  Vasudevan .اند داده

 ترشحات لوله گوارش در      افزايش كه عصاره زنيان موجب   
گردد و اين عمل از طريق يك مكانيسم         موش صحرايي مي  

ثره اصـلي عصـاره     ؤمـاده م ـ   .گيرد كولينرژيكي صورت مي  
عصاره را   درصد 50 تا   40ل  قزنيان تيمول نام دارد كه حدا     

همچنـين   .)Gerchach & Reddy, 2002( دهد تشكيل مي
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اراسـمپاتيك را   كـه ايـن مـاده اثـرات پ         گزارش شده است  
 .گـردد  تقليد كرده و موجب انقباض عضـلات صـاف مـي          

)Duanmu & Yin, 1994.(  
چند سيستم تعـديل كننـده       ژيك يكي از  سيستم كولينر 

 & Arkevich( درد اسـت كـه هـم در سـطح قشـر مغـز      

Churiukanov, 1998; Katayama et al, 1986 (   و هـم
 & Gordh et al., 1989; Delepine( در سـطح تنـه مغـز   

Aubineau, 1997(   و هـم در سـطح نخـاع  )Rashid & 

Ueda, 2002; Pinardi et al., 2003( ــار  موجــب مه
 ,.Harada et al (گردد  تونيكي و مداوم ميدردهاي عمدتاً

ــرده .)2000 ــزارش ك ــفاقي    گ ــق داخــل ص ــه تزري ــد ك ان
 دقيقـه   30ي پس از گذشـت      ياسيداستيك در موش صحرا   

گردد   قشر مغز مي   كولين در  لاستيمنجر به افزايش رهايش     
 .كند عنوان يك عامل تعديل كننده درد عمل مي هكه ب

كننـدگي مركـزي درد توسـط        علاوه بر اثـرات تعـديل     
شــواهدي دال بــر تقويــت التهــاب  ،سيســتم كــولينرژيكي

 Delepine.  توسط اين سيستم نيز ارائه شده اسـت        محيطي
ــرده ) Aubineau )1997و  ــزارش ك ــتم    گ ــه سيس ــد ك ان

در پيــدايش التهــاب نروژنيــك رفلكســي در لينرژيكي كــو
 .شود دخيل اسـت    كه منجر به سر درد مي     شامه مغز    سخت

اند كـه    گزارش كرده ) 1996(و همكاران    Dumka همچنين
كولين منجر به تقويت التهاب ناشي از تزريق فرمالين    استيل
كه اثر ضد دردي عصاره گياه        در صورتي  بنابراين .گردد مي

 بايستي  عمل كرده باشد  ز طريق سيستم كولينرژيكي     زنيان ا 
 نه  ،صورت گرفته باشد  تثبيت مركزي درد    تعديل  از طريق   

ناشـي از تزريـق     از طريق اثـرات محيطـي آن بـر التهـاب            
مبنـي بـر اثـرات ضـد        ي  ياهگزارش ، از طرف ديگر   .فرمالين

ــرب   ــاي چ ــت  دردي روغنه ــده اس ــه ش ــروري ارائ  ،ض
 و  Santos  و )2004(ران  و همكـا   Barocelliكـه    طـوري  هب

 اثــر ضــد دردي روغنهــاي ضــروري را )2005(همكــاران 
و  Abdollahi همچنـين بررسـي      .انـد  كيد قرار داده  أمورد ت 

موجـود   اسانسيدهد روغنهاي     نشان مي  )2003(همكاران  
ونوئيـد  ولافداراي اثر ضد دردي بوده و وجود         در گل گنو  

 بررسـي  همچنـين . شـود   مـي  اثر ضد التهـابي      باعثدر آن   
HajHashemi    دهـد كـه اثـر       نشان مي  )2002( و همكاران

ضد دردي و ضـد التهـابي روغنهـاي ضـروري و كـاهش              
التهاب آن از طريق مكانيسمهايي بجز مكانيسم اوپيوئيـدي         

 از آنجايي كـه     و پذيرد هاي آدينوزيني صورت مي    و گيرنده 
يكي از تركيبات مهم عصـاره ميـوه گيـاه زنيـان چربيهـا و         

بـا توجـه بـه اثـر ضـد           ي چرب ضروري هستند و    اسيدها
 و )Hejazian, 2006(دردي روغنهاي ضروري ايـن مـاده   

در ضـد دردي مشـاهده شـده        اثر   ،مطالعات صورت گرفته  
مربوط ممكن است   تحقيق حاضر توسط عصاره گياه زنيان       

به اثرات تيمول و اسـيدهاي چـرب ضـروري موجـود در             
فعال شدن سيستم    عصاره اين گياه باشد كه هر دو موجب       

 امـا اظهـار   ،انـد  شدهيكي در سيستم عصبي مركزي   ژكولينر
 . نظر قطعي در اين زمينه نياز به تحقيقات بيشتر دارد
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Abstract 

One of the important objectives of biological investigations is to find substances which are 
involved in relieving pain. In this regard, application of medicinal herb are very useful. Carum 
copticum (L.) C. B. Clarke from Umbelliferae family has been introduced as an analgesic agent 
in Iranian traditional literature and it is widely used to relieve neuropathic pain and headache. In 
the present study we conducted to investigate the analgesic effect of Carum copticum fruit on 
formalin induced pain as compared with morphine. In this study formalin test was used as a 
standard pain inducing test and the analgesic effect of intra peritoneal injection of 400mg/kg of 
Carum copticum extract were compared with different concentrations of morphine (1&2mg/kg). 
The findings show that Carum copticum has no effect on early response of pain but its effect on 
late phase of formalin test in chronic response of pain is significant (P=0.01). This effect was 
the same as 1mg/kg of morphine sulfate. According to our finding Carum copticum extract 
significantly reduced pain sensation in inflammatory phase of formalin test. This may be due to 
its essential oil which has been reported to have an analgesic and inflammatory effect. 
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