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 چكيده 
وتيكها اسـتفاده   بي  ترين بيماريهاي عفوني در كشورهاي در حال توسعه است كه براي درمان آن از آنتي               سالمونلوز يكي از شايع   

 از  ،رو از ايـن  . به عوارض خطرناك ناشي از دارو و مقاومـت دارويـي گـردد             تواند منجر   بيوتيك مي    استفاده از آنتي   .گردد  مي
 كـه   اسـت  گياهـان سـير       ايـن  ه كه يكي از   شدمدتها قبل براي درمان بسياري از بيماريهاي عفوني از گياهان دارويي استفاده             

 ـسـير  در مـورد اثـر   .باشـد   اثرات ضد باكتريـايي مـي  ،جمله متنوعي از داراي اثرات   بـر روي سـالمونلا  in vivoصـورت   ه ب
در كـاهش دفـع مـدفوعي بـاكتري مـورد      ن  در اين مطالعه نقش آو مطالعه نشده است )Salmonella typhimurium( موريوم تيفي

آلوده بدون درمان، آلـوده بـا درمـان دوز     گروههايمل  در سه گروه شاDutch polish خرگوش نر از نژاد 60. گيرد مطالعه قرار مي
موريـوم   تيفي باكتري سالمونلا CFU 1011 تمام حيوانات با . عصاره سير مورد مطالعه قرار گرفتنديبالا  آلوده با درمان دوزپايين و

 سـه بـار در روز بـه         ،mg/kg40 و   mg/kg20 ساعت پس از آلودگي عصاره آبي سـير بـا دوز             48 شده و     خوراكي آلوده  صورت  به
شـمارش كلـوني بـاكتري اخـتلاف     .  خوراكي تجويز و كشت مـدفوع بـدون درمـان انجـام شـد     صورت به تحت درمان   گروههاي

 و گـروه     تحت درمان  گروههايداري در شمارش كلوني بين         اختلاف معني  ينداري را در روزهاي مختلف نشان داد و همچن          معني
رسـد   نظـر مـي     بـه  ،در مجموع . وجود نداشت داري بين دو گروه تحت درمان         اختلاف معني ا   ام ،)p<0.001( ن درمان ديده شد   وبد

  .موريوم است تيفي عصاره آبي سير داراي اثرات ضد باكتريال روي سالمونلا
 
  . ضد ميكروبي، خرگوش،موريوم تيفي  سالمونلا،سير:  كليديهاي واژه

 
 مقدمه 

 ،منفي از جمله  آلودگي دستگاه گوارش با باكتريهاي گرم       
 ـ     خصـوص در كشـورهاي در حـال         هسالمونلا در تمام دنيا ب

 كه براي درمـان     باشد مي كشور ما شايع     در از جمله توسعه و   

. گـردد   اسـتفاده مـي    بيوتيـك   آنها در بسياري از موارد از آنتي      
توانـد دو   بيمـاري مـي  بيوتيكهـا بـراي درمـان     استفاده از آنتي  

اول اينكه باعـث عـوارض      : مشكل بسيار مهم را ايجاد نمايد     
به  تواند منجر    مي  كه  مثل كلرآمفنيكل  ،گردد ميناپذيري   جبران
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 ديگـر   و)Katzung, 2001( شـود  مـي آپلاسـتيك   د آنميايجا
 استفاده  ، همين دلايل  ربنا ب . گردد مقاومت دارويي     باعث نكهآ

رسـد   نظر مـي  ضروري بهبا عوارض كمتر از درمانهاي جديد    
از يكـي  . باشـند  روها، داروهاي گياهي مـي از جمله اين دا   كه  

گياهان دارويي كه اثرات ضد ميكروبـي وسـيعي داشـته و از             
 سـير داراي اثـرات      . سـير اسـت    ،بودهالايام مورد توجه      قديم

 ضد ميكروبي   خواصآنها   كه مهمترين    استدارويي مختلفي   
 باشـد   مي عروقي و سيستم ايمني    -روي سيستم قلبي   اثر بر  و
)Harris et al., 2001(. ــايبادر كت ــل طــب اســلامي ه  مث

 در مورد سير    ياطلاعات) ع(الصادق   و طب ) ص(الرسول   طب
همچنـين در جنـگ     . )1372شريفي و جعفري،    ( وجود دارد 

شـده  جهاني دوم از سير براي پيشگيري از قانقاريـا اسـتفاده            
 در مـورد اثـرات ضـد   . )Chowdhurt et al., 1991( اسـت 

مينـه اثـرات ضـد باكتريـايي، ضـد          ميكروبي مطالعـاتي در ز    
قارچي، ضد پروتوزوئري و ضد ويروسـي ايـن گيـاه انجـام             

 ;Sasaki et al., 1999; Harris et al., 2000( شـده اسـت  

Ankri, 1999(  مـوارد اثـرات قابـل تـوجهي را     بيشتركه در 
مهمترين مكـانيزمي كـه بـراي اثـرات ضـد           . نشان داده است  

 Feldberg et ( استRNA  شده است مهار سنتزيادميكروبي 

al., 1988( . در مورد اثر اين گياه بر روي عفونت سالمونلايي
 صـورت   بـه  بيشـترً شـده كـه     مطالعات نسبتاً محدودي انجام     

in vitro اسـت بـل تـوجهي را نشـان داده    بوده كه اثـرات قا  
)Arora, 1999(، صورت بهاي   مطالعه گستردهتاكنون  ولي in 

vivoاز آنجــا كــه عفونــت ســالمونلا .  انجــام نشــده اســت 
در  و جزء عفونتهاي شايع كشورهاي       شايع بوده موريوم   تيفي

 همچنين بيماري ناشي از آن و داروهاي ،باشد  ميحال توسعه
 اين  ، باشد  داشته تواند عوارض قابل توجهي     مورد استفاده مي  

ــه طراحــي  ــدمطالع ــا گردي ــه ت ــايي صــورت ب  يــك كارآزم
preclinical    وي گيـاهي را بـر روي عفونـت          اثرات ايـن دار

 تجربـي در   صـورت   بـه موريـوم ايجـاد شـده        تيفـي  سالمونلا
 .خرگوش بررسي نمايد

 
 هامواد و روش

 و از نوع تجربي Preclinical Trial صورت بهاين مطالعه 
Experimental         جهت بررسي اثرات ضد ميكروبـي عصـاره 

  در خرگوشهاي آلوده با سالمونلاin vivo صورت بهآبي سير 
نحوه انجام مطالعه به اين صـورت       . موريوم انجام گرديد   تيفي

 Dutch polishس خرگـوش نـر از نـژاد    أ ر60بود كه تعداد 
 گـروه   .تايي قرار گرفتنـد   20 تصادفي در سه گروه      صورت  به

شـده   باكتري آلـوده     وسيله  به خرگوشهايي بودند كه تنها      ،اول
سـه   mg/kg20ترتيب با دوز كم      به ،گروه دوم و سوم   وبودند  

 سه بار در روز تحت درمان mg/kg40و دوز زياد بار در روز 
 . گرفتند با عصاره آبي سير قرار 

سوش آلوده كننده باكتري از نوع سـالمونلاتيفي موريـوم          
بود كه از دانشكده دامپزشكي دانشگاه تهران تهيـه گرديـد و            

ــات   ــراي اثب ــرولوژي و   ب ــتهاي س ــاكتري از تس ــت ب ماهي
 CFU 1011 هر حيـوان بـا تعـداد         . گرديد ستفاده ا بيوشيميايي

باكتري آلوده گرديد كه مقدار باكتري با استفاده از اسـتاندارد           
فارلند تهيه گرديد و پـس از تهيـه ايـن مقـدار بـاكتري،                مك

 24 . خوراكي آلوده شدند   صورت  به سرنگ   وسيله  بهحيوانات  
 معـده بـراي ايجـاد       PHساعت قبل از آلودگي جهت كاهش       

 mg200ي موفــق در يــك ليتــر از آب حيوانــات    آلــودگ
 . كربنات حل گرديد  گرم بي06/1تدين و ييماس

پس از اينكه حيوانات يـك هفتـه در محـيط آزمايشـگاه             
 معاينات باليني و     و بودند و با شرايط محيط تطابق پيدا كردند       

 صـورت   به هر حيوان     را نشان داد،    آنها يكشت مدفوع سلامت  
موريـوم آلـوده     تيفي اكتري سالمونلا ب CFU 1011خوراكي با   

شد و روز بعد با معاينه حيوان و كشت مدفوع آلودگي اثبات            
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 48 دوم و سوم كه تحت درمـان بودنـد از            هاي  گروه .گرديد
ســاعت پــس از آلــودگي تحــت درمــان عصــاره آبــي ســير 

، 48،  24 .دوزهاي مشخص قرار گرفتند    با خوراكي   صورت  به
 كشـت مـدفوع انجـام       ،رمانساعت پس از د    168 و   96،  72

 در گروه اول كه تحت درمان نبودند نيز كشت مدفوع .گرفت
شـدن كشـت    بـراي اسـتاندارد     . در روزهاي مشابه انجام شد    

 و پس از حل گرم از مدفوع هر حيوان با ترازو وزن 1مدفوع 
 سرم فيزيولوژي رقتهاي مختلفي از آن تهيـه و          ليتر  ميلي 9در  

 24 پـس از     .شـد    داده    كشـت  XLDبر روي محـيط كشـت       
ساعت تعداد كلنيهاي باكتري با محاسبه ميانگين در رقتهـايي          

 ،گرديـد   كه قابل شمارش بود شمارش و ميانگين آن محاسبه          
از شـمارش كلـوني بـاكتري      بدسـت آمـده   سپس اطلاعـات    

مورد تجزيه   Anova و آزمون    SPSSافزار آماري      نرم وسيله  به
 . و تحليل قرار گرفت

 

  نتايج
 تعـداد كلنـي بـاكتري در مـدفوع تمـام            ،ل از آلـودگي   قب

 سـاعت بعـد از آلـودگي، بـاكتري در           24 .حيوانات صفر بود  
 بود كه بيانگر آلودگي موفق رديابيمدفوع تمام حيوانات قابل 

  .باشد حيوانات مي
هاي مهم در بررسي اثر درمـاني هـر داروي            يكي از يافته  

وني بـاكتري در    ضد ميكروي از جمله سير بررسي تعداد كل ـ       
كانون عفونت است كه در اين مطالعه بررسي تعـداد كلـوني            

اي انجام شده     علت عفونت روده   هباكتري در هر گرم مدفوع ب     
 عصـاره   پـايين  تحت درمان با دوز بالا و        گروههايدر  . است
 ، ساعت پس از درمان تعداد كلونيهـا افـزايش يافتـه           24 ،سير

 تعداد كلونيها كـاهش يافتـه       ، ساعت بعد از درمان    72ولي از   
 بـر   دارد كـه   دار با گروه بدون درمـان       است كه اختلاف معني   

تا زمـان معـادل      تعداد كلونيها  درمان  تحت گروههايخلاف  
 ساعت پس از درمان افزايش داشته است و در نهايت در            96

از نظر تعداد ). 1 شكل(پايان مطالعه نيز به صفر نرسيده است 
داري بـين دو دوز وجـود نـدارد كـه            كلوني اخـتلاف معنـي    

تواند بيانگر اثرات باكتريسيدال عصاره سير حتـي در دوز            مي
 .  باشدپايين

ــانس در حالــت   ــاليز واري ــاري آن  Repeatedتســت آم

measure             نشان داد كه اخـتلاف تعـداد كلـوني در روزهـاي 
 همچنـين تسـت     .)p<0.001(باشـد     داري مـي    مختلف معنـي  

سي بيشتر گروهها مورد اسـتفاده       جهت برر  Duncanتكميلي  
 بـا هـر كـدام از    1بـين گـروه   قرار گرفت كه بيانگر اختلاف     

ولـي اخـتلاف بـين       ،)p<0.001(باشـد      مي 3 و   2 گروههاي
 و بـالا    پايين تحت درمان با دوز      گروههاي يعني   3 و   2گروه  
 . باشد دار نمي معني
 

 بحث 
اي     رودهكننـده عفونـت       مطالعاتي كه بر روي باكتريهاي ايجاد     

 انجام شده، تأييد كننده نتايجي in vitro يا in vivoصورت  به
اي كـه     مطالعـه . اسـت   است كه در اين مطالعه بدسـت آمـده        

انجام شده اثرات مهـاري     ) Berwal) 1998 و   Kumarتوسط  
موريوم به    عصاره سير را در آزمايشگاه بر روي سالمونلا تيفي        

 و  Aroraكـه توسـط     در مطالعه ديگري    . اثبات رسانده است  
Kaur) 1999 (       انجام شد اثرات ضد ميكروبي گياهان مختلف

بر روي ميكروبهاي مختلف مورد مطالعه قرار گرفـت، ولـي           
تنها اثرات باكتريسـيدال سـير و ميخـك بـر روي سـالمونلا              

 اي كه توسط همچنين در مطالعه. موريوم به اثبات رسيد تيفي

Chowdhurt سـاعت   48 ،دهانجام ش ـ ) 1991(همكاران    و 
پس از درمان خرگوشـهاي آلـوده بـه شـيگلا، بـاكتري در              

 %80مدفوع حيوانات آلوده رشد نكرده و بهبود يافتند ولي 
  همچنـين در آزمايشـگاه نيـز   .حيوانات گروه كنترل مردند

ــيگلا و    ــل ش ــير در مقاب ــاره س ــيدال عص ــرات باكتريس  اث

 E. coliبه اثبات رسيد . 
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  در سه گروه تحت مطالعه،گذشت زمان  مقايسه تعداد كلونيها با-1شكل 

 
 ضد  وگياه دارويي   يك  عنوان   هبسير  خواص  رغم اثبات    هب    

 جهت استفاده از آن در طـب بـاليني،          لازم است  ،سالمونلايي
انجام كارآزمايي باليني و مطالعات دقيقتر جهت بررسـي دوز          

 . دشوت آن توصيه دارو و همچنين بررسي سمي
 

 سپاسگزاري
 آقايـان   لاشـهاي داننـد كـه از ت        بر خود لازم مي    دگانويسنن

شرايلي كه در      خانم مريم وكيل و     سيدمحمد ،صادق منصوري 
 .  تشكر و قدرداني نمايند،اند انجام اين تحقيق همكاري داشته
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Abstract 

Salmonellosis is one of the most common infections in developing countries. Antibiotics 
used for management, may led not only to drug-resistance, but also to some serious 
complications. Since antiquity medicinal plants have been used for treatment of diseases, Garlic 
is one of these agents with multiple effects i.e. antibacterial effects. Sixty rabbits of Dutch-
polish race were randomly divided in three equal groups; contaminated with no treatment as the 
control group, contaminated with treatment by low and high-doses of garlic aqueous extract in 
the other groups. All rabbits were infected with 1011 CFU of S. typhimurium fourty-eight hours 
after contamination, garlic aqueous extract was used in treated-groups at 20mg/kg and 40mg/kg 
three times a day. Stool culture is performed at first before contamination and after 24, 48, 72, 
96 and 168 hours of treatment. Bacterial colony count stool showed significant statistics in 
different days. A significant difference was also seen in colony count of treated groups with 
non-treated group (p<0.001). But there was no definite difference in stool colony count of 
treated groups (low dose & high dose). So garlic aqueous extract has antibacterial effects on 
S.typhimurium. Further studies are recommended for clinical usage of this agent.  
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