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  چكيده 

بـرد،    هاي فراواني برده و مي      له گياهاني هستند كه بشر از آنها استفاده       گياهان دارويي از جم   
يافتن راهي براي افـزايش توليـد آنهـا هميـشه           . ولي كمتر نسبت به بقاي آن توجه نموده است        

 مـورد بررسـي   Ammi visnagaدر اين پژوهش سرشاخه گلدار گياه . مورد توجه بوده است
استخراج شده و تـاثير آن      ) روش كلونجر (تقطير با آب    قرار گرفته است و اسانس آن به روش         

 Streptococcus viridans، Lactobacillus:  گونــه بــاكتري شــامل  4بــر روي 

casei،Lactobacillus plantarum و Lactobacillus acidophilus  ــه روش  ب
سـتيل    از شـاهد به عنوان   (چاهك مورد مطالعه و با محيط شاهد مورد مقايسه قرار گرفته است             

  ). استفاده شده است درصد05/0پيريدينيوم كلريد 
ميكروارگانيـسم   108روغن فرار موثر در برابر سوسپانسيون باكتريهاي فوق الذكر با تـراكم             

فعاليت ضـد   . در هر ميلي ليتر تعيين گرديده تا ميزان اثر ضد ميكربي آن مورد مطالعه قرار گيرد               
صـورت    سـاعت بـه  24  ـ48بعد از مدت   Ammi visnaga ميكربي اسانس سر شاخه گلدار

هـا بـه ترتيـب در مـورد اسـترپتوكوكوس            قطـر ايـن هالـه     . هاي عدم رشدي مشاهده شـد       هاله
ــدانس ــازئي  mm 35 ويري ــيلوس ك ــاروم  mm50، لاكتوباس ــيلوس پلانت ، mm35، لاكتوباس

  . مي باشدmm  12 و محيط شاهدmm35لاكتوباسيلوس اسيدوفيلوس 
  

، اسـترپتوكوكوس ويريـدانس، لاكتوباسـيلوس     ، اسـانس Ammi visnaga :هاي كليـدي  واژه
  كازئي، لاكتوباسيلوس پلانتاروم، لاكتوباسيلوس اسيدوفيلوس

  

                                                      
    ir.ac-rifr@abravesh،  پست الكترونيكي  موسسه تحقيقات جنگلها و مراتعكارشناس ارشد -1

  .شمال واحد تهران ،روه زيست شناسي دانشگاه تربيت معلم و دانشگاه آزاد اسلاميگ -2
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  مقدمه 

از تيره چتريان يكي از گونه هاي دارويـي بـسيار بـا     (Ammi visnaga)خلال دندان 

 در  بـه طـور معمـول     . ارزش است كه در نواحي جنـوبي و شـمالي ايـران رويـش دارد              

، 1372، كريمـي،    2256، قهرمان، شـماره انتـشار       1367زرگري،  ( خردادماه گل مي دهد   

  ).1375 و 1362مظفريان، 

 معمولاً از ميوه آن در درمان بيماريهاي قلبي، تنگي نفس، رفع اسپاسم كيسه صـفرا،               

 اين گياه را مي توان در رديـف       . اثر رفع ورم لثه و كرم خوردگي دندان استفاده مي كنند          

از مواردي كه بايـد بـه آن توجـه          . گياهان پرارزش در درمان بيماريهاي مذكور جاي داد       

زرگـري،  (  تركيبهاي آن در زمان استخراج ناپايدار هـستند        تعدادي از نمود اين است كه     

  .)Schimmer ،1988،1375 و 1362، مظفريان، 1367

 نيـز در گيـاه   Visnagine و Khelline ،Khello glucosideتركيبهاي مهمـي، ماننـد   

اين گياه داراي تركيبهاي فنلي نيـز مـي         . موجود است كه جزء تركيبهاي كروموني است      

، 1380هينـز رشـينگر،     (شود    باشد و اثرات ضد ميكربي آن به تركيبهاي فنلي مربوط مي          

Abdel et al ،1985 ،Durate et al, ، 1997 2000 و(   

Mabrouk    كومارين طبيعي از ميـوه هـاي        و د گزارش كردند كه  ) 1992(و همكاران 

 توســط توكــسين لاخــلال دنــدان نظيــر خلــين و ويــسناگين موجــب مهــار توليــد آفــ

Aspergillus flavous در گياهـان تيـره نعنـاع قبـل از     . شود كه نوعي قـارچ اسـت    مي

اين ماده داراي خاصيت ضد ميكربـي       . شود  گلدهي تركيب مهمي به نام لينالول سنتز مي       

 ديگري كه به وفور در گياهان تيره نعناع وجود دارد كارواكرول است كه              ماده. مي باشد 

) 1365 ،آيينه چي (است  ) هاي قلابدار   كرم(داراي خاصيت ضد عفوني كننده و ضد كرم         

كــه داراي خواصــي از جملــه  كــارون و ســينئول و همچنــين تركيبهــاي ديگــري ماننــد

ها در گياه خـلال دنـدان از تيـره          اين تركيب . است و اكسپكتورانت لارنژتيس     برونشيتيس

  .چتريان در تمام مراحل مختلف رشد يافت مي شود
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 به بهداشت دهان و دندان توجـه زيـادي          (CDC)از آنجا كه در مركز كنترل بيماريها        

مي شود و پوسيدگي دندان يكي از عوامل بنيادي فـساد و ريـزش دنـدانها و گـسترش                   

 ـ           ل مجمـوع ميكربهـاي دهـان و مـواد          عفونت در بدن محسوب مي شود بـه همـين دلي

پلاكهـاي دنـدان عامـل      . تراوشي آنها بر سطح دندانها پلاكهاي دنداني را ايجاد مي كنـد           

بنابراين براي جلوگيري از پوسـيدگي دنـدان       . پوسيدگي و بيماريهاي دور دنداني هستند     

ربـي  ها و يا از مواد شيميايي داراي خـواص ضـد ميك            از تركيب فلورايد در خمير دندان     

، 1372تـاج بخـش،     (استفاده مي كنند، اين مواد اغلب بـدون عـوارض جـانبي نيـستند               

  )1368زاده،  ملك

در اين پژوهش اثرات ضد ميكربي اسانس گياه خـلال دنـدان را كـه در نـواحي نـسبتاً                    

مرطوب خوزستان، بلوچستان، گيلان و آذربايجان مـي رويـد، جهـت جـايگزيني بـا مـواد                  

  . زدارنده ميكربهاي دهان و دندان است، مورد بررسي قرار خواهيم دادشيميايي معمول كه با

  

  مواد و روشها

مولر هينتون آگار، نـوترين     : محيط هاي كشت ميكربي مورد استفاده عبارت بودند از        

  )آلمان. مرك(آگار 

 Streptococcus viridans ،)Lactobacillus casei (1055: هــاي ميكربــي ســويه

RTCC ، Lactobacillus plantarum (1058 RTCC) ، Lactobacillus acidophillus 

(1332RTCC)  
  

  

   گيري آوري، خشك كردن و اسانس جمع

 1380 از خوزسـتان در اوايـل خردادمـاه سـال            ،هاي گل گياه مـورد آزمـايش       نمونه

 سـپس جهـت     ودر محيط سايه، دور از تابش مستقيم نور آفتـاب خـشك             و  آوري    جمع
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 گرم گل را در بالن دستگاه ريخته و به روش تقطير 100مقدار . يدتهيه اسانس پودر گرد

  .با آب، از نمونه اسانس گيري بعمل آمد

  

  مشخصات دستگاههاي مورد استفاده

   (GC)تجزيه با دستگاه كروماتوگرافي گازي 

 FID مجهـز بـه دتكتـور    GC–9A Shimadzuدستگاه كروماتوگراف گازي الگـوي  

  Knauer  از شـركت  EuroChrom 2000و داده پـرداز  ) وژنيونيزاسيون با شعله هيدر(

 ميليمتـر و ضـخامت      25/0 متر، قطر داخلي     60به طول   ) غير قطبي  (DB-1آلمان، ستون   

 درجـه   50دمـاي اوليـه     : برنامه حرارتي ستون    .  ميكرون است  25/0لايه فاز ساكن برابر     

 درجـه   4دمـا برابـر      درجـه سـانتيگراد و سـرعت افـزايش           250سانتيگراد، دماي نهايي    

 درجـه   265 و   250سانتيگراد در دقيقه، دماي محفظه تزريق و آشـكار سـاز بـه ترتيـب                

  . سانتيگراد تنظيم شد
  

   (GC/MS)تجزيه با دستگاه كروماتوگراف گازي متصل به طيف سنج جرمي 

 متـصل بـه طيـف سـنج جرمـي           Varian-3400دستگاه كروماتوگراف گازي الگوي     

Saturn IIستون مـورد  .  الكترون  ولت70  و با انرژي يونيزاسيون 3م تله يوني ،با سيست

 250 تـا   40درجـه حـرارت     . باشـد    مي GCاستفاده مانند ستون مورد استفاده در دستگاه        

 درجه سانتيگراد در دقيقه، درجه حـرارت محفظـه          4درجه سانتيگراد با سرعت افزايش      

 درجـه سـانتيگراد تنظـيم شـده         270 درجه سانتيگراد و دماي ترانـسفرلاين        260تزريق  

  . است

                                                      
3
 - Ion trap 
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شناسايي طيفها به كمك شاخصهاي بازداري آنها كه با تزريق هيدروكربنهاي نرمـال             

(C7 –C25) تحت شرايط يكسان با تزريق اسانسها و توسط برنامه كامپيوتري نوشته شده 

ف در ضمن مقايسه آنها با مقـاديري كـه در منـابع مختل ـ            . محاسبه شدند ) زبان بيسيك (

صـورت پـذيرفت و نيـز بـا         ) Davies  ،1998 و   Bicchi  ،1987 و   Sandra(منتشر شده   

استفاده از طيفهاي جرمي تركيبهاي استاندارد، استفاده از اطلاعات موجـود در كتابخانـه              

تعيـين درصـد    (هاي كمي    محاسبه.  تاييد شدند  GC/MSترپنوييدها در كامپيوتر دستگاه     

 و 4  بـه روش نرمـال كـردن سـطح    EuroChrom 2000به كمك داده پرداز ) هر تركيب

  .  مربوط به طيفها انجام شده است5ناديده گرفتن ضرايب پاسخ

  

  بررسي اثرات ضد ميكربي 

غلظـت سوسپانـسيون    . براي مطالعه اثرات ضد ميكربي از روش چاهك استفاده شد         

 10 8و روش مـك فارلنـد بـه ميـزان         ) nm) 580ميكربي توسط دسـتگاه اسـپكتروفتومتر     

بعد از كشت ميكرب مورد نظر بـه صـورت          .  در هر ميلي ليتر تعيين شد      ميكروارگانيسم

 در سطح پليت حاوي محيط كشت مولر هينتـون آگـار   (Slide culture)چهار منطقه اي 

 روي محيط كشت ايجـاد كـرده و         mm 6هايي توسط پيپت پاستور استريل به قطر          چاله

اين آزمايش سه بار    ( با فاصله مناسب قرار گرفتند       اين چاله ها از يكديگر و از لبه پليت        

 از اسـانس، درون     µl 50ها با سمپلر استريل مقـدار         بعد در محل اين چاله    ). تكرارگرديد

بعد از انجام اين مراحـل      ). اسانس در هيچ حلالي رقيق نشده است      ( چاله ها ريخته شد   

وآئروفيـل قـرار داده و در       ميكر را درون جـاردر محـيط        ها  ي مربوط به لاكتوباسيل   پليتها

 درجه سانتيگراد انكوباتور قرار داده و بعد از مدت          37 در دماي    نهايت همه نمونه ها را    

  .گيري شدند  ساعت، قطر هاله هاي عدم رشد با خط كش اندازه24زمان 

                                                      
4

 � Area normalization method 
5
 - Response factors 
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   ايجنت

 گياه خلال دندان بر ميكربهاي كشت       سرشاخه گلدار بررسي اثر ضد ميكربي اسانس      

ه نشان مي دهد كـه گـل گيـاه خـلال دنـدان بـر روي باكتريهـاي اسـترپتوكوكوس                     شد

 ،35±3لاكتوباسـيلوس پلانتـاروم        ،   50±2ئيلاكتوباسـيلوس كـاز   ،  35 ± 2  ويريدانس

در ايـن پـژوهش حـساسترين       .  اثر ضد ميكربي دارد    35±3لاكتوباسيلوس اسيدوفيلوس   

ي بوده، در حالي كه بـر روي بـاكتري          باكتريها به اسانس گياه مزبور لاكتوباسيلوس كازئ      

قطر هالـه مهـار     . مي باشد ) باكتريواستاتيك(لاكتوباسيلوس پلانتاروم متوقف كننده رشد      

 ميليمتر يعني تقريباً بيش از چهار برابر قطر هاله مهار رشد در دهان              50رشد در مواردي    

بهـا تقريبـاً     بـر روي سـاير ميكر       سرشاخه گلدار  اثر ضد ميكربي  .  بود 12±3شوي شاهد   

  )1-نمودار شماره(يكسان بوده است 

  

  بحث

Rastog   و Mehrotra )1991 (             گزارش كردند كه اسـانس ميـوه خـلال دنـدان يـك

برونشيال ضد تشنج قوي و يك سلاح قوي درمقابل آسم به خصوص آسـم برونـشيت                

اسانس خلال دندان اتساع دهنده عضله برونـشيت اسـت و تركيبهـاي آن سـمي                . است

 پاسـخهاي آلرژنيكـي را    Mastاسانس خلال دندان با تثبيت غـشاء سـلولهاي   . دباش مي

) 1992 (و همكـاران   Mabrouk .كاهش مي دهد و مانع آزاد سازي هيستامين مي شود           

كومارين طبيعي از ميوه هاي خلال دندان نظير خلين و ويـسناگين            دو  گزارش كردند كه    

  .  مي شود كه نوعي قارچ است Aspergillus flavusموجب مهار توليد آلفاتوكسين در 

Durate ــاران ــون   ) 2000 (و همك ــشار خ ــسناگين روي ف ــه وي ــد ك ــزارش كردن گ

) 1999(محمود  .سيستوليكي و ضربان قلب در موش هاي رت اثر بيهوش كننده اي دارد            

 Lupinus albus  ،Ammi غلظـت مختلـف عـصاره هـاي آبـي      5گزارش كرد كـه اثـر   
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visnaga  وXanthium pungens  ــد آف ــد و تولي ــيله   لا روي رش ــه وس ــسين ب توك

Aspergillus flavus     آزمايش كرد و مشاهده كرد كه همه گياهان موجب مهـار رشـد و

  . توليد آلفا توكسين شدند 

Maoz   و Neeman  ،)1998 (گيـاه را آزمـايش      10ثرات ضد ميكربي عـصاره آبـي        ا 

ريـشه   ( Polygonum avicula، )دانـه  ( Ammi visnaga گيـاه شـامل   10ايـن  . كردنـد 

 Salvia ، )انـدام هـاي هـوايي    ( Prosopis farcta، )برگهـا  ( P. equistiforme،)هـا 

fruticosa )برگها( ،Cynodon dactylo  ) همه قـسمتها( ،Seltis australis )   پوسـت( ،

Tamarik aphyllds ) پوست ( وLauurus nobilis ) عصاره اين گياهـان وبوده ) برگها  

 و سـه گونـه بـاكتري     Trichophyton rubrum و  Microsporum canisارچ روي ق ـ

  .نشان دادندفعاليت ضد قارچي عصاره همه اين گياهان د و گرديبررسي 

 نيـز در گيـاه   Visnagine و Khelline ،Khello glucosideتركيبهاي مهمـي، ماننـد   

اي منـوترپن هـاي     همچنين اين گياه دار    .موجود است كه جزء تركيبهاي كروموني است      

ليمونن يك  . داري مانند تركيبهاي فنلي، كتوني، الكلي، آلدييدي و غيره مي باشد            اكسيژن

بخـارات آن اثـر     . منوترپن تك حلقه اي است، اثر سمي و تحريك كننده پوست را دارد            

 وس، پنوموكوك ـ )تيفوئيـد (، باسيل ابرت    وسو كوك لميكرب هاي مولد بيماري نظير منگ     

مجـد و   (كنـد      را خنثي مي   وس و استرپتوكوك  وس ارئوس ، استافيلوكوك )يهمولد ذات الر  (

دار حلقوي است از مواد اصلي        سينئول يك منوترپن اكسيژن   ). 1379 و   1378(همكاران  

% 25اسانس اكاليپتوس است، اثر ميكرب كشي داشته و در فرمول گرد دندان بـه مقـدار                 

آئينـه  ( برونشيت مزمن كاربرد دارد      وارد مي شود در تهيه شربت اكسپكتورانت و درمان        

لينـالول يـك منـوترپن از نـوع         ) Jawad، 1988 ،   1379 مجـد و همكـاران،       1365چي،  

اثـرات  . هاي آليفاتيك مي باشد داراي خواص ضد ميكربـي و ضـد قـارچي اسـت                الكل

دار به خصوص تركيبهاي فنلي مربوط        ضدميكربي گياه خلال دندان به تركيبهاي اكسيژن      

   ) 2000 و Abdel et al ،1985  ،Durate et al, ، 1997 ، 1380هينز رشينگر، (شود  مي



 ���� ����� 	
��
�� �� ���Ammi visnaga (L.) Lam ���� ���� ��������
 �� 	��
 �
  146

0

5

10

15

20

25

30

35

40

45

50

تر
يم

يل
 م

به
ه 

هال
ر 

ط
ق

Stre
pto

co
cu

s 
vir

id
an

s

Lac
to

bac
ill

us 
ca

se
i

Lac
to

bac
ill

us 
plan

ta
ru

m

Lac
to

bci
llu

s 
ac

id
ophillu

s

co
ntro

l

باكتريها

  
  Ammi visnaga تأثير ضد ميكربي اسانس گل گياه خلال دندان – 2 –نمودار شماره 

  

  

  تشكر و قدر داني

ايـشگاه  با تشكر از مديريت و همكاران مؤسـسه تحقيقـات جنگلهـا و مراتـع و آزم                

ميكرب شناسي دانشگاه آزاد اسلامي واحد تهـران شـمال كـه بودجـه و امكانـات ايـن                   

  . پژوهش را فراهم كردند
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Abstract 
Man used to take a lot of medicinal plants, but a little to take care of their 
duration. To find methods for increasing their products always paid attention 
to plant.  
Essential oil of the flowering shoot of Ammi visnaga was extracted by 
hydro-distillation method and the essential oil inhibitory effects have been 
studied by using well diffusion method on four bacteria consists of: 
Streptococcus viridans, Lactobacillus casei, Lactobacillus plantarum, 
Lactobacillus acidophilus (control: cetylpyridinium chloride 0.05%). 
Effective essential oil against above mentioned bacteria suspension were 
studied by micro organism 108 colony forming unit/ml (cfu/ml).   
Bactericide activity of essential oil of Ammi visnaga flowering shoot 
observed later of 24-48 hours. The zones of growth inhibition were as 
follow: Streptococcus viridans 35mm, Lactobacillus casei 50mm, 
Lactobacillus plantarum 35mm, Lactobacillus acidophilus 35mm and 
control 12mm.  
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